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体彩新春季 马上启新程
舟山体彩祝您春节快乐 阖家幸福 好运连连！

2025年舟山体彩全年共筹集体彩公益金1.5亿元
2026年体彩春节休市时间为2月14日至2月23日 共10天

2月 16日是农历腊月二十九，除
夕。除夕夜的年夜饭，历来是中国人
一年中最具仪式感的一餐，它不只是
一顿饭，更是乡愁的载体、亲情的纽
带。如今，这顿传统年夜饭的“吃法”
正在悄然发生改变，从提前数月锁定
老字号到邀请大厨上门定制专属家
宴，春节餐桌上变化的是备餐的方式
与团聚的场景，不变的是人们对阖家
团圆的深切向往。

年夜饭预订火爆
老字号一桌难求

除夕的年夜饭是“年味儿”的重
要组成部分，包含幸福美满、阖家团
圆的美好寓意，更是辞旧迎新仪式感
的体现。随着社会发展变迁，中国人
的年夜饭越来越丰富，形式越来越多
样。当天大多数家庭都早早备好年
货，开始为这顿年夜饭做准备，也有
不少家庭预订了酒店餐厅的年夜饭，
选择轻松过大年。北京、上海多家老
字号餐厅，春节期间的年夜饭早早就
预订一空。

上海某饭店厨师长罗玉麟介绍，
今年的年夜饭已经全部订满，“新年
饭”初一到初七，基本是 3000 元到
5000元的套餐，3000元的套餐基本
上6到8人。

线上套餐走俏
年夜饭消费年轻化

如今，不少老字号纷纷上线年夜
饭多种套餐供消费者选购。多家外卖
平台数据显示，2026 年年夜饭预订
单量同比激增超3倍。8至12人的家
庭聚餐套餐是主流，小规模聚会套餐
订单量较去年显著增长，消费群体呈

现年轻化趋势。

外卖配送上门
团圆场景更多元

此外，异地过年、旅行途中用餐
也成为新的增长点。不少商户开通

“春节大菜”配送到家或到店自提服
务，消费场景持续多元化。杭州一家
饭店的年夜饭席位2026年 1月份就
预订一空。

私厨订单火爆
轻松过年成新风尚

除传统的家庭聚餐外，也有不少
人选择请专业厨师上门做饭，传统的
团圆饭正在吃出新花样。从业几十年
的厨师梅师傅，上门忙活近 3 个小
时，两凉六热八个菜摆上餐桌，春节
期间上门做饭的订单早早就已全部
排满。

形式简而情意浓
团圆初心从未变

京东家政的数据显示，春节期
间，提供“上门做饭”服务的订单量显
著增长，30岁以下年轻用户订单占比
高达50%，服务覆盖的城市也从北京
等大城市逐渐向长沙、武汉等多个城
市拓展。预制菜、半成品礼盒以及上
门代厨服务的兴起，让越来越多的家
庭不再执着于独自操办一桌“硬菜”，
而是把时间留给围炉夜话的温情，简
化的是备餐流程，升温的是情感交
流。无论年俗怎样焕新，都未曾偏离
它的核心价值——对阖家团圆的深
切向往，对辞旧迎新的美好期许，对
人间温情的无比珍视。 据央视网

年夜饭“新”吃法火“出圈”
轻松过年成为新风尚

昆明：人鸥嬉戏迎新春

2月16日，游客在云南省昆明市海埂大坝喂食红嘴鸥。
除夕当天，许多游客和市民来到昆明市海埂大坝，观赏越冬的红

嘴鸥。 新华社记者 浦超 摄

新华社南京 2月 16 日电（记者
王珏玢 邱冰清）2月17日迎来丙午马
年春节。翻开日历不难发现，相较于即
将过去的乙巳蛇年（春节日期为1月
29日），马年春节的公历日期推迟了近
20天。这个春节为啥姗姗来迟？

中国科学院紫金山天文台科普
主管王科超说，作为中华民族最重要
的传统节日，春节在农历正月初一，寓
意一年的开始。但它在公历中的日期
却不固定，并且波动幅度较大，在1月
21日至2月21日间都可能迎来春节。

“春节对应的公历日期波动，核
心源于公历与农历的时间差。”王科
超介绍，公历与农历的平均年长都要
契合回归年长度，约为365.2422 天。
现行公历一年长度为365或 366天，
与回归年的年长相差不多。而一个农
历平年有12个月，长度为354或355
天，平均比回归年少了约11天。因此
农历历法中设置闰月拉回这种偏差，
契合“岁首在冬”的文化与农耕传统。

农历年中，冬至后第一个没有中
气（中气指二十四节气中从立春开始
排序的偶数序列的十二个节气）的农

历月为闰月。含闰月的农历年，年长
为384天左右。此外，按照历法规则，
农历正月必须要包含雨水节气，而雨
水对应的公历日期一般在2月 18日
至21日。“这两方面原因致使春节的
公历日期最早是1月21日，最晚是2
月 21日。”王科超说，本世纪最晚春
节一共出现4次，日期为2月 19日，
分别出现在 2015 年、2034 年、2053
年和2072年。最早春节对应日期为1
月21日，在2061年和2099年。

2025年农历乙巳蛇年是闰年，闰
六月，年长 384天，补回了此前的时
间差，也导致 2026 年农历丙午马年
的春节相应推迟。今年春节推迟还带
来了连锁反应：元宵佳节推迟至3月3
日，“龙抬头”延后至3月20日，全年农
历节庆对应的公历日期整体后移。

“如果上一个农历年有闰月，春
节就会推迟大约 19天，这是历法调
节的必然结果。”王科超表示，这是传
统历法科学性的体现。我国古人用一
套巧妙的规则协调了日月运行与四
季变化，为农耕生产和节日习俗提供
了精准指引。

2026 年春节档 2月 15日正
式开启，从大年二十八一直到正
月初七。今年春节档上映的影片
种类多样、题材多元，涵盖喜剧、
动作、动画、科幻等类型，为观众
呈现丰富多彩的银幕盛宴。目
前，2026年春节档电影总票房破
5亿。

影片《惊蛰无声》讲述国安
小组针对重要情报外泄事件展
开行动，随着调查深入，一场无
声的较量悄然上演的故事。

影片《镖人：风起大漠》讲述
大漠镖客受人委托护送神秘人
回长安，途中遭遇围剿，宿命羁
绊逐渐揭开的故事。

影片《飞驰人生3》讲述最后

一届巴音布鲁克拉力赛落幕，赛
车手回归现实，面对新挑战、开
启新征程的故事。

影片《星河入梦》讲述在近
未来虚拟梦境系统“良梦”问世，

“良梦”管理员与舰长穿梦闯关，
展开一场脑洞大开的梦境冒险
的故事。

影片《熊猫计划之部落奇遇
记》讲述熊猫“胡胡”和国际巨星意
外置身神奇部落，这个有趣的组合
帮助部落解决种种难题的故事。

影片《熊出没·年年有熊》讲
述面对因不速之客到来引发的
危机，熊大、熊二、光头强齐心协
力化险为夷的故事。

据央视新闻客户端

2月15日，商务部联合9部门
策划的“乐购新春”春节特别活动
正式启动了，首批625亿元国家补
贴资金已经到位，各地配套的消费
红包、企业让利密集投放。

今年，我国消费品以旧换新
政策中专门提到支持数码和智
能产品购新，个人消费者只要购
买手机、平板、智能手表手环、智能
眼镜等4类产品，单价在6000元
以内的就可以按售价的15%给予
补贴，每件最高补贴500元。

商务部联合 9 部门策划的
“乐购新春”春节特别活动也在
15日正式启动。商务部副部长盛
秋平介绍了这个春节消费者可
以享受到的“三重大礼包”。

第一重是以旧换新。商务部

会同国家发改委、财政部，拨出了
625亿元国补资金已经到达各地
商务部门，在春节9天假期内，将
指导各地加大补贴投放。

第二重是有奖发票。近期商
务部、财政部、税务总局确定在
50个城市开展有奖发票试点，半
年实施期内将发放100亿奖补资
金。其中春节9天假期的奖金规
模将超过10个亿。大家在试点城
市购物、就餐、旅游、住宿等取得
票面金额在100元以上的发票均
可参与抽奖。

第三重是金融支持。人民银
行、金融监管总局将指导金融机
构、支付机构联合商家推出多种
形式的“乐购新春”优惠措施。

据中央广播电视总台

马年春节为何姗姗来迟？

2026年春节档电影总票房破5亿

625亿“国补”落地春节市场
以旧换新激活新春消费热潮


