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浙江年夜饭“花式”上新
传统味更“落胃”

春节渐近，年味升腾。在浙江，许多
传统“杭帮菜”老字号餐饮企业以及乡
村大酒店推出各式各样的迎新套餐、服
务，为团圆“食”刻增添一抹乡土情怀。

今年浙江年夜饭的预订时间较往
年有所提前，不少酒店已是一桌难求。

“我们总店除夕夜堂食总共 100多桌，
一个月前就已经订完了。”杭州知味观
品宣负责人甘涛介绍，餐厅从去年8月
份便开始接受预订，年夜饭预订人群以
本地老客户以及新杭州人为主。

菜品以杭帮菜为主打，糯米藕、熏
鱼、龙井虾仁、东坡肉依然是“人气担
当”，搭配知味小笼、八宝饭、春卷等杭
州传统点心，年味更浓。

菜品更多样，价格也更加亲民。“我
们从去年9月开始接受预订，现在已经
全部订满了。除夕夜到正月十五，每天
将近 100桌以上。”杭州新开元大酒店
相关负责人何维鸣表示，今年餐厅将人
均餐标定在了150元(人民币，下同)左
右，对于一些小家庭来说，相比几千块
钱的固定套餐，按照人头单价配餐反而
更划算。

如今随着更多“90 后”“00 后”掌
勺，半成品熟食和外卖团年饭也受到热

捧。甘涛表示，知味观今年上新两款主
打传统江浙菜风味的净菜礼盒，菜品当
天现做，顾客拿回家免洗、免切，只需要
简单加工即可上桌，已经接到了许多咨
询电话。

除了传统的酒店订餐，“奔赴乡村
吃农家团圆饭”等新方式，也正成为越
来越多消费者的选择。杭州市临安区昌
化镇的印象昌化天工大酒店，凭借极具
本地特色的“年猪宴”，成为年夜饭预订
的热门选择。

“预订的很多都是亲子家庭，吃团
圆饭的同时还可以体验打麻糍等年
俗。”酒店负责人周联伟介绍，得益于高
性价比与独特体验的双重加持，近期咨
询、预订“年猪宴”的电话不断。

浙江省餐饮行业协会会长华来成
表示，未来餐饮即文化、餐饮即美学、餐
饮即文旅，而一年一度的年夜饭预订，
正是挖掘餐饮消费潜力的重要窗口。

年夜饭“花式”上新推动浙江餐饮
消费市场进入“升温模式”。浙江省市场
监管局统计数据显示，2026 年浙江省
共有“年夜饭”承办单位5065家，预订
桌数达9.27万桌，同比增长3.01%。

据中新网

记者2月7日从国家发展改革委了
解到，我国全社会物流成本连续多年稳
步下降，折射经济运行效率持续提升。

截至目前，全国重点快递企业自
动化分拣中心已实现基本全覆盖。数
字化转型让我国物流行业降本增效步
伐不断加快。最新测算显示，2025 年，
我国社会物流总费用与 GDP 的比率
进一步降至 13.9%，创下有统计以来

的最低水平。
运输结构持续优化，“公转水”“公

转铁”加快推进，带动综合运输效率提
升、物流成本下降。2025 年，水运货运
周转量占比持续保持在50%以上，国家
铁路公铁联运量同比增长超过130%。
大宗物资和长距离运输正在向更经济、
更绿色的方式转移，显著降低了干线运
输成本。 据央视网

铁路部门在春运部分非热门线路
推出最低2折优惠票价

新华社北京2月8日电
（记者 樊曦）记者从中国国
家铁路集团有限公司获悉，
2月 8日全国铁路预计发送
旅客1325万人次，计划加开
旅客列车1688列，其中在京
广、京沪、京哈等主要高铁通
道增开夜间高铁列车，对春运
部分非热门线路车票实行最
低2折优惠票价，为旅客出行
提供更多选择。

春运期间，铁路客流具
有明显的单向特征。铁路
部门充分发挥市场化票价
机制作用，在部分非热门
线路推出打折优惠措施，
最低折扣 2折，既让旅客得
到更多实惠，拥有多样化
出行选择，也能通过价格
杠杆有效调节客流，引导
旅客错峰出行，促进铁路
运输资源充分利用，推动

春运客流“双向奔赴”、更
加均衡。

比如节前，2月 10日至
16日K822次信阳至深圳东
硬座打2折、全程42.5 元，2
月11日至14日D4420次宜
昌东至上海虹桥二等座打3
折、全程149元，2月12日至
13 日 G4404 次沈阳北至北
京朝阳二等座打 2折、全程
76元；节后，2月 20日至 22
日 K4041 次北京至吉林硬
座打 7 折、全程 103.5 元，2
月20日至21日G4945次南
京南至贵阳北二等座打 2.7
折、全程244元。

截至2月8日8时，铁路
12306已累计发售春运期间
车票超1.5亿张，8日开始发
售 2 月 22 日（农历正月初
六）车票，节前和节后部分
方向列车尚有余票。

我国科学家发现一种偏头痛药物
有望助力三阴性乳腺癌免疫治疗

新华社上海2月7日电
（记者 仇逸 龚雯）三阴性
乳腺癌约占乳腺癌患者总
数15%至 20%，具有恶性程
度高、生存率低、5年内易复
发转移等特点。复旦大学附
属肿瘤医院乳腺肿瘤中心
联合复旦大学脑科学转化
研究院科研团队发现，肿瘤
中的感觉神经是导致部分
三阴性乳腺癌患者免疫治
疗在短期内耐药的“元凶”，
并发现一种用于治疗偏头
痛的药物可增强免疫治疗
敏感性。相关成果 6日发表
于国际学术期刊《细胞》。

数据分析360份三阴性
乳腺癌临床样本，团队发
现，这些患者的肿瘤内部主
导神经为传导触觉、痛觉的
感觉神经。这些感觉神经改
变了肿瘤基质，致使免疫细

胞难以穿透肿瘤内部的核
心区域，导致部分患者免疫
治疗效果不理想。

研究人员通过药物抑制
感觉神经后，发现肿瘤内部
的“隔离屏障”作用明显弱
化，免疫细胞能够顺利穿透
屏障，进入肿瘤内部发挥杀
灭肿瘤细胞的作用，肿瘤生
长速度也会随之减缓。

此 次 研 究 中 采 用 的
CGRP 受体拮抗剂，是一款
用于偏头痛治疗的药物，具
备成熟的临床数据。“‘老
药新用’相当于让现成的

‘临床武器’有望未来助力
三阴性乳腺癌免疫治疗，
科室也正在布局相关临床
研究，让科研成果尽早投
入临床一线，帮助患者。”
复旦大学附属肿瘤医院副
院长江一舟说。

我国全社会物流成本稳步下降

2月5日，在杭州知味观总店，厨师正在精心烹饪“东坡肉”，这道菜也是往
年春节期间最受欢迎的菜品
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2 月 8 日，中央广播电视总台
《2026年春节联欢晚会》顺利完成第
四次彩排。经过反复打磨，各类型节
目更加成熟，演员表演状态更加饱

满，各环节要素衔接流畅。从传统文
化的创新表达到中外艺术的跨界融
合，整台晚会新意迭出、吉祥喜庆，传
递四海同春的浓浓暖意。 据中新网

《2026年春节联欢晚会》
完成第四次彩排


