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ZHOUSHAN EVENING NEWS

□记者 宓妤霖 范家乐

本报讯 最近，舟山一份“守岛
人”工作走红，咨询电话被打爆，也
让这份工作的所在地——岱山东寨
岛大黄鱼围栏养殖基地走进了大众
视野。

东寨岛海域距离岱山本岛38公
里，是舟山大黄鱼的传统栖息地。浙
江中惟东寨岛养殖有限公司在此打
造了舟山首个依托远海岛礁进行的
大黄鱼养殖项目，也是舟山离岸最远
的围栏养殖项目。

临近春节，基地养殖的大黄鱼迎
来销售旺季。记者实地探访时，基地
正开展大黄鱼起捕作业，工人们熟练
地将大黄鱼从网箱转移至活鱼网袋，
再吊运至养殖船，现场一派繁忙的丰
收景象。

此次起捕的大黄鱼，均为去年7
月投放的岱衢族鱼苗，育苗、放养全
流程实现本土化培育。经过半年围栏
野化养殖，这批大黄鱼均长至500克
以上，正式达到上市标准，这也标志
着舟山大黄鱼养殖实现重要突破——
成功构建“苗种繁育—网箱育成—
围栏野化”全链条本地化体系。今后，

舟山大黄鱼不仅有天然捕捞的鲜美，
更有本土养殖的地道风味。

“我们养殖的大黄鱼外形接近野
生状态，鱼鳍几乎能盖住眼睛，体型
呈细长条形，体态与野生大黄鱼高度
相似；肉质呈蒜瓣状，口感鲜美，完全
没有土腥味。”浙江中惟东寨岛养殖
有限公司销售吴子恩介绍道。

自上月起，东寨岛养殖基地已实
现每周常态化起捕。当天起捕的鲜活
大黄鱼，将由运输船运至长峙岛暂
养，次日便可发往江浙沪各地，让各
地食客尝鲜地道舟山味。

规模化、高质量的远海养殖，离
不开硬核技术支撑。基地依托浙江海
洋大学等科研单位的技术指导，全岛
布设监控系统实现数字化养殖，日常
仅需 4—5名工作人员，便可管理超
180万立方水体、养殖300多万尾大
黄鱼。

当一尾尾鲜活的大黄鱼从东寨
岛围栏游向全国市场，海岛之上“守
岛人”的故事也随网络传遍四方。这
份与山海为伴、与黄鱼相守的工作，
仍在等待志同道合者加入，你是否也
想成为一名舟山“守岛人”，守护这片
鲜美？

□通讯员 柴思蝶

本报讯 近日，嵊泗沈家湾客运
中心“司机之家”正式揭牌启用，为常
年长途奔波的货车司机等新业态劳
动者，搭建起一个停靠休憩、暖心相
伴的路上港湾。

走进全新启用的“司机之家”，休

息座椅、饮水设备、充电插座、应急药
箱、阅读角等基础服务设施一应俱
全，电视、冲凉间等配套服务同步到
位，可全方位满足司机日常休憩、应
急补给等多样化需求，真正实现“可
停靠、可休息、可充电、可交流”，为长
期奔波在路上的新就业群体打造了
一个温馨的服务平台。

□通讯员 邹真如 文/摄

本报讯 近日，嵊泗黄龙乡
渔俗技艺传承比武活动火热启
幕。活动以渔俗技能为纽带，以
赛促学、以赛传技、以赛育才，为
渔区群众搭建零门槛的渔技交
流平台。

本次比武设置剥虾干、剖鳗
鱼、处理红角鱼、剥皮皮虾等四
个实操项目。全乡40余名餐饮从
业者和四村参赛选手组成的6支
队伍同台竞技，各展所长。随着
主持人一声令下，选手们迅速进
入状态，手法娴熟、动作利落，尽
显渔家本色。

“剖鳗鱼要顺着鱼骨下刀，
既保鱼肉完整，又能提升效率，
这是祖辈传下来的技巧。”比赛
现场，参赛选手张大姐一边快速
剖除鳗鱼内脏，一边向身旁年轻
选手倾囊传授技巧，老手艺的传
承在赛场悄然延续。

紧接着，渔家菜肴烹饪环节
精彩上演。选手们以本地新鲜海
产为原料，各自亮出拿手绝活，
墨鱼大烤、海盐焗条虾、松子黄
姑鱼等经典渔家菜轮番亮相，煎
炒烹炸间香气四溢、勾动味蕾。

“这道糖醋鱼酸甜适中，既保留
鱼肉鲜嫩，又独具渔家特色，地
道又美味！”评委们品尝后给出
专业点评，现场选手和群众纷纷
拿出手机记录，抢抓学习机会。

近年来，黄龙乡持续聚焦渔
村发展，已连续三年举办渔俗渔
技培训相关活动，累计挖掘培育
本地渔家宴能手、渔技巧匠等基
层优质人才34名，8名赋闲妇女
成为土特产品制作、渔家宴承接
等岗位的首席人选，年均增收超
万元。这一模式让老渔家技艺

“活起来”、新渔民技能“强起
来”、群众腰包“鼓起来”，实现多
元共赢的同时，更扎实反哺本地
共富产业的孵化与迭代升级。

舟山东寨岛大黄鱼批量上市
守岛养殖岗位仍在招聘

嵊泗沈家湾“司机之家”上线
为货车司机打造暖心港湾

□见习记者 王哲颖
通讯员 陆启儿 滕忠平

本报讯“以前照顾宝宝全
靠老经验，没想到拍嗝、换尿布、
洗澡这些日常护理，背后藏着这
么多科学门道！”近日，普陀展茅
街道母婴护理技能提升培训班
开班，32名学员在家门口开启科
学育儿知识充电之旅。

培训课上，学员们学习热情
高涨，氛围浓厚。大家或全神贯
注记录重点、用手机拍摄教学要
点，或主动举手提问，向讲师咨
询辅食添加、抚触禁忌等实际育
儿问题。实操环节中，学员两两
一组相互配合、认真练习，讲师
则巡回指导，针对操作问题耐心
答疑，确保每位学员掌握正确的
母婴护理方法。

“课程紧凑又充实，既有新
生儿疾病护理、洗护抚触等理论
知识，还有营养喂养的实用技
巧，情景模拟和实操练习的教学

方式特别实用！”学员夏培芳一
边记录笔记，一边感慨。

据悉，本次培训紧扣母婴护
理的理论与实操需求科学设置
课程，特邀普陀区妇幼健康服务
中心副主任贺珮媛担任主讲，还
组建了由东港、沈家门、展茅卫
生院儿保科负责人组成的专业
教学团队，为学员提供权威、专
业的指导。

“家庭是母婴照护的第一
道防线，科学的护理知识是守
护母婴健康的关键。”展茅成校
校长刘碧颖表示，此次培训是
从群众实际需求出发的暖心举
措，旨在让更多家长掌握科学
育儿方法，为宝宝健康成长保
驾护航。

浙江开放大学普陀学院相
关负责人表示，下一步，普陀将
持续聚焦母婴照护、养老护理等
民生关注领域，深入调研群众需
求，推出更多接地气、有实效的
技能培训课程。

科学育儿进家门
普陀这场培训受热捧

昨天，岱山县旅游集散中心，绿化工人们正忙着布置过年花卉装置。现场，
鲜花整齐排列，“马年大吉”“马上添福”等新春主题装饰格外醒目，与锃亮地
面上的倒影相映成趣，营造出浓浓的节日氛围，为即将到来的马年春节增添了
喜庆的色彩。 记者 沈磊 摄

候车大厅年味浓
花卉装置迎新春

比剖鳗、赛剥虾

黄龙乡渔家高手秀绝活


