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柴山岛：从沉寂小岛到艺术康养胜地的蜕变
□记者 傅明燕 通讯员 周斌吉

舟山群岛东南部，面

积仅0.88平方公里的柴

山岛如一颗遗珠，北望普

陀山，南邻白沙山。这

座因历史上曾是周边

居民的薪柴来源而得

名的小岛，历经渔业繁

华、人口迁徙，如今正以

艺术康养之名，开启新的

篇章。
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富行动示范岛屿，柴山岛以“潮汐同
畅 朝夕共生 ”为 理 念 ，聚 焦“ 艺
术+康养”核心定位，全力打造高
标准综合康养度假区与海岛共富
样板。

要发展，先修路。目前，白沙—柴
山连岛大桥已基本建设完成，预计于
今年一季度通车；柴山岛环岛路二期
也将落地，包括道路工程、边坡防护、
照明工程等，为柴山与白沙的交通往

来提供便利。同时配套建设大桥接线
道路，改善柴山岛交通条件。

柴山岛北侧将打造与洛伽山的
互动场地，赋予柴山文旅属性；柴山
岛花海彩林景观带持续打造，配套建
设观光步道、观景平台，提升柴山岛
海岛风貌与游览体验。

“守望时光里”海岛支老公益项
目还将持续深化，探索着养老与发展
的共富路径，艺术展览、海钓体验、康
养旅居将成为新的标签。全国示范性

老年友好型社区的推进创建，也将聚
焦海岛老人居住环境、安全保障、文
化服务、健康管理等重点领域，全方
位提升海岛适老化服务水平。

昔日的渔业小岛，从渔业繁华
的“港里”记忆，到海岛共富的康养
新篇，从未停下生长的脚步。“房子
新了，路不滑了，岛上年轻人多了，
也更热闹了。”柴山村民胡华成明显
感受到柴山岛在变，柴山岛越来越
好了。

艺术之岛的展望 藏在每一位老人的笑脸中

2023年，柴山岛入选舟山市“小
岛你好”海岛共富行动示范岛，沉睡
的小岛迎来新生。

朱家尖—白沙岛—柴山岛海底
输水管道的投用，彻底终结了海岛用
水难的历史；2025年开工的白沙山岛
与柴山岛跨海道路工程，将进一步打
破地理阻隔。村道铺上了防滑透水砖，
缓坡也加装了扶手，方便老人们出行。

与此同时，乡村振兴带头人赵利
军带着“共建、共生、共享、共富”的开
发模式登岛，租赁200余套闲置农房
进行专业化改造，打造特色民宿、艺
术旅居小屋等业态，每年为村集体和
农户带来超200万元租金收入。

专业设计师们也登岛开展创作。
废弃货运码头上建起了可抵御12级

台风的“海边长亭”，36片风动叶片
随海风扇动，成为连接过往与当下
的情感地标。谢天美术馆、海洋生物
标本馆等相继落地，废置民居被集
中收储改造，化身艺术旅居空间。由
东方卫视《梦想改造家》倾力打造的柴
山岛托老所，更是聚图书室、护理站、
多功能厅为一体，为老人们搭建起温
暖的家。

针对老龄化突出的现状，“守望
时光里”海岛支老项目落地生根，三
名常驻主理人为每位老人建立个人
档案，提供健康照护、关爱陪伴等服
务。主理人之一的朱寒轩，自认是“公
家的孙子”，为老人们提供日常陪伴、
协助就医等服务，被老人们亲切地称
为“公孙轩”。“服务态度像雷锋一

样。”柴山岛村民崔公平盛赞“守望时
光里”的每一位志愿者，“我们没想到
的事情，他们都帮我们想到了。”

岛上还开了一家“夕望小铺”慈善
超市，通过积分兑换机制，让活力老人
参与卫生管理、绿化护理等公益性岗
位，既激发了老人的社会价值，又解决
了生活需求。每月一次的“家宴”，志愿
者还会邀请全岛老人欢聚一堂，共享
盛宴，给予他们更多的欢乐与陪伴。

“有我们这些年轻活力的注入，
老人们越来越愿意走出来，跟我们一
起聊天、做事了。”上岛工作了一年，
柴山岛“守望时光里”主理人赵蔚昊
深刻感受到了老人们的变化，不管做
什么活动，现在老人们都非常积极，
精神头也好了。

“小岛你好”的东风 吹起柴山共富的新帆

从沈家门半升洞坐船前往柴山
岛，船票的目的地却是白沙大沙头，
因为柴山岛与白沙岛毗邻，半升洞开
往白沙岛的航班便顺带弯到了柴山
岛，为往来的居民和游客提供便利。

登上柴山岛，冬日和煦的阳光照
得海面波光粼粼，村子里有白墙灰瓦
的破旧民房，也有色彩丰富的艺术建
筑，而从闲置的民居、空旷的村道，以
及卫生院前小广场上三五个晒着日
光聊天的老人，可以明显感受到这座
海岛的现状：空心岛、老龄化。

回顾柴山岛历史，宋代以前岛名
无考，而清康熙《定海县志》载为“洋
屿门”，清光绪《定海厅志》和民国《定
海县志》均载为“柴山”。相传是因为
当时岛上树林茂密，周边岛民经常上
岛砍柴而得名“柴山”。

明清时期，随着浙东沿海渔业的
发展，一批来自宁波、温州、定海等地

的渔民率先登岛定居，主要姓氏有
张、洪、胡、戚、王等。其中张姓于清乾
隆年间从宁波、镇海、梅许等地迁来。
彼时的小岛林木葱郁，周边海域渔产
丰饶，天然形成的港湾为渔船提供了
理想的避风之所，岛民们便将这片港
湾称为“港里”，逐渐形成了聚居村落。

得益于洋鞍渔场的丰富资源，渔
业成为岛上的支柱产业，吸引了更多
渔民及外来务工者登岛谋生。当年岛
上渔船云集，码头上灯火通明，鱼货
交易络绎不绝，不仅有本地渔民捕捞
的梭子蟹、带鱼等海鲜，更有各类渔
获加工、渔具维修等配套产业兴起。

2010年，岛上有各类机动渔船44
艘，3970总吨，总功率6783千瓦，渔业
生产量7375吨，产值3686万元，渔民
人均收入15000元。

淳朴的岛民们养成了“立码头”
的习惯，无论是迎接归航的亲友，还

是送别出海的渔民，码头都成为情感
联结的枢纽，“港里人，立码头”的民
谚也在此刻流传开来。

当时的柴山岛，学校、卫生室、供
销社等公共服务设施一应俱全。其
中，1950 年前，岛上便有私立学校，
地址设在天后宫，最多时有 30多名
学生。1962年，创办港里小学，是6年
制完全小学，之后又开设初中班。直
到2004年，因生源不足，港里小学撤
销，学龄儿童到沈家门、朱家尖和东
港等地小学入学。

随着城市化进程加快，“小岛迁，
大岛建”政策的实施，加之海洋渔业
资源逐渐衰退，传统捕捞业的收益大
幅下降，年轻一代岛民开始陆续离开
柴山，前往舟山本岛或内陆城市寻求
更好的发展机会。人口外流如潮水般
不可逆，柴山岛逐渐变成“空心岛”与

“老龄化岛”。

兴盛时期的柴山 是渔火点点的海上聚落

柴山岛

隐澜民宿

公益项目落地
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艺术空间展示

柴山岛托老所


