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达人

文化广场的黏土店
种下少年热爱的种子

“我接触黏土，纯属偶然。”董宇

杰放下手中的刻刀，指尖还沾着一

点浅灰色的黏土粉末。他回忆起初
中时光，彼时的舟山文化广场，一间

不起眼的黏土店成了他少年时代的

“秘密基地”。“那天路过的时候，看

到店家正在店里捏黏土，一团软软
的东西在他手里想变成什么就变成
什么，我一下子就被吸引住了。”董

宇杰笑着说，当时的他好奇地凑上
前追问，店家索性现场演示了起来，

那一次的相遇，在他心里种下了对
黏土创作的热爱种子。

不同于现在短视频平台随处可
见的教程，十几年前的黏土创作教
程资源十分匮乏。董宇杰主动摸索，

在百度贴吧里找到了一群志同道合

的爱好者。“贴吧里有很多高手会分
享详细的教程，从材料选择到制作
步骤，都写得很清楚。”他说，自己小

学时学过素描，有一定的绘画基础，

这让他在理解黏土造型的结构和比
例时事半功倍。每天放学回家，完成

作业后的第一件事，就是拿出用攒

下的零花钱买的超轻黏土，跟着贴
吧教程一步步尝试。“那时候纯粹是

喜欢，没想过以后能靠这个吃饭。”

这份热爱在初中毕业后一度中

断。“成绩不好，就想着学个务实的
手艺。”董宇杰说得直白，在父母的

建议下，他选择了汽修专业，之后进

入职高、大专学习。汽修学习的日子

里，每天与机油、扳手打交道，黏土
创作被暂时搁置在记忆的角落。“汽

修也是动手活，但和捏黏土完全不

一样，汽修的流程很固定，机械且枯

燥。”他坦言，那时候的自己，虽然知

道汽修是份稳定的工作，却总觉得

少了点什么。

从汽修工到手工博主
用热爱对抗职场枯燥

2019年，董宇杰大专毕业，顺利

进入一家汽车修理厂，成为了一名

汽修工。每天重复着保养、维修的工

作，按部就班的生活让他感到压抑。

董宇杰说，一次偶然的机会，他在整

理房间时翻到了初中时没用完的黏
土，尘封多年的热爱突然被唤醒。

他重新拿起黏土，利用下班后的
空闲时间开始创作。“刚开始只是想

找个兴趣爱好打发时间，缓解工作

压力。”董宇杰回忆，那时候的他，

完全是凭着感觉做，想到什么就捏

什么，还是以自己喜欢的怪兽、神

兽形象为主。“我不太喜欢做人形
手办，人体结构、肌肉比例太难把

握了，稍微有点偏差就会很别扭，

反而怪兽、神兽的造型更自由，可

以尽情发挥。”

在朋友的建议下，董宇杰开始把

自己的创作过程拍成视频，发布到B
站、抖音等平台，账号名取为“于木

在玩土”。让他没想到的是，这些略

显粗糙的视频竟然收获了不少关
注。“刚开始只有几十个粉丝，视频

播放量也不高，但慢慢地，看的人越

来越多，还有人会在评论区催更、问

教程。”董宇杰说，随着视频数量的

增加，他开始有了一些平台流量收

入，虽然不多，但让他看到了靠黏土
创作立足的可能。

2020年夏天，在坚持创作半年
后，董宇杰做出了一个大胆的决

定———辞职，全职做手工博主。这个

决定遭到了家人的强烈反对。“我爸

坚决不同意，觉得放弃稳定的工作

去捏‘小玩意’，太不务正业了。我妈

态度中立，但也觉得不稳定。”董宇

杰说，那时候的自己没有过多争辩，

“我知道自己想要什么。”如今，多年

过去，家人的态度依然没有太大改
观，但看到他能靠自己的手艺养活
自己，也不再过多干涉。

在灵感与流量间平衡
用匠心雕琢每一件作品

全职做手工博主的日子，看似自

由，实则充满挑战。董宇杰的工作间

就是他的卧室，每天至少要投入五

六小时在创作上。“简单的作品两三

天就能完成，复杂的则需要半个月
甚至更久。”他告诉记者，自己现在

主要使用超轻黏土和软陶两种材

料，超轻黏土自然风干即可，适合做

细节要求不高的作品；软陶需要用

烤箱烤制，质地更硬，适合雕琢精细

的细节，“软陶的好处是没烤之前可
以反复修改，不用担心像超轻黏土
那样干了就没法改了。”

为了让作品更精致，董宇杰在工

具上花了不少心思。工作台上，大大

小小的刻刀、打磨工具摆得整整齐
齐，那台改装过的烤箱更是他的“宝

贝”。“烤箱里垫了锡纸，这样受热更

均匀，不会把作品烤焦。”他解释说，

软陶烤制的温度和时间都要精准把
控，稍微出错就可能导致作品变形、

起泡，“一旦失败，修改起来会很麻

烦，所以尽量做到一步到位。”

创作过程中，最让董宇杰头疼的
是灵感匮乏。他坦言，自己的创作分

为两种，一种是粉丝喜欢的主流动
漫、游戏角色，这种作品有固定的形
象参考，做起来相对简单；另一种是

自己喜欢的怪兽、神兽等原创作品，

这种作品需要更多的构思，也更容

易遇到瓶颈。“其实没有完全的原
创，创意都是在现有事物的基础上

加工而来的。”董宇杰说，遇到灵感

枯竭的时候，就会做一些不需要太
多思考的作品，比如假面骑士头像
系列。“这个系列有二三十年的历

史，每年都有新的角色，我现在已经

做了50多个。”

在流量与热爱之间，董宇杰也

在努力寻找平衡。“完全按照自己的

喜好做，可能流量不好；只追求流

量，又会失去创作的乐趣。”他的办

法是“一半一半”，先做一个粉丝喜

欢的热门作品，再做一个自己喜欢
的原创作品，“这样既能保证一定的
收入，也能坚持自己的热爱。”如今，

他在B站有11万粉丝，抖音有16万

粉丝，收入主要来自平台流量和广
告合作，平均下来和普通上班族差
不多。

对于未来，董宇杰没有太多宏大
的规划，“走一步看一步就好。”他不

追求成为大博主，也不急于扩大规

模，只想安安静静地做自己喜欢的

作品。“现在这样挺好的，能靠自己

的热爱养活自己，还有时间发展其

他爱好。” 照片由受访者提供

舟山98年小伙董宇杰将爱好变成主业

从汽修工到手工博主，活成自己喜欢的样子
□记者 高阳

“随手捏一条溶洞里的
白龙。”B站账号“于木在玩

土”发布的这条手办制作视

频，如今已收获超10万次浏

览。视频里，一团不起眼的

黏土在创作者手中几经揉

捏、雕琢，逐渐蜕变成造型

霸气、纹路精致的白龙形

象，网友的弹幕密密麻麻地

铺满屏幕：“手残党表示跪

服”“这细节处理绝了”“每

次看up主做手工都觉得很

治愈”。

带着网友们的好奇，记

者来到定海金鹰滨港苑，见

到了这位视频背后的创作

者———98年小伙董宇杰。推

开他家房门，最先映入眼帘

的不是客厅的陈设，而是一

间被改造成工作室的卧室：

靠墙的书桌摆满了各色黏

土、专业刻刀、打磨工具和

一台改装过的烤箱，桌中央

的工作台上，一个半完成的

史莱姆手办静静躺着，董宇

杰正握着细小的刻刀，专注

地给手办雕琢纹理。


