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全市天气院今天多云遥 明天晴到多云遥 今天最高气温院10益袁明天最高气温院12益遥 今天最低气温院1益(有霜冻)袁明天最
低气温院0益(局部有薄冰)遥舟山市区院今天西北到北风5~6级阵风7级袁半夜减弱到5~6级遥明天西北风5~6级袁上午转西南风
5~6级阵风7级遥今天蓝天指数为院三级袁天色微蓝或有点蓝遥今天森林火险指数为院四级袁容易引起森林火灾袁林区严格控制
野外用火遥 舟山市气象台2026年1月7日17时发布

“潮范儿”老厨
乡宴灶台二十余年

“很多人第一次见我都说，不像厨

师，保养得好，看不出六十多了。”张善

忠笑着调侃。不穿工装时，他爱穿儿子

从北京寄来的时尚外套，发型一丝不

苟。可就是这位讲究“排面”的老师傅，

每天开着货车，拉着上千斤的厨具和
食材，穿梭于舟山的乡村院落，从清晨

忙到深夜。

张善忠的厨师之路始于一公司食
堂，在烟火缭绕中练就扎实功底。后来

公司倒闭，他辗转多家酒店，当时舟山

乡村宴席需求旺盛，他便一边在酒店

工作，一边接些家宴。2000年初，他从

东港颐景园大酒店辞职，全心投入乡

厨行业。

从单打独斗到组建团队，张善忠

的客户全靠口碑积累。“以前接单全

靠老客户介绍，谁家孩子结婚、老人

做寿，吃过我做的席就会把我推荐

给亲戚朋友。”如今，他的团队忙时

一天接七场宴席，最多一场有七十

多桌。

除了口口相传，张善忠也赶新潮。

空闲时，他和团队拍抖音短视频，记录

采购海鲜、烹饪摆盘的全过程。“现在

百分之六十的订单来自抖音上的年轻

人。”他笑着说。

乡宴三大“法宝”
留住海岛味道

在酒店林立的今天，为何张善忠

的乡厨生意依然红火？他总结了三

大“法宝”，这也是许多舟山人偏爱
乡宴的原因。

性价比高是首要优势。“像今天这

24桌，去酒店价格还要翻番。在家

办，既热闹又实惠。”张善忠说，普通

家宴每桌加工费在100到 150元，食

材费用由主家出，一桌三十道菜，冷

热搭配，丰盛不铺张。

人情味浓是乡宴独特魅力。“在酒

店吃席，吃完就走。村里办宴，亲戚邻

居都来帮忙，说说笑笑，更有烟火气。”

张善忠说，舟山人办宴席讲究聚在一
起联络感情，尤其是村里大姓人家，一

场宴席能聚起大半个村子。

菜品地道灵活是关键。张善忠深

知舟山人对海鲜的挑剔，每次采购都

坚持鲜活，蔬菜也选本地时令。同时也

会加入黄油年糕、鸡爪煲、酸汤肥牛等

新菜式，既保留传统，又迎合年轻人口

味。“哪怕是乡村宴席，色香味也得样

样到位，看着有食欲，客人才吃得开

心。”张善忠说，他做的菜没有什么“招

牌菜”，但每一道都藏着舟山人的口味
记忆，鲜活本味，这是他二十多年来的
坚守。

坚守与自在
是老厨的人生滋味

乡厨工作并不轻松，一场宴席的

筹备，从清晨四点采购就开始了。张

善忠要和主人家一起挑食材，再把几

千斤的食材和厨具运往现场，团队成

员分工协作，洗菜、切菜、摆盘、烹饪，

冷菜、热菜、蒸菜一手包办。像24桌这
样的宴席，3个人要从清晨忙到深夜。

如今，张善忠团队一年承接百余
场宴席，2026年已预约二十多场，春节

档期排到正月十五，单子排到了10月。

乡厨业务不仅覆盖舟山本岛，还延伸

至六横、桃花等小岛，甚至曾应邀前往

宁波。

身边的人常劝他：“都到退休年龄

了，别这么累，该享受生活了。”可张善

忠不这么想：“我这不是在赚钱，是在

工作里享受。我现在跑遍了舟山的角
角落落，和不同的人交流，很开心。”他

与团队成员相处融洽，闲暇时拍抖音、

话家常，日子过得踏实而自在。

□记者 滕海平 通讯员 张瑾

本报讯 记者从岱山县档
案馆获悉，该馆第7批馆藏档
案已正式向社会开放。此次

开放档案涵盖多个领域，同

时依托高水准的数字化建设
和便捷的线上服务，档案查

询突破时空限制，切实惠及

广大群众。

根据国家档案法相关规
定，档案年满25年后需向社会
公众开放。此次岱山县档案馆

开放的第7批档案，主要为该

县县级党政机关、群众团体、

企事业单位2000年形成的75

个全宗4046件档案。“群众只

要拿着本人身份证，无须打印

和证明，就可以来档案馆查阅
相关资料。”岱山县档案馆管
理利用科科长林萌萌说。

为了让群众能够便捷查
档，近年来，岱山县档案馆积
极落实档案公共服务转型升
级，实现了档案资源数字化、

管理规范化、馆库智能化、利

用便捷化，成效显著。“目前，

涉及婚姻、宅基地、出生证明

等民生档案已实现100%数字

化。越来越多的群众通过‘浙

里办’App进行申请查档。”林

萌萌表示。

为何有那么多人偏爱乡村宴？
舟山这位乡厨一年烧百场宴席，订单已排到10月
□记者 陈佩佩 文/摄

1月6日傍晚，普陀城北大岭下礼堂灯火通明，24张圆桌整齐排布，

空气中弥漫着海鲜的鲜香。63岁的张善忠系着围裙，站在灶台前熟练地

颠勺、翻炒。这是他当天承接的一场婚宴，而这样的场景，是他乡村厨师

的日常。

张善忠十八岁踏入食堂后厨，如今带领十余人团队奔波于各类家宴

现场，已在这行干了二十余年。

岱山档案馆开放新一批档案
线上查档更便捷

□记者 吕雯卉 文/摄

本报讯“好足了，村里给
我们发年糕，今年不用自己去

做，现成就能拿去吃了。”昨

天，定海区小沙庙桥村村民陈
阿婆提着刚领到的年糕和油

笑眯了眼。

昨天中午，定海区小沙街
道庙桥村的居家养老服务照
料中心内一片暖意融融，长长

的队伍排到了门口，村民们脸

上洋溢着笑容，正等待领取村

里发的“年货”———每户15公
斤年糕和一桶5公斤的食用

油。这份由村集体出资采购的
年货，将发放给全村1180户家
庭。庙桥村集体经济改革发展

的成果，正实实在在地转化为
村民手中的幸福。

往年春节前，村里有组织

村民集中制作年糕的传统，但

这对不少老年人而言已是一

项体力活。据村书记潘福军介

绍：“自2019年村集体经济改
革以来，村集体经济收入有了
可观增长。今年经过村民代表
会议表决，决定统一采购并发

放年糕和食用油，既延续了年

味，又为村民特别是老年人提
供了便利。”据悉，庙桥村现有

60周岁以上老年人1200多名，

近年来每逢重阳等节日，村集

体都会使用集体经济收入为
村民发放各类福利。

现场，村民傅阿姨和亲友一
起前来领年货，将五户人家的年

货合力装车运回。“这次我们省

力了，村里想得周到。”她笑着

说。一旁的乐老伯也频频点头：

“这几年村里年年有发东西，端

午节、过年，我们老年人都收到

实实在在的东西了，好足了！”

作为著名作家三毛的祖籍

地，庙桥村着力打造“三毛文化”

品牌，建设文化展厅、发展文创

产品与主题旅游业态，有效带动

了村民增收和村集体经济发展。

小沙庙桥村发“硬核年货”
千余户村民共享集体经济成果


