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昨天，舟山
国际水产城码头
一派繁忙，一名
工人正展示刚运
上岸的两条各十
余公斤的大鱼。
新年伊始，我市
渔业生产有序推
进，一箱箱刚卸
下的带鱼、小黄
鱼、海虾等新鲜
海鲜堆满码头，
工人们忙着分
拣、装运，全力保
障新年市场海鲜
供应。
记者 陈永建 摄

海姆立克急救法更新

先拍背再冲击
成黄金标准
市红十字会将陆续安排救护培训

青龙门特大桥
首对斜拉索成功挂设

香薰蜡烛、热带雨林微
景观、植物浮雕噎噎

在“岛生植造”
她用植物手作
疗愈都市心灵

04版·达人

一组消防试验
揭秘浪漫围炉煮茶
背后“杀机”
07版·服务

去年舟山港域吞吐量历史性突破7亿吨
助力宁波舟山港成为全球首个14亿吨大港
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