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亲爱的小苹果：
展信安！

时间过得真快啊，转眼间，

12月已近尾声，崭新的2026年也

即将拉开序幕。而2026年对你来
说，更有着特殊的意义———因
为，这可是你的本命年呢！妈妈

一直想给你留下点什么来纪念

你人生中的第一个本命年，思来
想去，还是觉得文字最可以共
情。希望你以后每次看到这封信

时，心里都能泛起些许暖意。

提起笔，妈妈心中感慨万
千，既有对你成长的欣慰，也

有一丝为人母亲特有的唠叨与

牵挂。
人家都说，生孩子就像是一

次“开盲盒”的过程。我很开心，

是你选择了我们做你的父母。回

想12年前，你像一个小天使一样
降临到我们身边，给这个家带来
了那么多的欢声笑语。你6个月

大时就会开口叫妈妈，看见谁都
会脆生生地打招呼；9个月开始
学走路，一次次跌倒，又一次次
倔强地爬起来。到了10个月，你

竟然已经可以独立行走了；11个
月时，你就能迈着自信的步子去
探索这个世界了……看着你一
天天长大，一点点进步，妈妈真

的很开心。

儿子，你知道吗？妈妈真的
打心底觉得，能做你的妈妈是我

的福气。写到这里，妈妈心里泛
起一丝心酸。记得你2周岁那年，

爷爷奶奶因为生病不得不回南
京，从那时起，我把生活的重心

全部放在了带你这件事上。那时

候的我，初为人母，真的很迷
茫，有时甚至觉得你是我的“累

赘”，是你的存在让我失去了自

由，去哪里都得带着你，那种沉
甸甸的负担感让我一度认为，如
果没有你，我的生活或许会更加

精彩。
可是现在回想起来，妈妈最

想感谢的人其实是你。在我最迷
茫、最无助的时候，是小小的你

陪伴着我。爸爸因为工作调动
不能天天在身边，是你陪在妈
妈身边，带给我各种欢乐。虽然
你很好动、调皮，但你有着超乎

年龄的体贴。当我累了躺在沙
发上休息时，你从来不拉着我
陪你玩，而是默默地退出去关好

门，自己安静地玩。也许正是从
那时候起，你已经慢慢学会了独
立，学会了给妈妈空间。儿子，谢

谢你！

儿子，你知道吗？在妈妈心
里，你一直都是独一无二的。我

们一直告诉你，不用去和别人比
较，做你自己就好。你很善良，看

到同学被欺负，你会挺身而出、打

抱不平；对于自己热爱的爱好，也

能坚持不懈，从不轻言放弃；你的

乐观和好心态，正是爸爸妈妈最
想培养的品质。

在本命年这个新的起点，作

为妈妈，也想和你分享几点关于

成长的“心里话”：

第一，善良要有锋芒，保护
自己是前提。妈妈很欣赏你的正
义感，但你要明白，真正的勇敢

不是鲁莽行事，而是在保护好自
己的前提下，用智慧去帮助别
人。面对校园霸凌或不公，有原

则是好事，但一定要懂得审时度
势，把自己的安全放在第一位。

第二，学习是为了拥有选择
的权利，而不是为了分数。读书

的日子或许有些枯燥，但妈妈希

望你能明白，我们现在的努力，

是为了将来能拥有更多选择生
活的权利。不要只盯着眼前的排
名，一定要去享受探索知识的乐
趣。要多读书，读好书，那些你读
过的书，终将成为你的气质和风

骨，让你在未来的日子里，即便

身处逆境，也能内心丰盈，看到
不一样的风景。

第三，学会在挫折中“复

盘”，胜过一时顺遂。你从小就很
独立，这是你的优势。但在未来
漫长的成长路上，遇到失败是常
态。妈妈希望你不要害怕犯错，比

起考满分，妈妈更看重你面对错
误的态度。跌倒了不可怕，重要的
是能不能停下来想一想“为什么

跌倒”。这种“复盘”的能力，比书

本上的知识更珍贵。

本命年，是一个轮回的结
束，也是一个全新的开始。妈妈

希望你能把这一年当作一个“加

油站”，带着满满的能量，勇敢地

去尝试、去探索。你要记住，爸爸
妈妈永远是你最温暖的港湾，是

你最强大的后盾！

在这个特殊的本命年，妈妈
也有几句叮嘱想送给你：一愿你

平安健康。这是妈妈对你最朴素
也最重要的期盼。在学校注意安
全，时刻谨记安全第一；二愿你
内心强大。生活学习中，总会有

不如意的时候，愿你及时调整心
态，积极乐观面对。回过头看，轻

舟已过万重山；三愿你保持热
爱。对自己喜欢的事情，要继续

保持热爱和专注，它会是你枯燥
生活中的光亮；四愿你懂得感
恩。感恩身边帮助过你的每一个

人，感恩生活中的点滴美好。

儿子，未来的路还很长，会

有更多的风景等着你去发现，也

会有更多的挑战等着你去征服。

妈妈不奢求你大富大贵，只希望

你身体健康、开开心心，做一个

内心丰盈、顶天立地的人！我相

信，你会越来越出色，加油！
本命年快乐，我的小苹果！

爱你的妈妈
2025年12月24日晚

致我的小苹果
———写给儿子的第一个本命年

□舟山小学学生家长 金枝

这是一封母亲写给儿子本

命年的温暖家书，信中饱含深情

与成长期盼。作者回忆了儿子从

婴孩到少年的成长点滴，字里行

间流露出为人母的甜蜜和幸福。

她既感恩儿子的陪伴，又借本命

年之机，分享关于善良、学习与

面对挫折的人生心得。这封写给

儿子的信，是一个母亲最细腻的

爱与最朴素的祝愿———愿孩子健

康、乐观、丰盈，成为顶天立地的

人。这封信不仅是写给少年的成

长寄语，更是母爱最温情的存在。
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