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请您关注天气预报
全市天气：今天晴到多云，夜里转阴局部小雨。明天阴局部小雨，夜里转多云。今天最高气温：13℃，明天最高

气温：8℃。今天最低气温：0℃(局部有薄冰)，明天最低气温：4℃。舟山市区：今天东北风5~6级，下午转偏东风5~6

级，夜里转西北风5~6级阵风7级。明天西北风6级阵风7-8级。今天蓝天指数为：二级，天色淡蓝。今天森林火险指

数为：四级，容易引起森林火灾，林区严格控制野外用火。 舟山市气象台2026年1月3日17时发布

乔伊为顾客做造型

小马香牌

古韵生香 匠心传承

在非遗合香馆，来一场嗅觉雅集
在砂之船银川（奥莱）江南水街C馆的一隅，一座古朴雅致的古法合香体验馆悄然落

成。推门而入，鼻尖萦绕着沉香的悠远、玫瑰的清甜，丝丝缕缕交织成网，将人引入跨越古

今的香文化之旅。这家体验馆的主理人庞红，深耕合香技艺五载，她用心为每一位造访者

奉上一场有关嗅觉的雅集。

与古法合香结下不解之缘

年近60岁的庞红，履历里藏着与文化、

自然的深厚联结。她曾深耕出版社行业，浸

润在文字与文化的海洋里；父亲是中医，耳

濡目染间，她早早知晓草木的疗愈力量；因

机缘巧合，2015年拜入古法手工制香大师
侯春生与刘春秀的门下，开始学习与研究

古法制香技艺，与合香结下不解之缘。

2020年，庞红带着一身技艺，从北京来

到银川闽宁镇，她将古法合香植入当地园
区，让往来参观者领略传统香文化的魅力。

这份匠心收获了认可，2022年，她将“古法

手工制香技艺”引入并发展成为永宁县非

遗项目，2025年，庞红成为银川市古法手
工制香技艺非遗传承人。

但闽宁镇的园区虽有络绎不绝的访
客，却因路途较远，难以让更多人沉浸式

体验香文化。怀揣着让更多人感受合香魅
力的心愿，今年，庞红将目光投向了江南
水街C馆，在这里打造了一方合香体验馆，

为市民与游客搭建起近距离接触非遗合

香的窗口。

每一款香品都藏着匠心巧思

走进古法合香体验馆，房间虽小但非

常雅致，摆放着各式线香、香牌、香珠、香片

以及香梳。庞红与两位徒弟常居馆中，迎来

很多喜欢合香的雅客。

合香是一种传统制香工艺，指将多种

天然香料，如沉香、檀香、麝香、桂花、薄荷

等按照特定配方，经粉碎、配伍、调和、成

型、窖藏等多道工序制成香品的过程。庞红

的合香，讲究“香药同源”，每一款香品都藏

着匠心巧思。她遵循《香乘》等古籍中的古

方，又根据现代人的嗅觉喜好稍作调整，让

传统香韵焕发新生。

庞红表示，合香的制作，是一场与时光

的对话：酸枣仁、柏子仁等香材需经过繁复
炮制，每一款香的炮制方法完全不同，茶叶

煮、米汤浸、黄酒泡，每一步都暗藏玄机；配

方的拿捏更是关键，主料辅材的配比分毫

之差，便会造就截然不同的香气；香品成型

后，还需历经窖藏，让香气在时光中沉淀融
合，愈发醇厚绵长。

庞红团队研发出多款兼具香气与保健

功效的特色合香，成为体验馆里的“人气单

品”。养心禅香以柏子仁、酸枣仁为主料，搭

配甘草、远志、合欢花等辅料，宁心安神的

功效明显，专为情绪失调、烦忧焦虑导致入

睡困难的人群打造；辛夷花香则以辛夷、

鹅不食草、苍耳子为核心，辅以甘草、白

芷、薄荷叶等，既能通关窍、定头痛，还能

提神醒脑，对鼻炎调理也有独到作用；本

草祛瘟香选取艾草、苍术、菖蒲为主料，搭

配陈皮、沉香等，可提高免疫力，是日常防

疫养生的佳选。

这些香品将中医本草理念与古法合香
技艺相融，让香气不止于嗅觉享受，更成为

守护健康的温柔力量。

多元合香产品吸引年轻群体

从可佩戴于身的香珠、香牌，到可涂抹

肌肤的香膏、玫瑰纯露，这家古法合香体验

馆的合香产品包罗万象。

香珠的制作尤为精妙，以柏子仁为主

料，加入沉香、薰衣草等调和香气，四季玫

瑰揉制的玫瑰香珠则呈现独特的芬芳馥郁。

这些香珠，还可以与水晶搭配结合，DIY成符
合自己心意的手串。“年轻人很喜欢这种定

制的手串，有个女孩特别挑了紫水晶，在我

们的建议下，结合梦灵、安息香珠，编成了手

串，兼具美观与安神助眠的功效。”

庞红尤为偏爱馆中的一款小马香牌，

它不仅是雅致的饰品，更承载着传统技艺

的温度，“你看这灵动的小马香牌一戴，不

仅散发着香气，可以提神醒脑，还讨了个好

彩头。”庞红这样说道。

往来体验馆的人群里，有不少被香气

吸引而来的年轻人。他们穿梭在琳琅满目
的香珠陈列架前，精心挑选着自己钟爱的

款式———玫瑰牡丹香珠馥郁娇媚，茉莉款

清新淡雅，桂花款甜润悠长，每一款香珠都

裹挟着草木花卉的自然灵韵。选好心仪的

香珠后，大家便围坐在木桌旁，拿起色彩各

异的编绳，穿珠引线，享受DIY的乐趣。指

尖翻飞间，一颗颗香珠被串成手链、项链，

戴在腕间颈间，不仅装点了衣着，更让缕缕

花香随身萦绕，行走坐卧间，皆是沁人心脾

的雅致气息。

合香早已成为一种生活美学

庞红表示，古人制香最初是为了改善
卫生条件，祛除污秽，而今，合香早已成为

一种生活美学。在庞红的古法合香体验馆
里，不仅能选购到手工搓制的正宗合香，还

能亲手体验制香的乐趣。来客可以学习制

作香珠、香牌、香梳，在指尖流转的香气中，

感受传统技艺的魅力。

“每个人对香气的喜好千差万别。”庞

红说，在她的体验馆里，没有千篇一律的

“标准答案”，只有独一无二的嗅觉体验。五

年非遗传承路，庞红守着一方香坊，让古老

的合香技艺在银川焕发光彩。这家古法合

香体验馆，正静静等候着懂香之人前来，闻

一缕古香，做一枚香珠，邂逅藏在香气里的

东方雅致。

据《银川晚报》

水晶和香珠结合的手串

香珠 DIY香珠


