
据新华社上海1月1日电（记者
胡洁菲 许东远）伴随着新一年的
晨光，一系列2026迎新跑活动1日
在上海多地展开，跑者们以跃动的

脚步奏响新年的活力乐章。

随着发令枪响，千余名选手从

位于陆家嘴的东方明珠广播电视
塔城市广场出发，分别向259米全

透明悬空观光廊与90米户外观光
廊终点发起挑战。

今年的活动还特别设置“新年

第一笔”环节，邀请冠军选手与潮玩
艺术家于高空共同创作新年祝福画

卷，寓意艺术与体育共攀新高。

当日，上海国际赛车场“上”字

形赛道也如约迎来第十二届“蒸蒸

日上迎新跑”。这一赛事在2024年

成为中国田协B类认证的标准半程
马拉松赛，2025年升级为中国田协
A类路跑赛事。最终，陈裕金获得

本届男子组冠军，张草夺得女子组

头筹。

在上海临港新片区，滴水湖迎

新跑迎来第十届。今年的活动不仅

有3000名参赛者，还有宇树科技的
人形机器人及机器狗亮相。

上海举办多场
元旦迎新跑活动
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据新华社北京1月1日电（记者
朱高祥）2026年民政工作有哪些重
点？2025年12月30日至31日召开的
全国民政工作会议围绕“一老一小”、
社会救助等方面进行了总结与部署。

构建普惠可及的
养老服务体系

截至2024年底，我国60岁及以

上老年人口达3.1亿人，已进入中度
老龄化社会。有效应对人口老龄化，

事关国家发展全局，事关亿万百姓

福祉。

“十四五”期间，全国累计完成特

殊困难老年人家庭适老化改造224万
户，建设老年助餐点8.6万个，养老机
构和设施达39.6万个，养老机构护理

型床位占比67.5%；养老服务不断丰
富，银发产品加速迭代。

“未来五年是我国人口结构显著

变化的时期，也是应对人口老龄化的
重要窗口期。”民政部有关负责人表
示，下一步要加强失能失智老年人照
护，做好独居、空巢老年人探访关爱；

大力培育养老服务市场经营主体，全

面实施养老服务消费补贴项目，落实

养老服务师职业资格制度。

此外，民政部要把发展农村养老

服务作为重点，推动建立县级民政部
门统筹、乡镇政府组织实施、村“两

委”具体落实的工作机制。

健全社会救助体系

社会救助是保障基本民生的兜
底性、基础性制度安排。

“十四五”期间，我国积极推进覆
盖全面、城乡统筹、分层分类、综合高

效的社会救助体系建设，救助保障水

平再上新台阶。全国城乡低保平均标

准较2020年分别增长22.5%和24.6%，

社会救助由单一物质救助向“物质+
服务”综合救助转变。

截至2025年10月底，我国保障城
乡低保对象3910.4万人、特困人员

486.1万人，救助流浪乞讨等生活无
着人员62.5万人次。

下一步，民政部将完善社会救助

制度，优化升级动态监测信息平台，

健全救助帮扶闭环运行机制，因地制

宜发展服务类社会救助，精准实施救

助帮扶。

提升儿童福利保障水平

困境儿童福利保障，是重要民生

工程。

2025年，国务院办公厅印发《关

于进一步加强困境儿童福利保障工

作的意见》提出，要不断完善困境儿
童福利保障六大体系建设。

从收养领域相关规定得到及时修

订和完善，到印发文件加强孤独症儿
童关爱服务体系建设，再到规范流动

儿童和留守儿童数据发布使用……

2025年，民政部印发系列专项政策文

件，织密保障网络，推动儿童福利和

权益保障工作向精准识别、精准保

障、精准服务倾斜。

在推进改革创新方面，民政部联

合财政部协调中央集中彩票公益金
约1亿元支持全国30多个县域地区
开展加强困境儿童关爱服务试点项

目；会同10部门实施农村留守妇女困
难群体精准关爱帮扶行动。

民政部有关负责人表示，下一步

将健全困境儿童福利保障体系，加强

留守儿童、流动儿童精准关爱服务，

完善儿童福利机构“开门办院”制度

机制，加强未成年人救助保护机构建
设，支持发挥好儿童主任队伍作用。

新华社北京1月1日电（记者 邢
拓）国家电影局1月1日发布数据，我

国 2025年电影总票房为 518.32亿
元，城市院线观影人次为12.38亿。

其中，国产影片票房为412.93亿元，

占比为79.67%。
2025年，票房过亿元影片共51

部，国产影片33部；共生产影片764
部，故事影片511部；城市院线净增银

幕数2219块，银幕总数达到93187
块。《哪吒之魔童闹海》《疯狂动物城

2》《唐探1900》《南京照相馆》《731》
位列票房榜前五位。

整体来看，我国2025年电影市场
供给丰富、类型多元，广大电影人扎

根生活沃土，创作出一批反映时代气

象、抒发人民心声的电影作品，不断

满足人民精神文化生活新期待。

2026年1月1日凌晨，人们在甘肃省兰州市七里河区老街放飞心愿气
球。辞旧迎新之际，各地举行精彩纷呈的跨年活动，迎接2026年的到来。

新华社发（侯崇慧 摄）

养老护苗、扶弱助困

2026年民生保障网这么织

我国2025年电影总票房
为518.32亿元

精彩活动迎新年
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