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请您关注天气预报
全市天气：今天阴局部小雨，傍晚转阴到多云。明天多云到阴。今天最高气温：14℃，明天最高气温：14℃。今

天最低气温：8℃，明天最低气温：7℃。舟山市区：今天偏北风7~8级阵风9级，傍晚起北到东北风6~7级阵风8级，半

夜减弱到5~6级阵风7级。明天东北到东风5~6级阵风7级。今天蓝天指数为：四级，有可能出现蓝天。今天森林火险

指数为：三级，可以引起森林火灾，林区注意控制野外用火。 舟山市气象台2025年12月20日20时发布

把热爱的事做到极致

2017年的杭州，美妆博主风潮正盛，彼

时还在读酒店管理专业的乔伊，受表姐影

响，一头扎进了化妆的奇妙世界，也越来越坚

定了将化妆作为职业的决心。大学毕业后，乔

伊奔赴毛戈平形象设计艺术学校学习专业化

妆技术，正式叩开美妆行业的大门。

初入行业，爱笑的乔伊和所有新人一
样，从助理做起。那段日子难熬却珍贵，整

理衣服、打杂跑腿，看似与化妆无关的琐

事，磨平了她的浮躁，也让她得以近距离观

察前辈们处理妆容问题的技巧。半年助理

生涯结束后，满腔热血的乔伊选择开店创
业，却接连遭遇两次失败，更让她深刻意识

到：比起创业做生意，自己真正热爱并擅长

的其实是化妆本身。

2020年，转折点悄然降临，乔伊决定重

新出发，再次去外地拜师学艺，一心扑在妆

面创作与学习上。2022年，她重新开了乔伊
造型工作室，凭借精湛的技术、细腻的服

务，还有那极具感染力的笑容，吸引了越来

越多的顾客。同时，也找到了志同道合的合
伙人，对方主做管理与美妆学院板块，而她

则专注于化妆技术的打磨与输出，各司其

职的搭配，让事业步入正轨。创业路上的波

折，让乔伊笃定一个信念：适合什么就干什

么，把热爱的事做到极致，远比盲目扩张更

重要。

美妆理念：以人为本

对乔伊而言，化妆从来不是简单的“涂

涂抹抹”，而是审美与技术的双重考验。

乔伊常挂在嘴上一句话“审美是第一

生产力”，她一直记得，自己尊敬的老师，为

了雕琢出完美的新娘妆面，会买昂贵的相

机，给客人化完妆后，会用镜头放大妆面细

节，反复打磨底妆的细腻度与妆感的自然
度，这份对技术的尊重与执着，令她觉得，

老师是艺术感与专业度兼具的“艺术家+化
妆师”，也正是学习到这种精神，让乔伊在

2023年迎来事业的爆发式增长。

在乔伊的美妆理念里，“以人为本”一

直是不变的核心。她深谙当下流行的韩
系、泰系、森系妆面风格，却不喜盲目跟

风。她认为，婚礼妆面的最高境界，是让新

娘“本身就这么美”，而非被厚重的妆容掩

盖本真。

面对不同地域的客户，她会因地制宜

调整妆面，“咱宁夏女孩普遍骨架偏大、我

们这里湿度偏低，我便会在保证妆面清透
的同时，兼顾皮肤的光滑细腻，避免干燥粗

糙。”面对圆脸新娘，她会通过细致的交流

与观察，捕捉对方眼神里的情绪，打造契合

其性格的造型，她不赞同千篇一律的“换头

术”，更追求通过妆容与造型，放大每个人

的独特魅力。

做自媒体
为化妆师提供了绝佳的展示舞台

说起来，喜欢乔伊打造妆容的人越来

越多，这离不开自媒体的浪潮，它为乔伊的

美妆事业添上了浓墨重彩的一笔。早在

2018年，她便试水网络，2019年开始拍摄美

妆视频，后来又入驻平台分享化妆教程。初

期的技术青涩、账号更迭，都没能让她放

弃。她敏锐地察觉不同平台娱乐性与实用
性、生活美学之间差异，针对性地调整内容

方向，靠着坚持更新，慢慢积累起人气。

“这几年，我还常会去不同城市的化妆
室体验，感觉既新鲜又有趣。”乔伊坦言，前

段时间有个爆款视频，就是她去了一个明

星美妆工作室体验的真实vlog（视频日

志）。“我会种草他们用的一些美妆单品，也

会学习他们对色彩的把握。”但乔伊也表

示，不太认同的部分，她也会如实记录，回

来改善自己的美妆教学内容。

在她的视频作品里，有一条爆款视频

至今让人印象深刻。视频里的新娘最初选

了一件泡泡袖方领蓝色礼服，乔伊敏锐地

察觉到，这件衣服没能凸显新娘身材姣好
的优势，便耐心劝说新娘更换礼服。最终新

娘换上一袭白色礼服，优美的后背线条被

完美衬托，再搭配上乔伊精心设计的郁金
香造型发饰，整个人气质瞬间升华。这条视

频一经发布，收获了高达206.4万人次的浏
览量，点赞与好评更是源源不断。

在群里分享时，视频被一位知名网红
注意到并来试妆，通过视频输出后，也为乔

伊也带来了一定流量。乔伊坦言，有时，自

媒体为化妆师提供了绝佳的展示舞台，无

论处于哪个阶段，都要敢于表达自己、摸索

方向。

化妆早已成为
多元化的生活方式

如今的乔伊，不仅在化妆领域收获了

口碑与认可，更在这份事业中找到了自我
价值。她依旧爱笑，用真诚与专业见证着无
数女孩的蜕变。从婚礼上的惊艳亮相，到日

常约会、音乐节的精致造型，每一份满意的

笑容，都是她成就感的来源。她也乐于分享

经验，鼓励新手化妆师抓住自媒体的机遇，

勇敢展现自己的才华。

她喜欢根据每个人的不同特质，给她

们化出不同妆容以及造型，很多人都记得，

有个姑娘在婚礼上，乔伊为她打造出森系

的精灵妆，整个人宛如丛林中的麋鹿，天真

而灵动。还有一个妆容，对方在她的巧手

下，像一只勇猛又顽皮的小猎豹。“如今，化

妆已经不仅仅是婚礼专属，音乐节、约会

日，很多女孩都会过来画个漂亮妆，只为有

个好心情。”

而对乔伊来说，化妆也早已超越了职
业的范畴，成为一种多元化的生活方式，这

个爱笑的姑娘喜欢在美妆的天地里遨游，

勾勒出属于自己的璀璨图景，也为更多人

点亮了关于美的无限可能。

据《银川晚报》

爱笑的化妆师乔伊

以热爱为笔绘就美妆绮梦

年末的美妆赛道早已热火朝天，“90后”化妆师乔伊和她的团队也

不例外，忙着为客人打造出或精致明艳或清新灵动的妆容，让每个人都

能绽放独属于自己的美。

除了打造精致妆容，如今，作为化妆师的她也通过踏入自媒体行业，

用手中的镜头，让更多人了解了化妆师如何塑造美、传达美、展现美。

乔伊为顾客做造型

森系风妆面

乔伊为客人打理妆发

化妆师乔伊


