
03

ZHOUSHAN
EVENING NEWS

家

2025年12月21日

星期日

责编 缪佳祎

版式 虞君明

美
好
家

想带女儿换个生活环境
她们从安徽来到舟山

小时候，朱沁萁的爸爸妈妈忙于做生

意赚钱，忽视了她的成长，直到她12岁时
出现了一些心理问题，妈妈王海钰才意识

到女儿缺失的陪伴，于是回归家庭，整日

整夜地陪伴女儿。

为了让孩子有一个更好的生活环境，

妈妈决定带女儿换个地方生活，舟山是她

当时最向往的生活目的地。

“我哥在崇明岛种草莓，家里都是搞

过农业的，种草莓我也比较擅长，来了之

后就包了别人7亩地，共有6个大棚，一边

种草莓，一边养鸡、种菜，和女儿生活在

一起，给她吃绿色有机健康的食物。”王

海钰说。

王海钰把草莓园取名“舟山多多草莓

园”，用的是女儿的小名。现在大棚里种着

“红颜”“黑珍珠”“白雪公主”等草莓品种。

因为她坚持使用自己发酵的鱼蛋白做肥
料，成本就贵了不少，同时她坚持不用膨

大剂，种出来的草莓个头都不大，产量就

很难上去，好在通过这三年的积累，得到

了一些熟客的认可。

女儿喜欢拍短视频
她支持女儿拜师学艺

去年，朱沁萁在抖音账号上拍摄了自

家草莓园，分享了草莓的口感，以及采摘

的价格，吸引了不少消费者。

看到女儿对拍摄短视频的喜爱，王海

钰介绍女儿到“东极岛冰哥”地方学习做

直播，朱沁萁经常去观摩团队直播的流
程。“‘冰哥’教我怎么做短视频，鼓励我坚

持拍摄，每天都要开直播，他说越是贴近

生活的视频，越会有好流量。”朱沁萁听了

师父的话，真正地开始下地干活，从帮妈

妈给大棚搭膜开始，园里6个大棚里的黑
膜也是娘俩一起完成的。“农民真的很辛

苦，这是我今年亲身体验才感受到的。”

上个月，她拍摄的一条视频突然就有
近十万的播放量、五六百个点赞、一两百

条留言，这让她有点儿受宠若惊。“真的没

想到那条会爆，证明‘冰哥’说的是对的，

那条视频只是记录了我和妈妈打理草莓园
的日常。”朱沁萁说，这条视频为家里的草
莓园带来了不少流量，这让她颇有成就

感。“突然感觉自己有能力帮到家里，对农

业也越来越喜欢了。”

翻看朱沁萁这两年拍摄的视频，内容

丰富多彩：从草莓育苗、施肥、授粉到采摘

全过程；从草莓的品种差异到如何挑选最
甜的草莓，朱沁萁还将母亲讲述的种植技

巧、农业知识整理成简单易懂的字幕。

“刚开始，我对着镜头很紧张，说话都

不利索。”王海钰笑着说，“是女儿一直鼓

励我，教我怎么自然表达。”

这两年，她们的账号“舟山多多草莓

园”积累了一批忠实粉丝。最近，不少舟山

市民通过视频认识了这对母女，认识了她

们的草莓园。订单开始从线上涌来，有直

接订购草莓的，也有预约采摘体验的。

妈妈为女儿打造“世外桃源”
也因此获得了治愈的能量

这三年在舟山的生活，让王海钰找到

了事业与家庭的平衡点。“以前总觉得赚

钱养家是第一位，现在明白陪伴和健康才

是根本。”她看着女儿在大棚里忙碌的身

影，眼中满是欣慰，“这片草莓地不仅给了
我们生计，更治愈了我们。”

朱沁萁的变化更为明显。“以前我害

怕与人交流，现在我能对着镜头自然说

话，能和来采摘的客人聊草莓、聊生活。”

生活上因为有了妈妈的长期陪伴，她

的幸福感倍增。忙的时候，妈妈要半夜起

床摘草莓，她就等起床后去摊位前卖草
莓，让妈妈可以去补觉。到采摘旺季，她就

陪妈妈一起摘，一个中午，母女俩有说有

笑在一起能摘二三十斤草莓。

“在舟山待了三年，我觉得这里很好，

等女儿成年了，我就把大棚交给她，我相

信到那个时候，她有能力独当一面。现在

家里还有个小女儿由爸爸带着，也快到青

春期了，她也很需要我在身边。”

传统农业遇上新生代思维
一代人有一代人对农业的理解

这对母女组合的合作，不仅仅是营销

手段的创新，更是两代人思维方式融合的
结果。

王海钰有着丰富的农业经验和吃苦耐
劳的精神，她坚持不用激素、不打农药，种

出最自然健康的草莓。而朱沁萁则带来了

互联网思维和年轻一代的审美。“妈妈负

责种好草莓，我负责讲好故事。”朱沁萁这

样总结她们的分工。

傍晚时分，夕阳给草莓大棚镀上金色。

朱沁萁架起手机，开始今天的直播。镜头

前，朱沁萁正在教授如何判断草莓的最佳

采摘期，她的手上沾着泥土，笑容灿烂自

然。直播间的人数稳步上升，评论区内，有

询问价格的，有预订周末采摘的，也有纯

粹来“云吸草莓”的。

王海钰说：“农业是慢行业，像草莓生

长一样，急不得。做农业的人更要凭良心
做事，我坚持做绿色有机的农产品，这件

事本身就很有意义。”

海风吹过草莓大棚，带来远方海洋的

气息。在这片7亩的土地上，一对母女用三
年时间，不仅让草莓生根结果，也让自己

的生活如花绽放。

在乡村振兴的大背景下，这对母女的

故事提供了一个微小而具体的样本：当传

统农业遇上数字时代，当土地情怀遇上青

春创意，当家庭纽带遇上事业发展，可以

激发出怎样美好的可能。他们手中的草

莓，不只是水果，更是连接城乡、融合代

际、治愈心灵的媒介，承载着新时代农村

的无限生机。

“我们家草莓主打的

就是绿色有机，绝对没有

那些科技与狠活，别看果

子不大，头茬草莓甜度很

高。”下午4点，朱沁萁准

时准点地开启了直播。

2009年生的她，今年只

有16岁，这三年，她陪着

妈妈吃住都在草莓大棚

边，不仅和妈妈一起下地

干活，今年还拍视频做直

播，在抖音平台上帮自家

草莓“赚吆喝”。

舟山这片草莓园是妈妈为女儿打造的“世外桃源”
女儿帮忙拍视频做直播，也收获治愈的能量

□记者 李晓旭 文/摄


