
□陈斌

近日，普陀城乡环卫服务有限公司推出城
区零星建筑垃圾及大件废弃物定点定时收运服
务，精准对接居民日常需求。从随意堆放到定点
定时，折射“精细化治理”的蓬勃发展。此前，部

分无物业小区存在无主垃圾堆放现象，如今这

一措施已在沈家门及东港街道 25个社区落地
（《舟山晚报》12月16日报道）。“收运”忙碌，成为

城市治理细分领域潜力释放的生动缩影。

效能，从何而来？从实践来看，民生服务往

往是具体、细微的，尚处“磨合”阶段，还面临未
解决的堵点、卡点。比如，沈家门城区部分老旧

小区长期面临“建筑垃圾体积大、处置难”等问

题。诸如此类的难点，既是发力点，也是增长点。

城市治理种类多、根系广，越往深处探寻，越能

挖掘到潜在空间。就像此次推出的便民举措，将

“资源化”利用和“无害化”处理巧妙结合，收运

时段精准设定为每日两班，吸引不少居民主动

配合、规范投放。

瞄准日益细分的处置需求，提供“对味”的

方案，才能找到治理的“密钥”。针对大件废弃

物，专门制定定点收运方案，安排专车清运。积

极发展便民服务，为注重环境的居民提供情绪
价值；遵循“减量化”原则，为城市面貌托起幸福

“整洁感”……在供需良性互动中把握契机，既

能增进民生福祉，也是在为城市培厚文明沃土。

以此次定价为例，单人家具 3元起，精准击
中了居民“怕贵怕麻烦”的心理。精细管理也意

味着精准改善营商与居住环境。执法部门发现

痛点后，没有简单粗暴地罚款，而是经过调研论
证，推出了“电话预约+定点投放”模式，推动服

务更好满足居民需求。

无论是精准设定的“时段”，还是准确回应

呼声的“低价”，都折射出以准度提高效率的逻

辑。以绣花功夫促匹配，供需将会更丝滑耦合，

滋养市场发展壮大。积厚成势，细分管理的枝丫

便会向更宽广处延伸。
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扫一扫，下载竞舟客户端

让酒驾“输不起”从“养生”到“养心”

□闻武

清晨，普陀沈家门东横塘的街巷刚刚苏醒。

百岁老人李仁来缓步而行的身影，已是街坊心
中一道熟悉的风景（《舟山晚报》12月 16日报
道）。生于1925年的他，用近一个世纪的生命，在

不经意间回应着一个时代之问：当我们的城市

日益步入老龄化，一个人该如何有尊严、有活力

地度过晚年？

李仁来的生活，是一份“非典型”的生命答

卷。它无关深奥的养生秘诀，而藏在那些朴素生

动的日常里。他每日雷打不动地散步、爬楼，去

老茶馆“听听朝报”，感知社会的脉搏；他也会独

自乘公交“兜风”，欣然接受甚至享受偶尔坐错
车带来的小小“冒险”。在女儿的理发店，他手法

娴熟地帮忙，几乎记得每一位常客，将一方小店
经营成充满人情味的社区节点。他胃口不错，作

息规律，更难得的是面对意外时一家人的那份

善良与豁达———骨折后面对车主的赔偿，家人

诚恳回应：“我们不是那样的人。”

这位老人的生活状态，悄然触动了“养老”

二字的深层内核。他向我们提示，老年可以是另

一个积极参与、持续贡献的人生阶段。

由此，我们得到的启示需要视角转换：社会
对老年群体的关注，应从侧重于延年益寿的“养

生”，转向致力于构筑意义世界的“养心”。这要
求我们的养老服务体系，不仅要提供“床边”的

照顾，更要开拓“身边”的舞台和“周边”的支持
网络。

令人欣慰的是，这样的理念正在转化为在

地实践。在我们这座城市，从“舟到养老”智慧服
务带来的生活便利，到“幸福食堂”营造的社交

暖意，再到“银龄行动”系统挖掘长者的经验与

热情，一系列举措正试图将更多“李仁来”自发
的、零散的生命活力，汇聚成有组织、受尊重的
“银发红利”。其核心，正是将老年人视为可持续

发展的宝贵资源，而非单纯的社会成本。

李仁来老人的百年人生，如同一面清澈的

镜子。我们从中照见的，不仅是一个生命的从容

与韧性，更是一座城市的远见与温度。

□一歌

定海区定北线某段近日发生一起轿车

碰撞山体的单损交通事故。交警在事故处

理中发现司机郑某峰涉嫌酒驾，经呼气式

检测为醉酒驾驶。目前郑某峰被依法吊销
机动车驾驶证，该案已移送至检察机关进
行审查起诉（《舟山晚报》12月16日报道）。

醉酒驾车惹祸端，后果如此严重实可谓“输

不起”。

交警从未放松对酒驾的治理，但以身

试法者依然层出不穷。11月，全市公安交管
部门持续推进酒驾“百日整治”专项行动，

当月共计查处酒驾违法132起。这说明，在

司机群体中依然存在少数意识薄弱者，他

们的酒驾行为严重威胁自身及他人的生命
财产安全。就拿郑某峰来说，醉到驾车撞山

的程度，没闹出人命已属万幸。

南来北往的司机流动性大，情况复杂，

个体素质难免参差不齐。但无论如何，既

已取得驾照就该清楚酒驾违法，之所以明

知故犯，无非是抱着侥幸心理，一是侥幸

酒后稳得住，二是侥幸交警逮不住。对此，

除了加强宣教力度，更须通过严格执法让
酒驾“输不起”，从而彻底打消少数人的侥
幸心理。

我市每次专项行动都能查获一批酒驾
违法司机，既表明交通安全形势不容乐
观，也似乎说明交警把握酒驾规律越来越

精准。治愈酒驾顽症，就是要做到道高一
尺魔高一丈，用大数据锁定酒驾的高发时
段、路段，切实提高发现率、查处率，真正

让酒驾“输不起”。
前方道路千万条，拒绝酒驾第一条。每

一位司机都应珍惜宝贵生命、抛弃侥幸心

理，否则注定会“输不起”。

用“好人精神”凝聚奋进力量
□谭野

2025年下半年“舟山好人榜”日前发布。此

次上榜共11人，其中助人为乐3人、诚实守信2

人、敬业奉献4人、孝老爱亲2人（《舟山晚报》12
月16日报道）。

善念可贵、善行闪光，“舟山好人”是照亮我们

心灵的“光源”。这些“舟山好人”年龄、职业、事迹不
同，但无不体现出高尚的道德品质和价值追求，用

大爱善举为广大群众立起了道德标杆和做人榜样。

榜样的力量是无穷的。自2008年至今，通过

持续开展“我推荐、我评议身边好人”活动，我市

评选了一批“舟山好人”，其中有“中国好人”25
例、“浙江好人”193例。10多年来，通过一件件好
人故事的讲述和传播，好人事迹如春风化雨、润

泽人心，产生了“一人兴善，万人可激”的积极效

应。定海街头一辆车辆意外坠河，快递小哥、过

路市民组团救援；救人英雄丁红武女儿坚持公

益捐款，创建“丁红武爱心基金”，同时得到社会

热烈响应；岱山一环卫工人路拾5万元，原封不
动归还失主……好人可贵精神激起了全社会共
鸣，越来越多的好人正阔步而来。

让更多人向上向善，离不开对好人氛围的
营造。广泛开展典型人物事迹宣传，加大对英雄

模范人物奖励力度，用好“关爱好人”基金，建立

诚信“红黑榜”发布制度……在制度政策层面尊

崇道德模范、礼遇身边好人，切实解决他们工作

生活中的实际困难，有助于实现“别人有难好人

助，好人有难大家帮”的良性循环。

人生需要信仰驱动，社会需要榜样引领。

“舟山好人榜”上，一张张朴实面孔、一个个感人

故事，谱写了一曲曲践行社会主义核心价值观
的生动之歌。我们学习这些好人发自内心的选

择、平凡执着的坚持，争做社会好公民、单位好

员工、家庭好成员，必将凝聚起奋进新进程的强
大精神力量。

疏通“最后一公里”


