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嵊泗菜园三小五（1）班
小记者 彭启钒（证号D127）

暑假的尾声，我来到了那片心驰
神往的绿色海洋———呼伦贝尔大草

原。越野卡丁车的风、千米滑草的尖

叫、蒙古包篝火晚会的歌声都很难
忘，但最让我回味无穷的，是那场和

马儿的约会。

去马场的路上一直下着雨，在过

去的时光里，没有任何时候比这次更
让我期待雨快点停，因为我不想心心

念念的骑马泡了汤。天公仿佛听到了

我的祈祷，到了马场，雨点儿悄悄躲

进了云里，我迫不及待地奔向马棚。

教练笑着教我骑马的诀窍：“马镫要

踩实，缰绳就是方向盘。拉紧缰绳马

慢走，小腿夹马肚，马就会小跑啦！”

我选了一匹健壮的棕色骏马。刚

坐上去时，我还没适应马背上的颠

簸，紧张得双手牢牢抓着缰绳。在穿

越泥泞小路时，我的心怦怦直跳，双

腿微微颤抖，手心也沁出了冷汗，生

怕一不留神摔下马来。在教练的鼓励

下，我试着放松身体，渐渐习惯马的

律动节奏。忽然发现，马蹄声好像打

着节拍，我的身体跟随它上下起伏，

竟像在跳一支有趣的舞！

起初，我只是紧紧盯着马背，当

我松弛下来后抬起头，发现马儿正带

着我往小山丘走呢！草原像一块望不

到边的绿毯子，马群自由地散步，牛

羊悠然自得地低头吃草，仿佛时间在

这里慢了下来。

翻过山丘，一片白桦林像列队整
齐的战士出现在眼前。教练喊了声

“加速啦”，我学着一夹马肚子，马儿

便小跑了起来。风从耳边吹过，我像

长了翅膀，心都跟着飘了起来。我们

还穿过一条小溪，马儿蹚着水溅起凉
快的水花。天色渐暗，我在雨滴再次

落下之前回到了马场，我摸着马儿跟

它说再见，心里满是不舍。

在草原自由恣意地骑马，不仅让

我收获了快乐，更近距离感受了大自然

的神奇魔力，祖国的大好河山好美啊！

赴一场草原马背之约

朱家尖小学四（2）班
小记者 史宜可（证号C0748）

大家好，我是杭州西湖，位于浙

江省杭州市。我有着“中国十大名胜

之一”和“唯一湖泊文化遗产”的美

誉，我还是国家5A级景区，每天都有
许多来自五湖四海的朋友来看我。

我拥有雷峰塔、荷花池、苏堤、断

桥等景点。清晨，阳光洒在我身上，桥面

闪着亮晶晶的光，像披了件缀满宝石的
绸缎；夏天的风轻轻拂过游客的身体，

还带着荷花的清香；湖上的鸟儿唱着

歌，连远处的画舫都愿意慢下来，和我

共享这美好时光。

我还会准备美食招待游客。西湖

醋鱼是我的拿手“硬菜”，鲜嫩的鱼肉，

裹着酸甜的酱汁，尝起来满是江南风
味；龙井虾仁Q弹鲜香，混着本地龙井

茶特有的香气，好多人吃得停不下嘴。

每年中秋，我这里都会举办“中

秋赏月会”。夜晚，湖上的画舫纷纷挂
上兔子灯、荷花灯，灯光映在水里，美

极了。每当这时候，游客们都喜欢在

船上吃月饼、桂花糕，赏圆月，听曲

儿，这样的体验，给了他们梦一般的
美好感觉。

这么热闹又好玩的地方，你难道

不想来和我交个朋友吗？

（指导教师：余姣姣）

来吧，杭州西湖欢迎你

沈家门小学二（7）班
小记者 赵翔宇（证号C04074）

11月19日至21日是秋假，妈

妈给我报了“沪动未来”上海研学

秋令营，这三天的上海之旅就像

一场五彩的梦，让我回味无穷。

第一天早上，我背着装满零
食的小书包，跟着老师和其他小
伙伴坐上大巴车，幻想着上海的

风景。时间过得飞快，不知不觉

就到了上海。吃完午饭，我们先

去了自然博物馆。高大的霸王龙

突然嗷嗷叫，吓得我赶紧抓牢了

同学的手，感觉回到了侏罗纪时
代。接着我们去了钱学森图书
馆，钱学森雕像身后立着导弹。

老师说他是“导弹之父”，我悄悄

下定决心：以后也要当科学家！

晚上，我们登上金茂大厦八十八
层，往下看，汽车就像小蚂蚁，东

方明珠和外滩的夜景美得我有
点乐不思蜀了！

第二天，是我最期待的乐高
乐园！一进门，就看到五彩缤纷

的乐高城堡，我们一整天玩了十
多个项目，有旋转积木派对、乐

高大飞车……有些记不清了，但

最最喜欢的还是“幻影忍者之

旅”！戴上酷酷的墨镜，我感觉自

己就是“幻影忍者”。坐在小车

上，眼前有很多张牙舞爪的怪
兽，我在桌子上用力挥舞双手发
射子弹打怪兽，玩得真带劲。车

子到站时，我拉着小伙伴说：“太

好玩了，我们再玩一次吧！”可惜

每人只能玩一次，真不过瘾！

第三天上午，我们去了天文
馆。在这里，我知道了月球为什

么会有小洞，那是被陨石撞击
的。我还摸了陨石，硬邦邦的。宇

宙大爆炸后，宇宙的中心出现了

黑洞，正如墙上写的“太空浩瀚

无比，探索永无止境”。下午，我

把乐高直升机和天文徽章放进
书包，依依不舍地离开了。

这三天真是太开心了，不仅

认识了新朋友，还学到了好多知
识，希望下次还能参加这样的研
学活动！

快乐的上海研学

中华非遗
普陀武岭小学四（4）班

小记者 陈彦琪（证号C0245）

沈家门一小五（5）班
小记者 吴幸默（证号C03132）

那天，我在家里津津有味地
看着《哪吒闹海》。突然，眼前毫无

征兆地出现一个金色漩涡，它像

一只无形的巨手，不由分说就把

我吸了进去。一阵天旋地转之后，

我掉到了一片柔软得如同棉花糖

般的云朵上。

等我缓过神来，眼前赫然出

现一片神秘的仙域：一个手持火

尖枪的少年，英姿飒爽地站在那
里，威风凛凛，这不就是神话里
大名鼎鼎的“哪吒”嘛！我又惊又

喜，心脏像揣了只小兔子，怦怦

直跳。哪吒友好地冲我打招呼：

“欢迎来到我的世界。”说完，他

就告诉我不远处的山里有许多
厉害的妖怪，我可以和他一起去

降伏它们。说着，他递给我一把

火尖枪，我接过来，紧紧握住，仿

佛握住了勇气。

我们很快来到目的地。我努

力发射手里的火球，成功赶走

了附近的一些小妖怪。随后，哪

吒又带我来到一片原野，据说

这里有只怪物常常出来破坏花
草、危害人类。正说着，远处传

来一声声沉闷的巨响，怪物出

现了！只见它身形庞大，毛发浓

密，还有尖利的獠牙，看上去十

分恐怖。

此时，哪吒瞬间变成一只巨
大的凤凰，如同一道火焰冲向怪

物，和它缠斗在一起。只见哪吒

的乾坤圈像流星一样砸到怪物
头上，怪物惨叫一声，愤怒地扬

起身子扑向哪吒。哪吒灵活地躲

开，随后喷出火球，熊熊火焰瞬

间将怪物包围，怪物挣扎了几

下，便被烧死了。

眼看着哪吒杀掉了怪物，不

知怎的，我突然又回到了现实世
界。这次穿越让我真切感受到了
哪吒保护人类的坚定决心，我暗

暗发誓：一定要好好学习本领，

将来像哪吒一样，造福人类！

我和哪吒过一天

普陀城北小学三（5）班
小记者 孙硕浛（证号C0517）

家门口的湖边有一个自然科普
站。一个微风习习的午后，妈妈带我

去那里散步。

前几天下了几场雨，把天空洗得

明亮又通透。阳光明媚，白云飘飘，天

空湛蓝如海，宛如一幅油画。

这个季节，银杏树最引人注目
了。它的叶子金黄金黄的，好像一把把

金色的扇子。这时，我突然发现一颗桃

树的树干上有一些亮闪闪、黏糊糊、黄

褐色的东西。我把它摘下来送到鼻子
边闻，发现它有一股淡淡的清香，像美

丽的琥珀石。妈妈告诉我，它叫桃胶，

是保护桃树不被虫害的“创可贴”。

当我们迎着秋风在湖边散步时，

我还发现了一株很奇怪的草。它的叶

子是锯齿形，果子像一个个绿油油的
小灯笼，花朵宛如几只黄色小蝴蝶。

妈妈告诉我，它叫灯笼草，泡水喝有

清热解毒、消炎止痛等功效。

这天的散步，我知道了柳树会开
花，桃树会长桃胶，蒲苇靠风传播种

子。我还看见了虫子在叶片上生宝

宝，蚂蚁们在木桩“大别墅”里忙碌地

工作，粉色的蝴蝶在花丛中起舞……

今天的“自然之旅”既快乐了心情，又

增长了见识，真好！

家门口的自然科普站

兔子
沈家门一小三（1）班

小记者 刘倍佑（证号C03028）
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