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请您关注天气预报

全市天气：今天多云到阴，中午起局部小雨，夜里起阴有时有小雨。明天阴到多云，局部小雨，中午转多云。今天最高
气温：17℃，明天最高气温：13℃。今天最低气温：11℃，明天最低气温：7℃。市区风力：今天东北风5~6级阵风7级，中午转
偏北风5~6级阵风7级增强到6~7级阵风8级，下半夜到明天偏北风7~8级阵风9级，明天夜里减弱到6~7级阵风8级，半夜起
5~6级阵风7级。今天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天森林火险指数为：四级，容易引起森林火灾，林区严格控
制野外用火。 舟山市气象台2025年12月1日17时发布

从“单一服务”到“定制
化方案”

距离2026年春节还有两个多
月，岛城家政公司的客户群里，春

节保洁预约信息已开始刷屏。

“往年这个时候，咨询的大多

是保洁，今年育婴、养老类的专项

需求明显增多。”定海一家家政服

务公司工作人员说，与往年不同，

今年的预约潮来得更早，需求也

更趋多样。市民张女士的预产期

在明年3月，因担心春节后月嫂难
求，她已提前来预订。“我不光要

找有经验的，还得会新生儿脐带
护理、懂小儿常见问题处理。”张

女士的要求，如今正成为家政市
场的“新标配”。

“现在的家政服务，早不是‘扫

扫地、擦擦桌’的老样子了。”新城

美田到家家政负责人乐文娟说，除

了传统的住家保姆、保洁，公司还

推出了“陪护保姆”“专项烧饭阿

姨”“学生接送专员”等细分服务。

前阵子，甚至有客户提出找“陪老

人逛超市”的阿姨。

随着老龄化加剧和家庭需求

多样化，舟山家政服务正从“单一

服务”向“综合解决方案”转变———
你需要什么，服务就延伸到哪儿。

从“纯卖力气”到“靠技
能吃饭”

“以前做保洁，会擦玻璃、扫地

就行，现在不行了，智能家电不会

用都不好意思上门。”51岁的老冯
做家政十年，如今的他，手里多了

不少“新技能”：能拆洗油烟机、能

清洁智能冰箱，还会用专业工具给

地毯除螨。“上次去客户家，人家的

扫地机器人连不上网，我帮着调试

好，客户特别满意，还介绍了新单

子。”老冯笑着说，现在想在这行立

足，没几把“刷子”可不行。

这样的变化，乐文娟感受更

深。这几天她面试育婴师，手里的

简历大多“含金量十足”：有位43岁
的育婴师，不仅有育婴师证，还考了

小儿推拿证、营养师证、早教证。“放

在20年前，有个健康证、肯吃苦就能

做家政，现在客户要求高了，从业人

员必须跟着‘升级’。”

“你技能越多，客户越认可，收

入也越高。”舟山市万邦家政总经
理虞国琴说，“让人惊喜的是，越来

越多年轻人也加入了家政行业。以

前做家政的大多是55岁以上的阿
姨，现在三四十岁的年轻人多了起
来。他们学习能力强，懂数码、会沟

通，很受客户欢迎。”

政府市场合力，从“无
序”到“规范”

市商务局相关负责人介绍，我

市已出台相关政策，明确平台责任

与从业人员权益保障；市妇联、人

社局常态化组织技能竞赛，“以赛

促学”提升水平；公安、卫健等部门

联手开展背景核查与免费体检，从

源头守护安全。

虞国琴表示，依托省“浙里家

政”系统，每家机构与人员均实行
“信用体系评价”，结果公开透明，

“服务好不好，客户说了算，这倒逼

我们不断提升。”

服务内容“从少到多”，从业人

员“从弱到强”，再到平台对接“从

难到易”，舟山家政服务正实现一
场“质的飞跃”。

□记者 滕海平 通讯员 柴思蝶

本报讯 近日，嵊泗县五龙乡
防风林种植工程启动施工，该工程

作为海洋生态保护修复工程中“典

型动植物保护修复”板块的重要组

成部分，对构筑海岛生态系统具有
重要意义。

施工现场，吊机将树苗吊至预

挖的树坑，工人们上前进行扶正、

填土与加固。这条全长约500米的
林带，预计在一个月内完工，将与

枸杞乡的枸杞种植、花鸟乡的合欢

树种植、黄龙乡的仙人掌扦插，共

同构筑健康稳定的海岛生态系统。

“防风林主要选用中山杉、全

缘冬青和紫薇三种树种。这些树种

兼具抗风、耐盐碱、耐旱等特性，适

应海岛环境，具有良好的生态防护
功能。”嵊泗岛城绿绘有限公司副经
理刘一奇介绍，林带建成后，将有效

减弱海岸线所受的风力侵蚀，保护

后方土地与设施，同时通过林木的

根系固土，增强岸线的稳定性。

未来，随着包括五龙乡防护
林、李插线岸线修复、海藻场修复、

污水管网升级等在内的各项子工程
陆续建成并发挥效益，海岛的生态

环境质量将稳步提升，生物多样性

将得到更有效的保护。

□通讯员 刘生国 曹佳敏 文/摄

本报讯 今天是第14个“全国

交通安全日”，昨天下午，普陀区

六横中心小学教育集团台门校区
邀请普陀交警大队六横中队，开

展了一场生动的交通安全情景演

示活动。活动通过模拟真实案例，

帮助广大师生深入理解交通事故
发生的根本原因，切实提升自我

保护能力，筑牢校园安全防线。

本次情景演示重点呈现了当
前交通事故的典型案例，包括“开

门杀、逆向行驶、内轮差、鬼探头、

车辆冲撞紧急避险”等常见情形，

并现场演示了正确佩戴安全头盔
的方法。

交警还带领部分学生至校门
口的道路，现场教学如何正确走
斑马线，并强调在红绿灯路口必
须遵守“红灯停、绿灯行”的道路

交通规则，树立“宁停三分、不抢

一秒”的安全理念。

台门校区校长贺苗表示，通

过这样直观、生动的交通安全情

景演示，让学生能进一步掌握道
路交通安全法规，提升自我保护

能力。

□通讯员 周安 文/摄

本报讯 辅警说着“散装”粤语，

一番“灵魂对话”竟帮了大忙……

近日，在岱山交通旅游集散

中心问询处，一位穿着红色羽绒
服的阿婆焦急地用双手不断比划
着，老人一口外地方言，众人一时

犯了难。

岱西派出所民警邵超益和辅
警张家明听到后赶了过来。

“阿婆讲的好像是粤语，我在广

东读过书，听起来很熟悉，我来试

试！”略懂粤语的张家明听出了阿姨
的口音，耐心地与阿婆交流起来。

张家明用一口“散装”粤语，

经过一番“灵魂对话”，阿婆拿起

笔在纸上写下了自己的名字。

随后，邵超益经过多方调查，

联系上了老人的家属。

“我妈妈竟然跑到人生地不

熟的岱西了，多亏你们找到她
呀！”原来阿婆跟女儿住在高亭，

阿婆坐着公交车出来转转，结果

坐过了站，找不到回家的路了。

不一会儿，民警将阿婆送到
了家属身边。

见到母亲安然无恙，家属握

着民警的手，连声道谢。

临别时，民警不忘贴心叮嘱：

“给阿婆准备一张联系卡，放在口

袋里，这样出门更安全。”

好家政，从“一人难求”到“精准对接”
“舟到好家政”上线引领舟山家政服务提质升级

为学生送上交通安全课

老人出门转转迷路，操着外地口音让众人犯难

舟山辅警一口“散装”粤语帮大忙

嵊泗五龙防风林种植工程动工

海岸线将添500米新绿

□记者 岑瑜

近日上线的“舟到好家政”微信小程序，迅速刷爆了舟山本土
的社交平台，首日订单服务内容涉及保洁、电器维修、养老护理员
培训等。

作为我市首个一站式巾帼家政综合服务平台，它精准回应了
市民对家政服务“更多选择、更高品质”的期待，让家政服务从“一
人难求”的困境，迈向“精准对接”的新阶段。


