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菜园三小四（3）班
小记者 郭珈瑞（证号D113）

清晨，我像往常一样掀开
养蚕盒的盖子，忽然一道金光

闪过，我的身体不受控制地缩
小、蜷缩。低头一看，自己竟变

成了一只白胖的蚕宝宝！短小

的腹足在盒底笨拙地挪动，触

须轻轻颤动着，周围的一切都

变得巨大无比。

原本小小的桑叶，此刻像

一片望不到边的绿毯。我扭动

着身体爬上去，锯齿状的叶边

扎得腹足痒痒的。咬下一口鲜

嫩的桑叶，清甜的汁水在嘴里
爆开，这味道比平时吃的糖果
还要美妙！

正当我大快朵颐时，头顶

突然投下一片阴影———原来
是“巨型”同桌小宋！她瞪大眼

睛凑过来，说：“这只蚕宝宝怎

么一直在盯着我？”我急得对

着她喊：“是我呀！”可发出的

只有极其细微的“沙沙”声。

午休时间，我顺着蚕丝织

成的“滑滑梯”溜出盒子，开始

探索这个放大的世界。铅笔变

成了高耸入云的银灰色巨塔，

橡皮如同松软的粉色山丘，就

连平时毫不起眼的橡皮擦屑，

此刻都像一座座尖顶城堡。我

在铅笔屑的迷宫里穿梭，又爬

上橡皮山看整个教室，忽然听

见一阵抽泣声。原来是坐在后

排的小硕，他的蚕宝宝不知什

么时候不见了。

我急忙吐出丝线，在空中

画出大大的“SOS”。同学们先
是一愣，接着七手八脚地开始

寻找。我顺着气味指引，带着

大家在桌角缝隙里找到了瑟
瑟发抖的小蚕。小硕破涕为

笑，轻轻把它捧回盒子里。

傍晚，夕阳的余晖透过窗
户洒进来，金光再次将我笼
罩。等光芒散去，我又变回了

原来的模样。看着盒子里悠闲
进食的蚕宝宝们，我轻轻抚摸

着它们柔软的身体。这次奇妙

的经历，让我懂得每一个小生

命都值得被温柔对待。

我变成了一只蚕宝宝

沈一小五（5）班
小记者 颜弋然（证号C03134）

黄昏时分，我站在山脚边的河
塘旁观看晚霞，被天空中罕见的奇

景陶醉了。

此刻的太阳仿佛一面火红的大
圆镜，把天空照得格外鲜红，像一炉

燃烧的煤，又似一片盛开的红玫瑰。有

几只“小绵羊”想去戏弄夕阳，立时被

套上了“紧箍咒”，任凭它们怎么调皮

捣蛋，还是乖乖地随着红球西沉。

突然，形似“蝌蚪”的飞鸟进入

眼帘，刚跃入晚霞的“红海”，便摇身

一变，披上了一件红外衣，红外衣上

又点缀着淡淡的金光。很快，这“蝌

蚪”又被一堵微红泛黄的“云围墙”

包围起来，只见“围墙”里闪烁着蓝、

紫、绿、火红、金黄的色彩，就像一个

神奇的聚宝盆。

看，在与“聚宝盆”相对的右上

方，又有一番壮丽的美景。那一团镀

着淡金的黄云，犹如黄河的源头，云

中间那隐隐约约的线条，透着银灰

色，泛着枣红色，像九天倒挂下来的
白练，飞溅着，翻滚着，呼啸着，真有

“黄河之水天上来，奔流到海不复

回”之感。

我爱晚霞丰富的色彩，更爱晚霞

给我带来的童话般的意境！

晚霞

普陀六横中心小学三（1）班
小记者 夏晨俻（证号C0617）

最近，我们三年级段的全体师生
进行了一年一度的研学活动。

早上，我们扛着队旗浩浩荡荡地

从学校出发，徒步走了大半个小时，

终于来到了研学目的地的山脚下。抬

眼望去，远处有处黄色的房子，大门

上面的四个鎏金大字展现在我眼前，

看上去非常雄伟。随后，我们又爬了

二十分钟的山，终于到了这幢建筑。

原来是一座禅院，老师带领我们去大

师父的书房看了书法展。随后，我们

享受了自己带来的美味零食。

最有意义的是，老师让我们自由

发挥，根据研学所见创作一幅画。有

的小朋友画了花盆，有的小朋友画了

枯树，还有的小朋友画了池子……我

画的是松树，因为妈妈时常告诉我：

“无论在什么时间、什么地点、发生什

么事情，我们都要做一个不屈不挠、

坚守信念、无私奉献的人。”我觉得松

树的品质跟妈妈说的这种人很像。

最后，老师还给我和我画的松树
拍了合影。这次研学可真好玩呀！

研学日记

普陀小学四（1）班
小记者 于心扬（证号C01075）

乐乐是个很不讲卫生的
小朋友，吃饭前从不洗手，有

时还往手上涂墨水、画画，现

在又多了个咬手指的坏习惯。

他的手指没一处好地方，有时

候还会被咬出血。乐乐的小手

受够了，心想：小主人这么不

爱护我，干脆，我不干了！

手说不干就不干了。第二

天凌晨，太阳还没升起，小手偷

偷溜走了。当乐乐睁开双眼想

起床穿衣服时，才发现自己的

手怎么也动不了了。乐乐心想：

这是怎么回事？手怎么动不了

了？可能是昨晚睡觉时压麻了

吧！算了，还是先出去吃早饭
吧！可是，没了手，门把手怎么

也打不开了。最后，乐乐费了九

牛二虎之力，才用嘴把门打开。

吃饭时，乐乐在椅子上一
动不动地坐着。“乐乐，你为什

么不拿筷子吃饭啊？”妈妈好

奇地问。“我……我……我不

饿！”乐乐支支吾吾地说。其实

不是乐乐不饿，而是他的手没

了，拿不了筷子啊！没发现有

情况的妈妈简单地回了一句
“好吧”，就去干家务了。

上学前，乐乐因为没有
手，换不了校服，只好穿着睡

衣来学校。学校门口的保安大

叔以为是闲杂人等，连忙跑过

来说：“这位小朋友，你不是我

们学校的，请不要进来！”乐乐

无言以对，只好回家叫来妈

妈，让妈妈给老师打了电话，

跟保安大叔确认后才上学。没

想到，令乐乐发愁的事又来
了，他没法写字，又没带书包，

结果被老师责骂了一顿。下午

第一节课是体育课，体育老师

让大家打篮球，乐乐想：这可

是我最喜欢的活动啊！可是他

没手，只好眼睁睁看着其他小
朋友玩耍。

放学回到家后，乐乐闷闷

不乐地跟妈妈说了今天发生
的事。妈妈拿起乐乐缺了手的
胳膊，看了看，说：“乐乐，你太

不爱干净了，所以你的手才会

罢工逃走。只要你决心会爱护
它，手就会回来的！”乐乐听了

妈妈的话，真心想要手回来。于

是，他在心里暗暗下决心：只要

小手回来，我一定好好爱护。他

的手得知消息后，心想：小主人

真心悔改，想让我回去，我就

回去吧！但如果他还像以前那
样对待我，我还是会走的！

手罢工啦

推广普通话
朱家尖小学二（1）班小记者 叶佳芙（证号C0701）

中秋佳节
嵊泗菜园三小四（4）班小记者 袁思颜（证号D116）

飞上太空
朱家尖小学二（3）班小记者
洪于壹（证号C0707）

东极的灯塔
普陀城北小学三（5）班
王芊诺（证号C0518）


