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“我家猫咪打疫苗要找宠物
医院，为什么网上价格相差如此
之大？有些一针39.9元，一针58
元，有些一针120元，真的不知道

该怎么选医院。”这是新晋宠物主

小王最近的感慨。

“带着宠物打疫苗，到了医院

花了5000元办充值卡，回家后却

被家人告知‘上当了’。”这是另一

位宠物主陈明的经历。

当你抱着心爱的猫咪或狗

狗，在洁净明亮的宠物医院里为
宠物打疫苗时，是否曾有一丝疑
惑：这小小的一针，它的成本究竟

由什么构成？

记者采访了杭州虹泰天目里
转诊中心院长黄耀东，为你拆解

一针疫苗背后那张不为人知的复
杂成本清单。

宠物疫苗利润高不高？
成本远不止进价与耗材

“疫苗不就是瓶药水吗？打一

针就要收上百元，这利润是不是

太高了？”在宠物医院采访时，一

位在等候区略显不满的宠物主人
向记者表达了他的疑虑，他表示，

不少身边的宠友也有和他一样的

感受。

潮新闻记者在采访多名业内
宠物医生得知，目前宠物疫苗根

据采购渠道和品牌的不同，一支

常规联苗或狂犬疫苗的医院采购
价通常在30元至80元人民币之
间，以目前市场上普遍使用的猫

疫苗妙三多为例，目前采购成本

价40元/针，此外，还有一次性注
射器、酒精棉等耗材成本。

“在大多数宠物主人的认知

里，疫苗的成本仅是疫苗进价和
注射耗材，但背后还有物流和储
藏成本。”黄耀东说。

“疫苗是生物制品，对温度极

其敏感。2-8℃的冷链，从出厂到

宠物的冰箱，一刻都不能断。”黄

耀东指着医用冰箱说，“这台冰

箱，远非家用冰箱可比。它需要24

小时不间断运行、配备实时温度

监控和报警系统。一旦断电或失

温，整箱价值上万元的疫苗将瞬

间报废，这背后还有设备及风险
成本。”

其次，宠物医院通常开设在
养宠人群密集、交通便利的社区

或商圈附近。这意味着还有商铺
租金的支出。“以虹泰天目里这家
医院为例，550平米的租金一年近
200万，装修成本200万，设备投入

超过1000万。”黄耀东告诉记者。

此外医院还需要划分出诊疗

室、等候区、隔离区等，装修需符

合专业医疗场所的洁净和防水要
求，这些也是固定的场地成本。

黄耀东坦言，比起宠物医院

硬件设备看得到的投入，医生培

养是背后开支的“隐形账单”。“一

名宠物医生从毕业到能独立诊
治，再到成为资深主治医师，往往

需要多年的实践与持续学习。”黄

耀东举了个例子，一名从动物医

院专业毕业的大学生，并没有看

诊和手术的资格，只能帮助主治

医生“打打下手”。如果想要独立

诊治，必须经过执业兽医资格考
试，“这些专业的培训、考试都是

宠物医院出相关费用，一般都是

万元起步。”

医生建议：花小钱，防大病
但要避免过度免疫

宠物疫苗的高价，是多重因

素共同作用的结果。不过，宠物

主并非只能被动接受。正规的宠

物医院会帮助大家制定经济有

效的免疫计划，正如黄耀东所指
出的，关键在于了解核心疫苗
（如犬瘟、细小、猫瘟）和非核心

疫苗的区别，只接种必要的，避

免过度免疫。

黄耀东建议，宠物主应货比
三家，主动询问疫苗的品牌、批

号，并索要接种证明。“这既是消

费者的权利，也能倒逼医院规范
经营。”

他特别强调，要认识到“疫苗

接种的本质是‘花小钱，防大

病’。”一次有效的免疫，能避免未

来治疗恶性疾病可能产生的数千
甚至上万元开销，从长远看，这是

一笔非常高效率的健康投资。

谈及市场趋势，黄耀东分析，

宠物医疗市场早年完全依赖进口

疫苗，导致价格高昂。“现在，随着

国内优秀兽药企业持续加大研发
投入，市场上出现了更多安全有
效的国产疫苗选择，这对进口疫

苗的价格构成了直接冲击。”此

外，大型连锁宠物医院或平台通
过集中采购、直接与药厂合作来
压缩流通成本，也能将更多实惠

让利给消费者。

对于如何减轻消费者的即时
支付压力，黄耀东介绍了业界的
新尝试：“目前很多宠物医院推出

了包含年度疫苗、驱虫和基础体

检的健康套餐或保险产品。这种

打包价可以有效降低单次消费的
门槛，同时也能帮助医院锁定长

期客户，是一种双赢的模式。”

据潮新闻

“牙疼不是病，疼起来要人命”这

句广为流传的俗语，相信很多人都听

过，甚至亲身验证过，那种疼痛足以让

人坐立不安、彻夜难眠。但你知道吗？

这种牙疼背后的元凶很可能就是牙髓
炎！南京同仁医院口腔科主治医师姜

楠提醒，特别是急性牙髓炎发作时，疼

痛来得快、强度高，止疼药往往效果不

佳。而大部分牙髓炎的根源在于蛀牙，

预防龋齿是重中之重。

痛到一粒米都碰不得
止疼药也无效

“医生，我昨天晚上就开始牙疼得
厉害，吃了止疼药也不管用，早上想吃

完早饭再来的，但是已经疼到一粒米
碰到都‘钻心地疼很久’的地步了，有

没有什么办法能快速止痛啊！”市民刘

女士的右下后牙断断续续疼痛了近两

个月，每次都是通过吃止疼药缓解症
状，但这次，药物却“失效”了。她第二

天一大早就来到南京同仁医院，接诊

的口腔科医生姜楠发现，刘女士右下

颌第二磨牙有大面积龋洞，可见牙髓

息肉，并伴有头部放射性疼痛，是典型

的急性牙髓炎。

姜楠坦言，牙髓病急性发作，那种

“要人命”的疼痛来袭，很多人的第一

反应都是像刘女士这样希望通过药物
或者其他方法来快速止痛，但急性牙

髓炎的疼痛本质上是“放射性疼痛”，

吃止疼药往往难以压制。

当牙釉质或牙本质因为各种原因
被破坏(比如蛀牙、牙齿外伤等)，细菌

就会趁机侵入牙齿内部的牙髓腔。而

牙髓腔本是一个封闭空间，一旦细菌

进入，就会引发牙髓的感染和发炎。牙

髓发炎后会充血、水肿，导致内部压力

急剧升高，高压剧烈压迫神经，从而产

生那种让人无法忍受的、钻心刺骨的

剧痛。“这时候第一步肯定是‘减压’，

开髓引流，释放压力。”姜楠介绍，当牙

髓腔被打开，排出脓液和坏死组织，才

会快速缓解疼痛。“但刘女士是深龋，蛀

牙从小洞发展成大洞，最终细菌穿透到

了牙髓，必须进行规范的根管治疗。”

“小洞不补”，就会“大洞吃苦”

根管治疗是一个十分精细的过

程，通常需要就诊2~4次才能完成。但

除了牙齿外伤、牙齿发育缺陷、免疫系

统问题等特殊原因之外，牙齿龋坏是

牙髓炎最常见的原因，如果能及时发

现蛀牙的早期症状，简单的补牙就能

阻止它进一步发展，避免后续繁杂的

根管治疗。

“当牙齿表面出现白垩色或褐色
斑点、表面粗糙，可能就是釉质脱矿的
迹象，这时一定要注意口腔卫生，使用

含氟牙膏可以促进脱矿的牙釉质再矿

化，防止蛀牙继续发展。”姜楠介绍说，

如果蛀洞突破牙釉质，进入牙本质层，

一过性的刺激痛就会时常出现，比如遇

到冷、热、酸、甜的食物时会感到一阵酸

痛，这时就建议去医院就诊了，探到明

显的蛀洞立即补牙是最有效的处理方
式，过程简单、快速、通常无痛。

如果蛀洞接近或已经到达牙髓
腔，所引发的疼痛往往具有自发性、阵

发性、放射性等特点，让人“苦不堪

言”。“牙髓炎也有急性和慢性之分。急

性牙髓炎会突发剧烈疼痛，特别是夜

间，平躺时痛感更为剧烈，疼痛可放射

至头部、耳朵及颈部等处，有些患者还

会有牙龈肿胀、面部轻微红肿等表

现。”姜楠说，慢性牙髓炎可能仅表现
为轻微的、长期的隐痛，或者仅在冷热

刺激、食物嵌塞时加重，但这种情况也

潜藏着急性发作的风险。“牙髓炎无法

自愈，不能有‘不疼就不管它’的心态，

拖延只会让病情持续恶化，甚至可能

导致牙齿丧失。” 据《扬子晚报》

“要命”的牙疼到底应该怎么办？

11月12日，坐落在平阳萧江的温州

吉旭米业的仓储中心，工人们熟练地将

一袋袋大米搬上无人驾驶送米车，操作

员轻轻按下手机App上的“发车”按钮，

车子便缓缓驶出公司，沿着预定路线平

稳地向配送点进发。自上月首批三辆无

人驾驶送米车正式投用以来，吉旭米业

正式迈入“智慧送货”新模式。

无人驾驶送米上门

据介绍，此次投入使用的无人驾驶
轻型卡车，车身长3米多，采用小型货箱
设计，载重量达1.5吨，电池续航能力可
达150公里，最高时速40公里，车辆全身

配备了先进的雷达和摄像头。

在试用初期，公司销售经理陈昊
带领团队开车一路尾随观察。他介绍

道：“这辆无人车在路上能够自动识别

信号灯、精准绕行障碍物，还会根据实

时路况自动加速、减速，运行过程十分

安全可靠。”目前，无人车送货范围为

方圆50公里，主要为公司长期稳定的
老客户提供送米服务。

当无人车即将抵达目的地时，系

统会自动打电话给客户告知车辆即将

到达，并将取件码发送至收货人手机。

收货人输入取件码后，车厢门自动打

开，客户便可自行取米。完成配送任务

后，车辆自动开启返程。陈昊表示：“系

统后台实时监控着车辆的一举一动，整

个配送过程高效、便捷。”

每吨配送费省百元

作为一家2021年成立的粮食企
业，“吉旭米业”拥有日加工稻谷500

吨的大米生产流水线，年加工销售优

质稻量达10万吨，并曾先后获得粮食
协会“瓯味稻”商标授权、“瓯越好味

稻”金奖等荣誉。

然而，长期以来，大米配送作为米

业产业链中的重要环节，一直面临着

人力成本高、司机招聘难、运输效率波

动大等现实难题。今年，公司有关人员

在网上偶然刷到新能源无人驾驶轻卡
（货车）视频后，果断以每辆六万多元
的价格购置了三辆进行试用，期望借

此破解配送困局。

运行一个半月以来，效果远超预

期。陈昊表示：“无人车投用后，大大缓

解了我们的运力压力，更重要的是显

著减轻了配送成本。以往通过人工配

送，每吨大米大概需要180元配送费，现

在使用无人驾驶送米车后，每吨可节省

成本100元。而且无人车可实现24小时
不间断作业，使用起来非常方便。”

据《温州晚报》

新鲜！无人驾驶送米车来了

一针疫苗上百元，到底贵在哪？

揭开宠物医院“隐藏账单”

杭州瑞派虹泰宠物医院管理公司副总经理、虹泰天目里转诊
中心院长 黄耀东 图片由受访者提供


