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我的“大厨”老爸

我和爸爸“打官司”

我的蔚蓝梦想

王伯伯的好瓜
沈家门小学四（3）班

小记者 石博元（证号C04120）

春到
朱家尖小学三（4）班

小记者 储子坤（证号C0742）

嵊泗菜园三小四（2）班
小记者 朱啸雨（证号D106）

老爸是咱们家公认的“金牌

大厨”———他做的菜香得能把楼
道里的邻居都勾过来。我每天最

期待的事，就是等他在厨房里喊

“开饭啦”。要是哪一顿没吃上
老爸烧的菜，我能蔫一天。

记得上周六傍晚，老爸说要

露一手拿手的“红烧肉”。我刚

写完作业，鼻尖就钻进一股甜
香———是冰糖炒出的焦香裹着
肉香。我来不及穿好拖鞋，直接

踩住就往厨房冲。刚拐过客厅，

就看见餐桌上已经摆了一盘油
亮亮的红烧肉，热气裹着香味

直往我鼻子里钻，馋得我直咽

口水。

我顾不上老爸提醒“烫”，

伸手就捏了一块往嘴里塞，牙

齿刚碰到肉皮，那Q弹的口感在
舌尖弥漫开来，紧接着是肥而

不腻的脂肪，轻轻一抿就化在

嘴里，瘦肉也松软得不用嚼，甜

咸的酱汁裹满了每一丝纹理。

我一边吸溜肉汁，一边对着老

爸竖起大拇指。

老爸炒菜的时候，总爱一边

颠锅一边“碎碎念”：“炒香干得

多放点猪油才够润；煎牛排要先

封边锁住汁；炖排骨得加两片陈
皮，去腻还提香……”

春天的春笋炒腊肉，夏天的

冰镇糟鸡爪，秋天的板栗烧鸡，

冬天的萝卜羊肉汤……老爸烧

的每一道菜都精准戳中我的味

蕾。我也跟着老妈学过炒菜，可

不管是炒鸡蛋还是煮面条，总

不是那个味儿。老妈总笑着打

趣：“要不是你爸菜烧得好，我

早把他‘退货’啦！”可我知道，

老妈说这话的时候，眼睛正盯

着老爸手里的锅铲，嘴角都翘

着呢！

现在，每天放学后到家放下
书包的第一件事，就是跑到厨房

问老爸：“今天吃什么呀？”老爸总

会转过身，举着锅铲对我笑：“保

密，保准是你爱吃的！”———这是
我每天最期待的“惊喜”。

嵊泗菜园三小四（2）班
小记者 朱啸阳（证号D105）

爸爸是全家公认的钓鱼大
神。不管是狡猾的青狼鱼，还是

凶猛的鲈鱼，他总能轻轻松松钓
上来。

记得一个周末的清晨，阳光

很好，海面上波光粼粼的。爸爸

戴着钓鱼专用的偏光镜，穿着

妈妈给他买的防晒服，稳稳坐

在折叠椅上。他的眼睛像粘在
浮漂上，握鱼竿的手纹丝不动。

突然，浮漂猛地往水里一沉，爸

爸整个人像弹簧一样跳起来，

手中的鱼竿“唰”地往上一

提———鱼线“咻”一下绷紧，鱼

竿弯成了月牙形。

“大鱼！快来帮忙！”爸爸兴

奋的喊声惊飞了岸边的水鸟。我

正盯着自己的鱼竿盼着鱼儿咬

钩，冷不丁被这一嗓子吓得差点
把鱼竿丢进水里，还以为是大鱼

上钩了，结果空欢喜一场。

爸爸钓鱼时的专注劲儿，跟

我看高达时一模一样———连妈
妈喊我吃饭的声音都能“自动屏

蔽”。妈妈总笑着吐槽：“你爸爸

一提钓鱼，眼睛都在放光。”

不钓鱼的时候，爸爸总在捣

鼓他的鱼竿：擦竿身、理鱼线、检

查鱼钩……我放学回家，常看见

他蹲在阳台，用毛巾细细擦着鱼
竿。见我来了，他就会跟我说：

“鱼竿得好好保养，才能钓上更

厉害的鱼！”

每到周五，爸爸准会凑过来
问我：“周末作业多不多？咱们去

钓鱼？”我每次都飞快点头：“不

多！不多！”

周六，天刚蒙蒙亮，他就揣

着装满渔具的背包来掀我被子，

一边说：“快点！快点！晚了好钓

位就被抢啦！”

虽然他总爱突然“搞怪”吓

我，偶尔还会因为我握竿姿势不

对大着嗓门说我，我还是特别喜

欢跟爸爸去海边钓鱼。看着他钓

上鱼时眼睛发亮的样子，我的心

里也甜丝丝的。我盼着快点学会

爸爸的钓鱼技巧，总有一天，要

和他一起钓上一条“超级大鱼”。

到时候，我们要拍张照片，得意

地给所有的人看！

沈家门四小六（3）班
小记者 孙翎芸（证号C0827）

我家的家风一向以“民主”

为核心，为此还成立了“家庭法

庭”，专门处理家庭纠纷，调解家

庭矛盾。这个周末，我就把爸爸

告上了“法庭”。

“审判长”妈妈郑重宣布：“现

在进行法庭调查，请原告发言。”

一想到有机会“沉冤得雪”，我就

像倒豆子般说出了自己的苦恼：

“尊敬的审判长，昨天爸爸曾对

我许诺，要是我的口算全做对就
带我去公园玩，可事后他不实现

承诺，反而三番五次找借口推
辞！审判长，我的陈述完毕。”

妈妈听了我的话，眉毛一

挑，对爸爸说：“被告，你有什么

反驳意见吗？”爸爸很随意地说：

“这几天工作太忙，没时间去。”

我生气地说：“胡说，你周末分明

在打游戏、看手机，那时候你可

精神百倍呢！”

“嗯，这个本审判长可以作

证。”妈妈也补充了一句。

我和妈妈你一言我一语，爸

爸最终败诉，并被处以“带我去

公园玩五次”作为惩罚。这个诉

讼，我成功获得了胜利，太棒了！

普陀城北小学五（6）班
小记者 李炫睿（证号C0535）

每次看到电视报道人们在
海边捡垃圾，或者看见海鸟因
为误食塑料而生病，我的心里

总是生出一个问号：人类真的

能用科技让大海回到最美的模
样吗？

有时候去海边，看到沙滩上

出现塑料袋、饮料瓶，海面上漂

着黑黑的油污，还有渔民叔叔

说捕到的鱼变少了，我也忍不

住想：这些问题究竟要靠什么
解决呢？

妈妈说，现在已经有一些很
厉害的“海洋科技”，比如专门用

来捞垃圾的机器人，会像小船

一样滑行，把水里的塑料吸到
肚子里，还有科学家制造出会
自动辨别垃圾和小鱼的“聪明

渔网”，只有垃圾和没用的东西
会被网住。原来科技不只是存
在于实验室，也是每个人都能

理解的生活魔法。

有些夜晚，我会把自己的幻
想写在日记本上，想着在未来某

一天，自己能发明“蔚蓝魔法

箱”，也许就能帮大海解决更多
难题。我希望我的魔法科技箱拥

有人类智慧且能随时变大缩小，

既能把塑料、油污一口气吃进肚

子里，也能像医生一样帮受伤的
海洋生物包扎治疗，并带它们回

到安全的地方。我的魔法箱应该
还有超级雷达，能发现藏在海洋

最深处的污染水。同时，魔法箱

能利用太阳和海浪的力量，既环

保又不打扰海洋生物。

等我们长大以后，也许能成

为把梦想变成现实的科学家，让

科技变成人们和大海之间最美
的桥梁。希望所有人都会珍惜这

片蔚蓝，利用科技力量给予大海
更多温暖的力量。

“钓神”爸爸

摩卡壶
普陀小学二（8）班

小记者 徐嘉禧（证号C01044）

金蛇迎春
朱家尖小学三（4）班

小记者 塞意德奥若拉（证号C0740）

菊花
沈家门一小四（4）班

小记者 于舒涵（证号C03083）


