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美术馆里的惊鸿一瞥

吴亚菲是一名平面设计师，日常与电

脑像素为伴。一次偶然的机会，她受邀参加

一场当代美术展，本以为会遭遇抽象或前
卫的艺术冲击，却在展厅一处相对安静的
转角，被一组装饰品牢牢吸引住了脚步。

那不是传统的雕塑或画作，而是由无

数形态各异的植物果实构成的装置：松果

层层叠叠，犹如微缩的宝塔；南美栾树的

蒴果仍保持着轻盈的橘红色；乌桕籽洁白

如珠，棕色的藤铃铛仿佛仍在风中无声摇
曳……它们被巧妙组合、悬垂，与灯光、空

间产生奇妙的共鸣。不见生命的辉煌，唯有

生命沉淀之后的静美。

“那一刻，我仿佛被击中了。”回忆时，

吴亚菲的眼中仍闪着当时的悸动，“我从未

想过，这些平日里落在脚下、被人忽略的

‘小东西’，竟能拥有如此强大的表现力。它

们沉默不语，但每一道纹路、每一种形态，

都在诉说着关于阳光、雨水和季节的故事。

那种质朴而充满生命力的韵味，是任何工

业材料都无法替代的。”

自然在她的指尖上“轮回”

自美术馆归来，吴亚菲心中那颗被点
燃的种子开始蓬勃生长。她的目光不再局

限于电脑屏幕与都市景观，而是投向土地、

投向细微之处。公园林地、郊野小径，甚至

小区花园的角落，都成了她的“寻宝地”。

她的口袋里常备一个小小的收集袋。

秋天是收获最丰盛的季节：饱满的橡子、戴

着小帽的榛果、形如小飞碟的枫树种子、刺

猬般的板栗外壳……她都如获至宝般拾回

家中。清洗、晾干、筛选，这个过程对她而言

是一种极好的放松。“当你专心清理一颗松

果上的泥土时，会感觉整个世界的喧嚣都
暂时远离了。”她微笑着说。

最初的尝试始于一些小物件。她用细

铜丝将橡子和铃铛果串成挂饰，点缀背包

或窗边；把不同颜色与形状的小果实混搭，

嵌入透明滴胶，制成独一无二的钥匙扣。渐

渐地，她开始创作饰品。用打磨光滑的木片

做底托，贴上色彩协调的果实切片，配上银

质钩针，就成了充满森系风格的耳饰；以结

实的鱼线串联细小的种子与切瓣果核，间

或点缀天然石材，便是别致的手链与项链。

“每一件都是孤品。”吴亚菲解释道，

“因为世界上没有两颗完全相同的果实。它

们的瑕疵、颜色深浅，甚至一道意外的裂

痕，都是独一无二的印记。我所做的，只是

发现并凸显它们的美。”

果实是时光的造物
我们只是发现了它

在吴亚菲众多的作品中，有几件是她

的挚爱，其中最引人注目的，是一件挂表。

她没有使用传统的数字刻度，而是精选了

十二种形态、大小各异的果实，精心排列

并黏合在相应的位置上。“这件作品叫‘果

实的时钟’，时钟滴答，记录的是物理时间

的流逝。但这些果实本身也是时间的产

物，从开花到结果，再到成熟坠落。”吴亚

菲解释，用它们标示时间，蕴含着双重的

时间隐喻，“你凝视它时，不只是在看几点

钟，更是在见证一整个生命的轮回与季节

的变迁。光阴的韵味，就这样自然而然地

流淌出来。”

另一类她热衷创作的是装饰摆件。她

会找一些复古的画框或质朴的木板，然后

将收集来的果实、种子、干花甚至苔藓，如

作画般进行布局。有时是写意的，将各种材

料看似随意地泼洒、固定，形成富有节奏感

的纹理；有时则是写实的，用不同颜色的种

子拼出小鸟的轮廓，或以细长的豆荚排列
出风吹过的线条。“这就像用自然材料作
画，它们拥有天然的色泽、质感与立体感，

组合在一起，就是一幅充满触感的微缩立
体风景。挂在墙上，整个空间都会随之沉静
下来。”

而那些可以随身佩戴的耳饰，则是她

将自然美学融入日常的巧妙尝试。有一对

用极轻的蓖麻籽和细小金链制作的耳环，

行走时会微微晃动，发出细微的沙沙声；另

一对则将薄薄的柑橘片干燥后，如琥珀般

封存在透明树脂中，透出温暖的橘色调，搭

配毛衣格外温柔。“我喜欢想象它们被佩戴
时的模样。”她拿起一对用小小松果和银链

做的长款耳坠，“它们不是冰冷的金属或塑
料，而是曾经拥有生命的存在。当它们随人

的动作在耳畔摇曳，就像把一小片森林、一

段过往的秋天带在了身上，这是一种非常

奇妙的感觉。”

在手作与分享中安放身心

被问及为何如此沉迷于这项手作，吴

亚菲坦言，起初这只是出于对美的本能冲

动，以及她对逃离数字世界的渴望。“但后

来我发现，从寻找、清洗、构思到制作的整

个过程，都是一种极好的疗愈。它让我慢下

来，专注当下，与自然建立了一种非常私密

而直接的联系。”

她的家，也渐渐变成一个小型“果实博

物馆”兼工作室。架子上、玻璃罐中，分门别

类地存放着她的“宝藏”。随着作品越来越

多，在朋友的建议下，她开始尝试在一些线

上手作平台和市集上售卖自己的作品。提

到有人愿意购买并佩戴她的作品，吴亚菲

脸上露出欣慰的笑容：“得到认可，当然令

人开心，但更让我感动的是，很多人告诉

我，他们从这些果实做成的小物件里，感受

到了一种平静与温暖。”

据《银川晚报》

玩转果实手作，她将自然与时光戴在身上
从泥土与季节中

拾取自然的馈赠，用

双手将风干的记忆、

凝固的阳光和果实的

低语，编织成触手可

及的温暖。手作爱好

者吴亚菲接触过许多

手工材料，最钟情的

还是植物果实。它们

不张扬，自带一种沉

静的力量，让匆匆流

逝的时光，在独特的

纹理与形态间，寻得

安放之处。
小摆件

挂表

果实耳饰
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全市天气：今天晴到多云。明天多云，夜里转阴天。今天最高气温：21℃，明天最高气温：19℃。今天最低气温：

14℃，明天最低气温：13℃。舟山市区：今天西北风5~6级，下午转北到东北风5~6级阵风7级。今天东北风5~6级。今

天蓝天指数为：二级，天色淡蓝。今天森林火险指数为：四级，容易引起森林火灾，林区严格控制野外用火。
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