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请您关注天气预报

全市天气：今天多云到阴，下午转阴有阵雨，夜里局部雨量中等。明天阴局部小雨，下午转多云。今天最高气温：24℃，明

天最高气温：22℃。今天最低气温：17℃，明天最低气温：16℃。舟山市区：今天偏东风5~6级，半夜转东北风5~6级阵风7级。明

天东北风5~6级，上午转偏北风5~6级，半夜起西北风5~6级阵风7级。今天蓝天指数为：三级，天色微蓝或有点蓝。今天紫外线

指数为：二级，可以适当采取防护措施。今天森林火险指数为：三级，可以引起森林火灾，林区注意控制野外用火。

舟山市气象台2025年10月29日17时发布

□记者 王倩倩 通讯员 刘懿

本报讯 昨天下午，2025年全
国第十五届运动会帆船男子49er
级比赛在广东海上项目训练中
心落下帷幕。我市运动员吕红鸣

代表浙江队出战，凭借精湛的航

行技艺与灵活的战术调整，一举

斩获男子49er级银牌，为家乡拿

下本届全运会竞技项目的首枚
奖牌。

本次赛事自10月24日开始，

历时6天，共进行了16轮的比赛才

决出名次，竞争非常激烈。比赛期

间，广东海上项目训练中心海域
风力维持在5—6级，海面涌浪对
选手的操控精度和团队配合提出

考验。作为缭手，吕红鸣与队友温

在鼎配合默契，实时判断风势变
化，调整帆形与航行路线，在颠簸

的甲板上精准完成每一个操作动

作，最终将银牌收入囊中。

据了解，吕红鸣是我市通过
跨项选材输送至省队的运动员。

2020年，吕红鸣以篮球特长生身

份加入舟山市青少年体校南海体
育班。训练期间，教练发现他在身

体协调性与耐力方面具备水上运

动潜力，便建议其尝试帆船项目。

从篮球到帆船，吕红鸣需重新学

习水上运动的基础理论与技术动
作，面对陌生的器械与赛场环境，

他通过反复练习基础动作、逐步

弥补差距。

2022年，吕红鸣输送至省水
上运动管理中心帆船帆板队。面

对更高强度的训练与更激烈的队

内竞争，他始终保持踏实的训练
态度，体能训练不松懈、技术细节

反复打磨，手上的老茧与晒黑的
皮肤，都是他坚持训练的印记。此

次全运会获奖，正是他多年积累

与默默付出的最好回报。

“我的父母和启蒙教练陈义
东，专程从舟山赶到比赛现场为

我加油，这让我更加享受比赛的
过程。”吕红鸣开心地说。

据悉，本届全运会我市共有

11名运动员入选浙江代表团，参

与田径、篮球、排球、射击、帆船等

多个项目的角逐。“此次全运会首

枚奖牌的取得，是舟山体育发展
成果的体现，我们期待舟山体育

健儿在接下来的比赛中再创佳
绩，为家乡赢得更多荣誉。”市青

少年体校相关负责人说。

□记者 滕海平 陈瑶 邢楠
通讯员 周婷

本报讯 昨天下午，舟山市

“海岛乡村画廊”重点村片区组团

运营路演大赛在岱山举行，全市

各县区七个村和片区张榜挂帅，

面向全省招募乡村运营师CEO
（团队），16支队伍进行现场路演，

为海岛乡村振兴注入澎湃活力。

比赛现场，气氛热烈、亮点纷

呈。乡村CEO路演团队代表轮番
上阵，围绕休闲旅游、精品民宿、

海洋文化、农事体验等方向，对参

赛项目进行全方位展示。一个个

创新务实的项目蓝图，清晰地勾

勒出“海岛乡村画廊”未来发展的

多样性与可能性。这不仅是一场

项目竞赛，更是一次发展思路的
碰撞和乡村价值的再发现。

经评审团对项目可行性、商

业模式、市场前景、团队能力等多

维度点评打分，《黄杨尖村业态运

营提升深化方案》《龙头盐选，岱

东共富》《黄沙村30度生活全域

提升方案》荣获舟山市“海岛乡

村画廊”重点村片区组团运营大
赛金奖。

今年，岱山县重点打造“农

耕乡韵”农文旅发展支轴，沿线

全长约17公里，辐射3镇11村，涵

盖产业振兴、风貌提升、和美乡

村构建、高标农田增效四大板
块，构建“一轴三带五区”的农文

旅融合发展格局，绘就城乡融合

画卷。

16个优质项目登台“比武”

我市举办“海岛乡村画廊”
重点村片区组团运营大赛

舟山运动员吕红鸣全运会帆船赛摘银
为家乡拿下第十五届全运会竞技项目首枚奖牌

湿地公园秋意渐浓

10月29日，普陀武岭湿地公园沐浴在明媚的阳光下，景致宜人。河道
中流水清澈，岸边的银杏叶片已悄然泛起点点金黄，秋意渐渐浸染了整个
园区。

记者 陈永建 摄

吕红鸣（左）和队友


