
九次共读，点亮少年的阅读心
□李慧慧 文/摄

04
2025年10月29日 星期三 责任编辑 缪佳祎 版式设计 姚洁琼

ZHOUSHAN EVENING NEWS

悦读

新 书 架

资 讯 播 报

诗词赋能
为海洋文旅注入“可触摸的诗魂”

书 海 潮 声

秋风渐紧，我的心头却燃着暖意———红领巾读
书会第九场刚刚落幕，恰好凑成朋友圈里满格的回

忆。从去年盛夏到今秋十月，九段与书相伴的时光，

每一幕都清晰如昨。身为岱山县青少年宫的阅读指
导师，我曾以为自己是掌灯人，却在一次次与孩子们

翻开书页的瞬间恍然发现：是他们眼中闪烁的光，将

我照得更亮，也让我收获了远超预期的感动。

首场共读启幕于去年暑假的岱山县先锋联盟活
动室，20双写满好奇的眼睛望向我，我攥着精心挑选

的《少年读史记》《历史真好玩》与《长安的荔枝》，忐

忑又期待地开启了旅程。无论是以前读过这些书的，

还是没有读过的，每个人都积极举手，分享了自己的

观点。针对书中内容而设的互动游戏，让活动室里爆

发出一阵轻笑，孩子们的反应比我想象的要热烈，此

刻的阅读，在他们眼中成了好玩的事情，他们享受着

阅读的乐趣。

往后的共读，总有不期而遇的温暖。第二次读

《这里是中国》时，我让孩子们用空白明信片画家乡，

本想带他们透过书本看世界，却被他们反上了一课。

一个男孩举起自己的画，彩笔勾勒的竟是窗外某个

不起眼的小角落———那一刻，书页里的风景与窗外

的真实世界忽然相连，我才懂得：阅读从不是单向的

灌输，而是一座桥梁，一头连着文字里的远方，一头

系着他们脚下的土地。

最难忘去年秋天那场“去有风的旷野”读书会。

窗外秋风轻拂，我们共读《去有风的旷野》《笔记大自

然》，当读到阿来笔下“人生如旷野，自由和答案都在

风里”，孩子们虽似懂非懂，却赞同地说“这句话好特

别”；读到“缓慢从容，水蚀石穿”时，有人忽然拍手：

“这就是水滴石穿呀！”活动结束后，有的家长说，自

己孩子回来就去翻与自然有关的书，有些还要求家

长买同类型的书，还有的甚至拿着放大镜在小区楼

下观察起了植物。

春天的读书会，我们把阅读地点搬到了家门口
的青少年宫，那里有一间非常漂亮的阅览室，窗外种

着几株香樟树，是一个社区的活动中心。我们围坐在

一起读《唐诗三百首》《飞鸟集》等，聊李白的浪漫豪

情，品泰戈尔的深邃哲思。读《向着明亮那方》时，我

索性坐在地板上，孩子们也跟着围拢过来，在阅读角

里即兴写诗。从最初的拘谨犹豫，到后来围绕“少年”

“梦想”“未来”自由创作，短短时间里，一首首满含憧

憬的小诗诞生，诗歌跨越时空的魅力，就这样悄悄浸

润了每个人的心田。

第五场共读格外特别，我们把课堂搬到了海

边———这是第一次户外读书会。手中的《岱山镇志》《岱

山故事传说》，让土生土长的海岛孩子既兴奋又惊讶：

有些故事是爷爷奶奶曾提起过的片段，有些则是全新

的发现。我们还一起动手制作了“属于自己的第一本

书”，咸涩的海风里，藏下了一段独一无二的记忆。

从第六场“夏日奇遇记”的《夏日走过山间》，到

第七场“穿越时空的建筑密码”———我们读《有趣的

中国古建筑》，还结合本地古建让孩子们实地联想；

再到第八场“盛夏奇旅”的《纳尼亚传奇》，每一次共

读都有新的主题、新的收获。最让我欣慰的是，一位

家长在朋友圈分享：“跟着孩子涨了知识，原来家门

口藏着这么多古建筑！”一场读书会，竟让家长也成

了受益者。

直到第九场“落叶的悄悄话”，我们捧着《一片叶

子落下来》《人间草木》，听孩子们分享对秋天、对生命

的理解。回望这九次共读，我忽然明白：与其说是我在

指导他们，不如说是他们让我重新读懂阅读的意义。

我曾以为，作为阅读指导师，使命是把好书递到

孩子手中。可九场读书会下来才懂得，读书会给予孩

子们的，从来不止是书本———是阅览室里温暖的灯
光，是与同伴共读的欢笑声，更是帮他们打开一扇

门，让他们自己走进文字的世界，去发现快乐、感受

温暖、学会思考。

那些藏在书页里的星光，照亮了孩子们的童年，

也擦亮了我作为阅读指导师的初心。这九次共读不

是终点，而是无数个阅读故事的新起点。

日前，市诗词学会迎来了一次文化专题调研，共

话文化赋能文旅发展新路径。调研指出，要着力做好

“诗词+”文章，让古典诗词从书斋走向海岛海岸，成

为提升舟山文旅辨识度与体验感的鲜活载体。

此次调研跳出了传统座谈的框架，将视角聚焦

于诗词文化从“文本”到“场景”的转化。市政府党组

成员、新区总规划师周建军在交流中提出，诗词赋能

旅游不应停留在概念层面，而应构建一个从“大”到

“小”的立体化呈现体系：宏大的如滨海大道这样的

城市风景线，中观的如各类主题公园，细微的直至各

个生活小区，均可成为诗词文化的展示舞台，实现

“处处有诗，步步见景”的沉浸式氛围。

让诗词与山海相见，成为“可触摸的风景”，是本次

调研形成的核心共识。主要内容有：在滨海大道等关键

公共空间，可通过幕墙瓷绘、石刻、水泥铸刻、木版雕刻

等多样化、接地气的材质工艺，将描绘海洋风光、渔家

情怀、渔民生活的诗词佳作固化于景观之中。一定要突

出“海”字特征，描好“海”字诗眼，增强“海”字辨识度。

这些举措，一方面是对舟山独特海洋文化的有形化宣
传与传承；另一方面，也能让外来游客在游览间不经

意地与诗词邂逅，从而获得更深层次的“海派”文化旅

游体验，感受一座有记忆、有诗意的海洋城市。

调研会上，市作协主席白马对诗词学会的发展
作了介绍，市诗词学会的会员们也共同畅言献计。此

次调研为舟山在推动文旅融合发展中，尝试将文化

“软实力”转化为可见、可感、可传播的“硬景观”打开

了一片新视野，为海洋城市扩展充满人文气息的文
旅产品开辟了一条新“诗”路。 （朱红萍）

《在山那边》
蒋韵/著 上海文艺出版社

一个人的故

事，像火花一般，点
燃了一群人的故
事。妻子离世之

后，主角在山中开
了一间客栈———在
失去之后，重新寻
获人生的可能。在

亿万年的光阴里，

山没有变，人来来
去去。一个山间的客栈无法承载时间的重
量，却托举起那些住客的生命碎片，作者

将之聚拢再整合，夕阳、鸟鸣、林涛、流星、

萤火仍在，而生命有了新的意义。

《逐水船》
熊生庆/著 河南文艺出版社

一个平平无奇

的小镇与港口，一

组奇奇怪怪的人
物，一个永不再来
的时代。《逐水船》

便是这样一本佳
作，它以细腻笔触
勾勒出“三线建设”

背景下小人物的人

生百态，将没落边
缘工业城市里的人间烟火呈现在读者眼前。

书中，“苗刀”传人、孀居女人、空巢老人等角

色一一登场，他们生活落魄、历经失败，却怀
揣着生生不息的韧性与活力。作者没有粉饰
苦难，而是直面惨淡人生，让人物在挣扎沉
浮间，展现出淋漓元气与顽强生命力。

《养老人生：新际遇，再出发》
钱理群/著 中信出版集团

全书分为四个
部分，第一部分基
于作者陪伴老伴面

对死亡过程经历，

谈对于生死的思考
和感悟；第二部分
探讨“养老学”学习

对于老年人的深刻
意义；第三部分探
讨作者对于养老人
生的总体设想，特别讨论了生死观；第四部

分讲述了作者人生的最后一个梦，讨论作
为老年人如何重新理解儿童文学。作者钱
理群先生自2015年同老伴住进养老机构之

后，开始了另一种养老人生，并在这一过程
中创作了数百万字，在提供思考和启发之
外，也可以作为一种老年生活方式的参考。

《踏着野兽的足迹》
(法)巴蒂斯特·莫里佐/著 东方出版中心

一本及时而珍

贵的自然生活指
南。在到户外徒步、

观鸟、钓鱼等兴趣
越来越流行的今

天，它想让我们重
新审视和思考：我
们为什么喜欢到自
然中去？我们现在

探索自然、享受自
然的方式，对自然来说真的合适吗？更加
尊重自然的方式是什么？作者的回答真是

迷人。踏着野兽的足迹，“注视土地，读懂
灌木、草地上的脚印以及昏暗的矮树丛，

探求堆积了标志和印记的沼泽以及不留
痕迹的岩石，细看树干上粘着的皮毛，观

察粪便四处散落的道路”。


