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去哪儿玩

当牛首山的佛光漫过琉璃瓦
顶，当秦淮河的灯影漾开六朝旧梦，

南京与扬州这两颗江淮明珠，正以

秋水为墨、时光为笔，勾勒出一幅流

动的文化长卷。

南京：王气与烟火交织的都会
诗行

晨曦中的牛首山，是一场视觉

与心灵的朝圣。佛顶宫的巨大穹顶
在秋阳下流转金光，宛如天外梵宇。

步入地宫，千佛殿的震撼扑面而
来———无数琉璃佛像在镜面空间里
无限延伸，光影交错间，仿佛窥见华

严世界的庄严妙境。登高远眺，紫金

群峰如翡翠屏风环抱古城，金陵王

气与佛法禅意在此完美交融。

午后走进总统府，就像打开中国

近代史的立体教科书。西花园的太湖

石依旧玲珑剔透，枫叶染红九曲回

廊，而一墙之隔的办公楼里，孙中山

手书的“天下为公”匾额默立中堂。走

在木质走廊上，脚步声回响在彩绘玻

璃窗投射的光束中，从太平天国的雕

龙石舫到民国时期的欧式门廊，每一

步都在穿越不同的时空图层。

当暮色浸染秦淮河，夫子庙便苏

醒了她最动人的模样。江南贡院的朱

红大门见证过十万举人的梦想，而今

乌衣巷口的咖啡香与老字号糕饼铺

的甜香在空气中缠绵。乘一艘画舫顺

流而下，两岸白墙黛瓦亮起灯笼，船

橹划破水中倒影，恍惚间与杜牧笔下
“烟笼寒水月笼沙”的意境重叠。在熙

攘人流中寻一处茶座，听着评弹软

语，尝着蟹黄汤包的鲜醇，六朝金粉

与市井烟火在此奇妙共生。

扬州：水墨与闲情晕染的运河
慢调

北上扬州，秋日的瘦西湖像一
轴徐徐展开的文人画。五亭桥的倩

影静卧碧波，十五个桥洞与倒影环

环相扣，若逢晴夜，三十个月亮在水

中摇曳生辉。沿长堤春柳漫步，虽值

金秋，垂柳依然翠色欲流，与岸边如

火枫叶相映成趣。登临小金山眺望，

白塔清秀，钓鱼台空灵，整个园林布

局如行云流水，将“两岸花柳全依

水，一路楼台直到山”的意境诠释得

淋漓尽致。

这座被运河滋养的城市，骨子

里透着闲适。在冶春茶社品一笼三
丁包，感受笋粒的脆、肉丁的鲜、鸡

丁的嫩在口中交融；往三把刀体验

馆听老师傅讲述“早上皮包水，晚上

水包皮”的生活哲学。古运河畔的晚

风里，似乎还飘荡着盐商鼎盛时期
的笙歌，而东关街上闪烁的彩灯，又

为这座千年古城注入了新的生机。

黄果树瀑布：天地交响的狂想曲
77.8米断崖倾泻的磅礴气势，水

雾化作彩虹横跨天际。水帘洞内回荡

着千年激流的轰鸣，陡坡塘瀑布的“吼

瀑”声里藏着《西游记》的时空回响，天

星桥的石林倒影将喀斯特美学演绎至
极致。

万峰林：八卦田间的田园牧歌
3000座圆锥峰林如棋盘列阵，布

依族吊脚楼点缀其间。乘电瓶车穿越

福字田的金色波浪，马岭河峡谷的18
条飞瀑从悬崖跃下，钙华壁挂如凝固

的银河，每一步都在地质教科书上留
下足迹。

荔波小七孔：翡翠长廊的秘境之梦
拉雅瀑布从30米悬崖一跃成练，

68级跌水瀑布层层叠叠。卧龙潭的蓝

绿湖水倒映“水中森林”的奇幻，水上

竹筏穿行翡翠河道，小七孔桥在晨雾

中化作水墨长卷，恍若误入徐霞客笔

下的桃源梦境。

马岭河峡谷：大地褶皱的时光密码
被誉为“地球最美伤疤”的15公里

嶂谷，两座吊桥横跨峡谷，飞瀑喷溅的

水珠细如烟尘。地质学家惊叹这里浓缩
了中国西南最典型的喀斯特演化史，每

一滴水都在诉说亿万年的时光密码。

当列车载着满车故事驶向远方，那

些与瀑布共舞、与峰林对望的瞬间，早

已化作记忆里永不褪色的山水长卷。7

日行程，不仅是对喀斯特王国的礼赞，

更是与自然永恒对话的心灵之旅。

专列探秘喀斯特山水长卷

七日漫游黄果树、万峰林、
小七孔、马岭河
当列车载着秋日暖阳驶入云贵高原，一场跨越亿万年的地质史诗正徐徐展

开。贵州云南旅游专列以流动的风景为画布，邀您用7天时间，亲临四大喀斯特奇
观的震撼现场———从黄果树的惊涛到小七孔的柔情，从万峰林的田园画卷到马岭
河的峡谷天书，每一站都是地球写给宇宙的诗行。

双城秋韵
金陵、扬州文化漫游


