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10月21日将迎水星合火星。当

天日落后，水、火两星将“携手”出现

在西南方低空，我国公众有机会看
到水星、火星一明一暗“同框”的“星

空约会”。

什么是“合”？“天文学上定义的
‘合’指两个天体的地心视赤经或地
心视黄经相同。”中国科学院紫金山
天文台科普主管王科超说，从地球上

看行星相合，看似两个天体在天空中
“走”到了一起，但这是一种视觉现
象，实际上它们在各自的轨道上运

行，彼此间距离很远。

总体而言，行星相合是较为常见
的天文现象，但具体到不同行星，相

合的频率则有所不同。王科超解释，

水星是距离太阳最近的行星，与太阳

最远的角距离仅28度；而火星与地球
的平均会合周期约780天，在此期间
会靠近太阳一次，即与太阳相合。在

火星与太阳相合的前后一段时间里，

火星才有机会与水星相合。

“简单来说，大约每780天的周期
中，火星一定会与水星相合。二者相

合发生在火星合日前后一段时间，但

具体会发生几次并不固定。”王科超

说，由于火星合日前后，水星、火星与

太阳的相对位置和运动速度不同，水

星合火星的次数也不相同。

王科超表示，虽然在约780天里
火星与水星可能多次相合，但具备观

测条件的一般只有两次。2025年10月
21日的水星合火星，火星、水星各自

与太阳的角距离都比较大，约为22
度，且水星处于接近东大距的位置，

观测条件较为难得。

对我国公众而言，10月21日日落
后在西南方低空，大约距离地平线5

度左右的位置有机会看到两颗星一
明一暗“同框”的画面，水星视星等为

-0.2等，火星为1.5等。当天有大约半
小时的观测窗口期，我国南方相较北

方观测条件更好些。理论上这样的天

象肉眼可见，但在日落后这个时段，

借助双筒望远镜更易捕捉到这次“水

火之约”。

10月21日之后还有四次水星合
火星，其中2026年4月那一次的观测
条件也非常好。届时，土星也将加入

水星合火星的行列，即三星相合，将

是更值得期待的天象。

据新华社

记者从中国气象局获悉，我国气

象探空业务系统已实现从L波段探空
向北斗探空的全面升级，标志着我国

在高空气象观测领域，跻身国际先进

行列。北斗探空系统整体观测数据准
确率超过99%，已在天气预报、气候

监测等领域实现应用。

目前，我国已建成陆海空天一体
化综合气象观测系统。在高空气象观

测领域，主要通过施放搭载探空仪器

的气球，获取各层次大气的温度、湿

度、气压和风速风向等信息。

这次升级的北斗探空系统是我

国自主研发、具有国际先进水平的新
一代气象探空系统，可稳定获取更加

准确的地面至3万米大气垂直温度、

湿度、气压、风向、风速廓线等数据。

同时，北斗探空还为我国深度参
与全球气象观测、预报、服务提供了

重要支撑。目前，我国的131个北斗

探空站占全球探空站总量的12%，其
中88个为全球资料交换站，提交的共

享资料占全球总量约11%，为全球数

值天气预报、应对气候变化等提供重
要数据参考。

据央视新闻客户端

就在今天！来看“水火之约”

准确率超99%

我国气象探空业务系统
全面迈进“北斗时代”

记者从中国科学技术大学获
悉，该校毕国强教授团队17日在

《科学》杂志发表一项神经科学领
域的突破性研究成果，揭示了大

脑高效传递信息的“微观密码”，

也为相关脑疾病的机理研究提供
了新视角。

据了解，毕国强教授团队历
经15年持续攻关，基于自主研发

的毫秒级时间分辨冷冻电镜技
术，成功捕捉到突触囊泡释放与
快速回收的完整动态过程，并提

出全新“亲吻-收缩-逃逸/融合”

模型，解决了神经科学领域长达
半个世纪的关键争议。

大脑功能的实现，依赖于数

千亿个神经元之间高效、精准的

突触传递，突触囊泡作为神经递
质的载体，其释放机制一直是神
经科学领域的重要问题。自20世

纪70年代以来，科学界围绕囊泡

释放机制形成了“全融合”与“亲

吻-逃逸”两种对立模型，但由于

囊泡释放过程发生在毫秒时间尺

度、结构变化处于纳米空间尺度，

传统技术难以捕捉其瞬时动态，

使这一争议困扰神经科学领域长
达50年之久。

为攻克这一难题，毕国强教

授团队联合国内外多个团队，开

发具有毫秒时间分辨的原位冷冻
电镜技术，创新性地将光遗传学

刺激与投入式快速冷冻方法结
合，实现了对神经元突触传递过程

的毫秒级“动态定格”。团队介绍，

在具体实验中，他们在神经元中表
达光敏蛋白，通过激光精准激发动

作电位，触发突触囊泡释放。随后，

载有样品的电镜载网在设定时间
内快速落入冷冻剂，将细胞瞬间固

定。通过精确控制光照与冷冻的时

间间隔，团队得以在囊泡释放的不
同阶段（从4毫秒到300毫秒之间）

捕获其结构快照。

团队进一步解释，基于上千

套高分辨率三维结构数据的系统
分析，他们发现囊泡释放与快速
回收是一个可分为三阶段的动态

过程———囊泡首先与突触前膜形
成纳米级融合孔，也就是“亲吻”；

随后迅速收缩为表面积减半的小
囊泡，叫作“收缩”；最终大部分囊

泡以“逃逸”方式回收，少数发生

“全融合”。“中间收缩是一个关
键，为神经突触实现高效、高保真

信号传递提供了结构基础。”毕国

强说。

这一成果为深入理解神经信
息加工以及相关脑功能和疾病机
理提供了全新视角。同时，时间分

辨冷冻电镜技术的研发为研究细
胞内其他快速生命过程，如病毒

入侵、细胞分泌等提供了创新方
法平台。 据《光明日报》

我科学家揭示大脑高效传递信息的奥秘

一项国际研究最新发现，人体

肠道细菌内一些“休眠”噬菌体，会

在肠道细胞代谢物刺激下被“唤

醒”。这一发现可能为利用噬菌体
重塑肠道微生物群落、改善肠道健

康以及开发微生物疗法治疗肠道

疾病提供新思路。

噬菌体是感染细菌和真菌等
微生物的病毒的总称，因部分能

引起宿主菌的裂解，故称为噬菌

体。因为必须在活菌内寄生，所以

它们通常在肠道等微生物群落丰
富的地方存在。人类肠道中噬菌
体多样性极其丰富，然而由于缺

乏可培养的分离株用于实验验
证，人们对噬菌体与人类宿主之
间的相互作用知之甚少。

在本研究中，澳大利亚莫纳

什大学等机构的研究人员从澳大
利亚微生物培养库收集了252种

从人体微生物群落中分离出来的
细菌菌株，在实验室使用专业的

缺氧厌氧箱进行大规模培养，然

后用10种不同的化合物、食物和

条件对它们进行处理测试。

研究人员发现，大多数噬菌

体在自然状态下保持休眠，只有

少数在实验条件下会被激活。然

而，当这些噬菌体暴露于人类肠
道细胞产生的化合物时，活化率

显著提升。

研究人员表示，这一发现表

明，人体不仅是一个被动的环境，

它还在主动地影响病毒行为，在

塑造肠道微生物群落结构方面发

挥了重要且直接的作用。

利用基因编辑技术，研究人

员进一步发现，病毒基因中的一
些特定突变可阻止其活化，使得

部分肠道噬菌体进入永久休眠。

这一发现可为未来通过调控肠道
微生物群落改善健康的治疗策略

提供参考。

研究人员表示，该研究结果

为开发针对炎症性肠病、癌症等

疾病的微生物疗法提供了新的思
路和技术平台。

该研究成果已发表在英国
《自然》杂志上。

据新华社

新研究揭示肠道“休眠”噬菌体
被“唤醒”的机制


