
□阿蒲

中秋快到了，定海古城的文房四宝园里，推

出了一套造型特别的文创月饼，做成奎光阁、文

笔峰这些老建筑的样子。这盒“能吃的定海礼
物”，可不只是月饼那么简单。它把看不见摸不着

的当地文化，变成了能拿在手里、能吃进嘴里的

实物，正好契合了现在游客喜欢深度体验、想带

点独特回忆的心理。这不只是“蹭古城热度”，而

是实实在在地把文化做活了———文化不用总摆
在高处，也能变得亲切、好玩、有创意。

不过，月饼火了，也反映出眼下海岛文旅发
展的一些普遍问题。纵观国内很多古城所谓的文
化开发，还停留在贴标签、做表面的阶段。节日一

过，热度就散了；旅游纪念品市场上，鱼干、贝壳

类产品大同小异，真正有地方味儿、有内涵的文

创并不多见。这种“节令经济”的火爆，背后其实

是文旅规划不够系统———文化挖得不深，产品类

型单一，没能形成全年可持续的运营模式。游客
来了，常常只是拍个照打个卡，很难留下深刻印

象，更别说还想再来。

要想把古城的文章做深、做长久，还得有更

整体的规划和持续的创新。首先，得打破“文创就

是纪念品”的老观念，让文化元素渗透到旅游的

方方面面。就像项目负责人打算开发四季都能卖
的伴手礼，我们更应该思考，怎么把古城的历史、

渔港的风情、民间的故事，融入到餐饮、住宿、演
出甚至街区的日常运营中，打造真正能沉浸其中

的文化场景。其次，一定要深挖本地文化的独特

性，避免跟风雷同。定海的抗倭历史、海洋文化、

书香传统，都是值得好好挖掘的宝藏。要系统整

理，做成有层次、有系列的文化 IP产品，而不是靠
一两个爆款撑场面。再者，得推动产业协作，让手

艺人、设计师、本地企业都参与进来，形成从文化
挖掘到创意设计再到市场推广的完整链条，这样

文创才能真正有生命力。

一个月饼虽小，却装着一座古城的乡愁。它无

时不刻提醒我们：文旅融合的关键，是让文化真

正“活”在当下。既要有点睛之笔的巧思，更要有

长远经营的耐心。只有把文化的基因真正植入旅
游的各个环节，让定海的故事一年四季都有人
听、有人看、有人体验，这座千年古城，才能成为

大家心中那个值得回味、愿意一来再来的“诗意

远方”。

一只月饼，可否装得下一座古城
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扫一扫，下载竞舟客户端

□盛前山

“终于把债还清了，这辈子总算没有亏欠任何
人了。”近日，当普陀法院执行局干警将结案通知书

交到81岁的李先生手上，李先生的声音几度哽咽。

“别人借钱给我是信任我，我怎能忘恩负

义？”这句话，道出了李先生还债的初心。2001年，

李先生投资经营的冷库因效益不佳而倒闭，多名

债权人将他告上法庭，债务总额超72万元。事后，

他卖掉了名下唯一一套价值40余万住房，并与妻

子商量后决定———外出打工赚钱，从此走上了20
余年还债之路。

还债的路是艰辛的。夫妻俩在宁波开过快餐
店，做过兔子养殖……整整8年，每隔一段时间都
雷打不动地打进法院账户9600元。随着年龄增大，

李先生夫妻俩病痛缠身，但在家人帮助下，仍东

拼西凑坚持还债。今年9月的一天，年过八旬的李
先生在女儿陪同下，又来普陀法院捧上17万元现

金，过几天，他最后将6万余元打进法院账户。一

点一点地攒、一块一块地还，从中年到老年，李先

生以纯朴的道德观将诚信践行，感动承办法官，也

打动了各位债权人———同意免除借款利息。

诚信不仅是口头或契约上的承诺，更是一种

说话算话的良知和责任。嵊泗渔家汉子董忠岳，
依靠自己外出打工和法律途径追讨，让101位民工

拿到了114万元拖欠工钱；岱山陆女士在生活条件
改善后，托人还清28年前在上海瑞金医院住院时
欠下的5000余元医药费……近些年，随着社会文明

水平不的提升，这样的诚信事例越来越多。虽然现

实中还存在摔倒讹诈、恶意躲债等种种问题，但随

着正气弘扬、制度完善、法治护航，这些诚信榜样以

内心朴素的道德自觉，托举社会良知善行，荡涤

失信浊流，点亮道德灯塔，引领社会新风尚。

人无信不可，民无信不立。或许在法律制约下

的李先生还钱算不上主动，但从其20余年还债之路
的不懈、艰辛和努力中，可以看出那份诚信真实又
可贵。更多普通人真诚做人、守信做事，这一个个诚

信的光芒，必将照亮我们通往美好未来的路。

□一歌

舟山市创生会养护院入驻后，普陀

山海大观小区的老人们居家养老更舒
心、更安全、更可靠了（《舟山晚报》9月25

日报道）。这不仅是因为养护院内电影
院、综合活动室、理发室、手工房等一应

俱全，为老人们提供了丰富多样的活动
空间，更因为还可以提供有求必应双向
服务：手机下单后，专业护理人员会及时

上门提供照护服务；把老人送到院内日

托、短托，让长期照护老人的家人得到
“喘息式服务”。

面对老龄化趋势，采取积极举措优

化养老服务，让居家养老不成为千家万
户的沉重负担，使赡养老人少些“温馨的

苦楚”，这对于整个社会的高品质生活、
高质量发展意义重大。现实中，很多老年

人选择居家养老，但程度不同地存在“无

人管、管不好”的问题。普陀推行创新型

嵌入式养老服务模式，就有望以优质的

公共服务纾解居家养老困境。

就如舟山市创生会养护院，为社区

老人提供叫得应的助餐、助行、助医等

“六助服务”，能满足不同老人的多样化

需求。日托、短托形式的“喘息式服务”，
更可以让长期照护老人的家属得到短暂
休息，可以忙里偷闲看个电影、会个朋

友，从而缓解家庭照护压力。

最近，我市对中度以上失能老年人
购买居家、社区、机构养老服务给予相应

补贴（《舟山晚报》9月13日报道），这是公

共财政对养老服务的又一次普惠性赋
能，不但有利于提升居家养老条件，还有

助于促进养老服务业蓬勃发展。借此推

动“嵌入式服务”落地更多居民小区，老

有所养的幸福场景就能成为普遍风景。

优化养老服务，让居家养老更可靠。

近年来，我市不断完善城乡一体养老服
务体系，养老机构提质扩面，“幸福食堂”

全域覆盖，“嵌入式服务”逐步推行，这一

切必将让养老服务越来越好。

让居家养老更可靠还债20余年，这份诚信可贵

□薛卿

近期，我市普陀医院急诊科接连收治多例蜂

蜇伤患者，47岁的张女士野外游玩时被蜇伤头面
部，67岁周大爷海边捡螺遭蜂群攻击，71岁王大妈
户 外 被 蜇 后 出 现 过 敏 性 休 克 ， 血 压 低 至

68/44mmHg，幸得及时救治才转危为安。这些案

例警示我们，夏秋季蜂类活动活跃，户外遭遇蜂

“攻击”风险上升，掌握防蜂常识刻不容缓（9月24
日《舟山晚报》报道）。

蜂蜇伤看似小事，实则暗藏致命风险。正如浙

大邵逸夫医院派驻普陀医院急诊科执行主任吴建
雄所言，蜂毒中的组胺等物质会引发局部红肿热
痛，部分人还会出现过敏性休克，进展迅猛且可

能危及生命。我市多山海、多郊野，市民户外踏

青、海边劳作机会多，更需重视蜂蜇危害。像报道

中蜇伤头面部可能压迫气道、大量蜂蜇会致肝肾

损伤等细节，都提醒我们不能掉以轻心。

预防是应对蜂蜇的关键。市民外出时要牢记

“避、淡、静、查”四字诀：远离蜂类活动区域，穿长
袖衣裤、避免鲜艳衣物和浓香化妆品，遇蜂停留

保持冷静，定期检查家中角落是否有蜂巢。若不

幸被蜇，出现全身过敏反应、蜇伤超10处等情况，

务必立即就医，并向医生清晰说明被蜇细节，为

救治争取时间。

不仅是蜂类，秋季我市蛇类等动物活动也较频
繁。市民在山林、草丛行走时，要穿高帮鞋、手持棍

棒“打草惊蛇”；若遇蛇攻击，尽量避开，被咬伤后不

要奔跑，及时用绷带绑扎伤口近心端并就医。

无论是防蜂还是防蛇，核心都在于普及常识、

提高警惕。希望市民们都能重视这些安全知识，

让户外出行多一份安心，让我们的城市更添一份

安全保障。

防蜂常识不可少


