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东海已全面开捕
岛城菜场的螃蟹怎么涨价了？

□记者 李晓旭 文/摄

9月21日，2025年舟山市中
小学生毽藤球比赛在定海区城
北健身馆圆满收官。本次比赛吸
引了全市各中小学校近200名
运动员参与。比赛由市文
化和广电旅游体育
局与市教育局共同
主办。

赛场上，小巧的毽
球在空中划出一道道优美的弧
线，小选手们脚步灵活，踢、磕、
拐、蹦，各种技巧运用娴熟，展现
出良好的身体协调性和竞技状
态，场边加油喝彩声不绝于耳。

2017年舟山市毽藤球
协会成立，通过进学校开展
义务教学,在全市推广毽藤球
项目，经过努力，从最初只有
舟山职业技术学校一所学校，
如今已有三个县区、16家学校
开展了毽球教学，涵盖
小学，初中、高中
和大学，并积极开
展公益教学。每年
的寒暑假期间及平
时的休息日都会开展公益毽球
培训，惠及学生累计10000余人
次，并于2022年在舟山职业技
术学校成立了第一家青少年毽
球训练基地。

国产超大直径盾构机“甬舟号”掘进里程突破2470米

甬舟铁路金塘海底隧道
宁波侧掘进过半

今日秋分
跟着节气品尝“舟叁鲜”
秋高气爽，正是果蔬飘香、海鲜肥

美好时节

国庆档电影片单发布
9月23日9时集中开启预售

你点的外卖
是预制菜吗？
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