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中秋的脚步渐近，杭州的月饼市

场再度热闹起来。

“我和朋友们从小就爱吃土月

饼，那些加了水果的月饼过于甜腻，

还是家乡的土月饼最对味。”网友尖

尖（化名）说的土月饼指的是传统苏
式月饼，今年，她一口气购买了50筒

百果五仁馅儿的。

“现在传统月饼的预订量已经超
过了150万个16万筒”，杭州临平区

塘栖镇的老刀百匠省级非遗工坊创
始人沈建标告诉记者，今年，他们的

“土月饼”比去年翻了一整番。

在各种造型精美、口味新奇的新

潮月饼层出不穷时，杭州的传统土月

饼到底俘获了哪些人的心？

早上5点排队
买平价土月饼成年轻人新宠

“早上五点就有客人赶过来了，

周末一天客流量有五六百人，一半以

上都是年轻人。”老刀百匠省级非遗

工坊创始人沈建标告诉记者，土月饼

的走红离不开对传统手艺的坚守。

“我们工坊召集了当地50多位65
周岁以上的老师傅，坚持用传统土灶

制作月饼，”沈师傅说，“近几年传统

文化传播力度大，老百姓开始重新重
视传统手艺，这为我们土月饼热销打
下了好基础。”

“而且我们的价格一直涨幅不

大，”沈师傅表示价格亲民也是土月
饼圈粉的原因，“一桶月饼售价在20
元左右。”

这两年，为了满足年轻消费者的
口味，沈师傅的团队用传统工艺的同
时对月饼配方进行创新。

“去年我们开始试销米月饼，用

新鲜稻谷磨粉做皮，搭配我们自产的

白果、南瓜等农副产品制作的馅料，

已经卖出了好几万筒。”

今年新推出的手打芝麻月饼也

同样火爆，“我们把带有水蒸气的芝
麻在铁锅中高温爆炒至炸裂，再放入

石臼中击打，这种方法制作的芝麻馅
比机器烘干的香气更浓郁。”

如今，沈师傅的手机里存满了各
地老顾客的联系方式，“有一百多个

人是5年以上的老客户了，最远的来

自澳大利亚。”

“有个澳洲的客户和我说，你们

的月饼就是小时候的那块吃不完的
家乡月饼。”沈师傅说，土月饼不仅承

载着传统手工工艺，更成了海外游子

寄托乡愁的载体。

一次囤上十多筒
无添加土月饼让老客吃着放心

在杭州萧山区河上镇非遗桔红

糕工坊里，62岁的傅建良说，“刚卖了

不到一个月，还没到最忙的时候，就

已经卖了有一万多筒了！”

在工坊的柜台上，整齐码放着一

排排百果、椒盐、豆沙等口味的传统
月饼，不时有客人进来挑选。“店里每

天有将近300位顾客，月饼一出炉就

被抢着买，尤其是火腿的，今天早上

就卖完了。”

傅师傅从19岁就开始学做月饼，

一做就是43年。“我们馅料的配比都
是多年经验调配的，和机器固定的配

比味道不一样，很多客户都是冲着我
的手艺来的。”

傅师傅说，现包现做的土月饼赢
得了不少客人的信任，“我们这里是

阳光厨房，客人来买的时候透过玻璃
就能看到师傅们包月饼、烤月饼的全

过程，大家吃得安心，才会常来。”

“以前我们做月饼都用猪油，现

在年轻人讲究健身减脂，我们就改用

素油做，来买的年轻人越来越多，占

比已经超过一半了。”

家住钱江东厂附近的瞿先生，是

傅师傅家的老顾客了。“我在这里买

了好几年了，光是今年就已经来了好

几趟。”瞿先生今天一口气又买了十
几筒，“主要是爱这口老味道，而且他

们家的月饼都是手工做的，没有添加

剂，吃起来更放心。”

坚守老味道
现做现卖的土月饼
让海外游子惦念

不少杭州人这阵子就开始惦念

九月生活的月饼了，“他们家的榨菜

鲜肉月饼太香了，年年惦记！”

“我们家的月饼，大部分都是线

下门店售卖，为的就是现做现卖的口

感。”九月生活品牌连锁总经理徐洪
平表示，“所以我们一直坚持到中秋
临近才开始大批量制作，这样到顾客

手里的月饼都是新鲜的。”

九月生活的月饼不仅吸引着本地
顾客，还把土月饼的风吹到了海外。

“最远的客户来自英国伦敦，那

边有很多来自杭州本地的学生，从小

就吃我们家的月饼，后来去英国留

学，到了中秋就特别想念这口味道，

让我们寄到伦敦去。”徐洪平说。

乡愁的滋味还是最难将息，曾经

他们也尝试做了譬如杨枝甘露这样
的新口味月饼，但这种月饼往往只是

风靡一阵，热度很快就过去了，最符

合江浙一带老百姓口味的还是传统
的土月饼。

“这些传承了百年的传统口味，一

直卖得很好。所以现在我们集中精力

把传统月饼做好，把老味道守住。”

据潮新闻

这两天，一段视频在网上悄

然走红。画面里，在北仑经营餐

馆的刘世星开着小货车，为帮助

一名在隧道里吃力推车的外卖
小哥掉头———截至发稿时，这个

出于善意的举动，让这段2分多钟
的生活记录收获了3.3万点赞、上

万条评论，观看量超30万次。

事情发生在9月12日下午，

当时气温超过34℃，闷热难耐。

刘世星送完货从春晓返回自家
餐馆，途经一段隧道时，远远看

到一个身影：戴着头盔、背着送

餐包的外卖小哥，正推着电动自

行车往前走。

出了隧道，车已经开过去一

段路，刘世星的心里却越来越不
是滋味：那么热的天，前不着村

后不着店，他得推到什么时候？

没多犹豫，他调转车头。

再次经过隧道时，外卖小哥

仍在艰难推车。刘世星按了下喇

叭，探出头喊：“上车不？我拉你！”

外卖小哥连忙推着车赶上

来，第一反应是掏手机：“多少

钱？我扫给你。”

“不要钱，要什么钱，抬手的

事。”刘世星摆着手说。对方愣了

一下，随即连连点头。

考虑到隧道内不能停车，刘

世星把车开到前方出口的安全

处等候，两人一起将电动自行车
搬上货车。闲谈间他了解到，外

卖小哥的电动自行车没电了，离

最近的换电站很远，推车步行的

话至少要两个小时。于是，刘世

星直接将小哥和电动自行车送

到了换电站。

安全抵达后，外卖小哥非要
请刘世星吃饭，被婉拒后又跑去
买了瓶饮料，硬塞进他手里，反

复说：“谢谢！”

“帮了你，我一天心情都是
好的。”刘世星笑着回应。

记者了解到，刘世星今年32
岁，2011年从河南老家来到北

仑。早年打拼时，他吃过不少苦，

也记着不少陌生人的善意：送外

卖时，他曾不小心剐蹭私家车，

车主体谅他生活不易没要赔偿；

还有一次雨天送餐，餐品洒了、雨

水渗进餐箱，他提出免单，客户却

连连说“不用不用”———这些事，

他至今没忘。他说，自己品尝过生

活不易，见不得别人难受。

在北仑生活的这些年，刘世

星对这座城市满是好感：“营商

环境好，给员工交社保、办营业

执照都很方便；绿化也好，空气

清新，不少小区附近都有公园。”

这份好感，也化作了他对他人的

善意———这些年，他七八次伸出
援手，连趴在地上没法动的老太
太都搀扶过两回。

事后，刘世星将这个随手

记录的“小插曲”剪成视频发到

社交平台，收获不少关注。评论

区里，不少网友分享自己的故

事：有人想起“曾经帮助过我的
陌生人”，有人说“我也做过这

样的事”，更有人直言：“就凭你

那句‘不帮他，内心难受’，必须

点赞！”

据中国宁波网
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老刀百匠省级非遗工坊的土灶月饼 受访者供图

早上5点就有人来排队，已狂卖150万个

年轻人也迷上这种老味道

“不帮他心里难受”
宁波餐饮店老板一个善意举动获全网点赞

刘世星载上外卖小哥


