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来自四地，因“乐”相逢

在金塘文化广场有一间爱乐琴屋，这

里是这支机械乐队排练的“基地”。当白天

的工作告一段落，四名成员常会相约来此，

走进音乐的世界，把工作的疲惫和压力暂
时“锁”在门外。

在这支乐队里，四位成员本是来自天
南海北的异乡人，因为工作来到金塘，奇妙

的是，他们并非在同一个厂里工作，彼此相

识，音乐是唯一的纽带。

鼓手孟革来自河南，早在小学时期，他

就对音乐有不小的热爱。“以前自己摸索，

老家有唢呐班，我就跟着唢呐班学电子琴。

后来又学吉他和打鼓。”早年没有稳定的工

作，孟革在各地跑，来到金塘扎根后，他始

终没放下对音乐的执念，生活逐渐安定，他

便拾起了这个爱好，组过乐队，也常在社区

文化活动中表演，可以说是这支乐队的核
心人物。

主唱兼吉他手王镇来自安徽，他是队

伍里唯一的90后。“我小学五年级就开始
自学吉他，但那时候想拥有一把自己的吉

他想都不敢想。后来看到朋友买了一把，我

本想着等发工资了也去买，但后来根本等

不到下个月，立马买了一把。”在遇到孟革

前，王镇自己一个人玩吉他，发现金塘还有

和自己一样的爱好者，他很快成为了队伍

中的一员。

吉他手苗朝辉是江苏人，他进入乐队

是因为孟革。某天，他在沥港公园的社区文

化活动中看到了孟革的演出，心中沉寂的

音乐火花再次被点燃。“我以前也对吉他感

兴趣，自己买了一把自学，但没有老师带总

差点意思，后来就搁置了。”看到孟革在台

上弹唱，苗朝辉便上前问，像自己这样没什

么基础的能不能学会吉他，孟革给了他肯

定的答案。

吉他手兼贝斯手老赵来自吉林，十六

七岁时就开始玩音乐，来到金塘后，老赵成

家立业，也将音乐爱好暂时搁置，“一是周

边没有好的玩音乐的环境，二是找不到志

同道合的人。找不到圈子，音乐就很孤独。”

那时孟革的乐队初具雏形，老赵看到后，一

下子“找回了当年的感觉”。

他们弹热爱，也唱生活

四个人，四个来自不同城市的异乡人，

在金塘的螺杆厂里各守一方工位。原本毫

无交集的人生，因为音乐紧紧缠绕在一起，

让枯燥疲累的生活迸发出热情的火花。最

初排练没有固定场地，但只要凑齐人、架起

乐器，他们就能沉浸在音乐里。

苗朝辉说，自己原本住在山潭一带，而

其余几人都住在沥港一带，虽然距离不算

太远，但为了排练方便，他卖掉了在山潭的

房子，也住到了沥港。“这样离我工作的厂

就远了一些，得多骑几分钟电动车，但和兄

弟们一起玩音乐更方便了。”

螺杆厂工人通常上午7点半上班，下午

4点半下班，下班后只要有空闲，他们就会

聚到一起，玩音乐对他们来说是最好的解

压手段，哪怕夏天热得满头汗，冬天冻得手

僵，只要琴弦一响，啥累都忘了。

“在螺杆厂工作压力不小，我们属于精

工制造，每一个环节都需要精神高度集中。

加上全年除了法定节假日外无休，长时间

工作确实会比较疲累。”老赵说，是音乐给

了自己一个排解生活压力、抒发情感的渠

道。在队伍里，老赵最擅长写词，有一首还

未完成的作品，他将其取名为《黑鸟逐光》，

“里面我最喜欢的一句就是‘想靠近光’，表

达的其实就是我们这些基层工人也想追逐

自己的梦想。”

对苗朝辉来说，音乐是他的情绪出口，

“有时觉得内心烦闷，但只要抱起吉他，弹

上一小时，我就会发现心绪慢慢平静了下

来，负面的情绪也都消散了。”

而对孟革与王镇而言，除了能抒发情

感，和兄弟们一起玩音乐，是一件再快乐不

过的事。“等到头发都白了，还能找到一群

兄弟跟你一起玩音乐，这种感觉就很好。”

心中有梦，何处都是舞台

机械工人组了个机械乐队，这份“贴

切”不仅体现在成员的身份上，更藏在他们

的音乐风格里———主打80摇滚，混搭流行，

既有金属般的硬核力量，又藏着生活里的

细腻温柔。

他们的演出，总带着一股“接地气”的

真诚。在社区演出时，从百姓耳熟能详的经

典老歌到爱国主题曲目，每一首都练得滚

瓜烂熟。面对观众时，他们总会拿出最饱满

的热情和最阳光的力量，将“正能量”通过

琴音、鼓点与歌声传递给在场的每一个人。

没有演出时，他们偶尔会到金塘的海
滨公园“路演”，唱自己喜欢的歌，“以前我

原创了一首《机械工人之歌》，是一首摇滚

歌曲，唱的就是我们工作的日常。”孟革说。

曾有一位来自俄罗斯的船务工作者伊
万，在路过金塘文化广场时听到了他们的
乐声，他走进琴房，和他们来了一场音乐的
交流，“他把他们国家歌曲的和弦告诉我

们，我们就一起弹俄罗斯的小曲，虽然彼此

语言不通，但音乐就是有这样神奇的力量，

拉近人与人心灵的距离。”孟革说。

如今，这支乐队在金塘已经小有名气，

经常会被社区邀请参加文化演出，一个暑

期能有十来场。定海区“我们的村晚”文艺

演出的舞台上也经常能看到他们代表金塘
出演的身影。“很多人看到我们都知道这是

金塘螺杆厂的乐队。”孟革说，能为百姓带

去热闹，乐队乐在其中。而谈起未来，大家

没有什么宏大的目标，只希望有更好的排

练场地，能站上更大一点的舞台，让更多人

听到金塘机械工人的歌声。那份对音乐的

热爱，会像他们打磨的螺杆一样，经得起时

间的考验，在平凡的日子里，持续发出属于

他们的“摇滚力量”。

金塘有支“机械乐队”活跃于民间舞台

螺杆工人的指尖弹出“生活的摇滚”
□记者 姚舜妤 文/摄

在舟山金塘镇有一支特别的“机械乐队”，四位成员没有专业音乐人的光鲜履历，白

天，他们是螺杆厂里专注严谨的机械工人，在金属世界里打磨精度；夜晚，他们便抱起吉

他，敲响鼓点，用琴声与歌声驱散工作的疲惫，点亮平凡生活的光。

他们都不是土生土长的舟山人，分别来自四地，因工作来到金塘，又因对音乐的热爱

相识。音乐于他们，不是遥远的梦想，而是紧握在手的现实，是机油味里开出的花朵，也是

平凡生活里最嘹亮的诗。

乐队成员在排练，从左至右分别为：孟革、王镇、苗朝辉、老赵


