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倾诉吧

倾诉人：柯美娥
倾诉时间：9月5日

他们是一对携手走过44年光

阴的夫妻，72岁的柯美娥与84岁

的黄达庆。他们相识于贫寒、结合

于真诚，用半生的时间书写了一

段相濡以沫的故事。

柯美娥因幼年患病落下残

疾，丈夫黄达庆则是一名环卫工

人，收入微薄却勤劳顾家。44年

来，他始终是她最坚实的“双脚”，

推着轮椅陪她看遍定海的变迁；

而她，则是这个家的温暖“大脑”，

默默支持着丈夫，细心经营着这

个小家。

他们在日常琐碎中彼此扶

持、彼此成全。正如柯美娥所说：

“我是他的脑，他是我的脚。”这句

话，成了他们婚姻最真实的写照。
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28岁那年
认识了大我12岁的他

今年，我72岁，他84岁。44年前，

我28岁，他40岁，我们经人介绍走到
了一起。一晃，已经相携走过了44个
年头。我3岁那年因小儿麻痹症，落

下了脚残疾的毛病，所以虽然到了

谈婚论嫁的年纪，但对婚姻几乎不

抱什么期待，甚至做好了单身的准
备。丈夫也是那个年代的“剩男”，家

境贫寒，且在他十四五岁的时候，父

母相继去世。他的条件不咋地，也没

人看得上他。

小姐妹把我介绍给他的时候，

他还在杭州农场，回到舟山后，去了

环卫所工作。第一次见面，他话不

多，但相处着感觉挺踏实，很真诚，

人也非常诚恳。介绍人有告诉过他，

我脚不方便，他也不以为意，说是只

要人好就好，脚不好没有关系，不影

响生活。

半年的相处之后，我俩决定结

婚。当时家里其实是反对的，说他脾

气急，怕我嫁给他受委屈。但我一意

孤行，多相处也没什么好相处的，就

看中他的真诚和踏实。我心里明白，

自己身体有残疾，选择本就不多。心

想：赌一把吧。如果他待我好，是我

的福气；如果不好，那也是我的命。

结果这一赌，就是四十多年的
相依相守。

婚后在家门口摆摊
一个月收入也可以

刚结婚时，我们住在定海的卫
海路，住的地方是原先的土地庙，没

有卫生设备，每天都要靠他外出倒
马桶。丈夫虽然在外工作非常辛苦，

但只要回到家，手里的活就没停过。

扫地、拖地，洗洗擦擦。别人家都是

女人缝被子、做针线，他却比我还熟

练，缝的针脚细密，速度又快。那时

候被面、芯子都是需要针线缝合的，

不像现在套一下方便得多。家里的

这些针线活，他全包揽了，说我脚不

方便，坐着歇歇就好。

他在环卫所工作，收入也有限。

结婚后，我继续摆摊贴补家用，那时

我们家搬到了露亭宾馆边上那个位
置，那里走来过往的人也不少，我便

在家门口摆了个小摊。家里的门板

拆下来就是一个摊位，卖些针头线

脑的手工活和日用百货。

我从小就会做生意，11岁读了
书，13岁的时候就开始在自己家门
口摆摊。别看只是摆个小摊，收入也

是不差的，我记得当时厂里的学徒

工一个月也就16元，我摆摆摊，一个

月也能挣到几十元。白天的时候我

摆摊，丈夫下了班之后会回来帮我
一起收摊，理个货。

1988年，我们搬进了顾家桥新
村的楼房，改变了生活环境，摆摊不

再方便，就此结束了摆摊生涯。

婚姻也是一门学问
平时多想想对方的好

儿子出生那年，丈夫已经41岁，

他可太开心了，整天蹦蹦跳跳，高兴

得像个孩子。孑然一身那么多年，他

有了妻子，也有了儿子，终于有了一

个真正属于自己的家。那时候没有

尿不湿，他每天清早4点起床洗尿

布，从没有怨言，也不让我动手。

他每天下班第一件事就是去看
儿子，生怕他饿着、冻着，时时刻刻

都惦记着。儿子5岁那年，他去上海

出差，硬是把孩子背在肩头一路带
去，带着他去看看外面的世界。

我们带孩子全都靠自己，没有

大人帮衬，我父母那几年正好在帮

弟弟带孩子。现在回想起来，那段时

间真的是蛮辛苦的，但日子踏踏实

实地一天一天过，平淡中也能感受

得到人间暖意。

当然，相处的这些年，我们不是

没有过争吵，牙齿和舌头还打架呢，

何况是朝夕相处的夫妻。他脾气急，

情绪来得也快，我便什么都不说，闭

上嘴巴冷处理一下，事情也就过去

了。婚姻也是需要经营的，是一门学

问。我学会退一步，多看看他的好。

他确实对我挺好的，照顾得无微不

至，天冷的时候，我半夜想到要吃点
什么，他便一骨碌下床出门去买。我

脚不方便，出门不方便，但他鼓励我

要多出门，经常推着轮椅带我出去
到处转转。

他说只要身体好一天
就会照顾我一天

这些年定海的变化很大，他帮

我推着轮椅，第一时间就去逛了湿
地公园、定海古城、海湾公园。这段

时间，古城的活动很多，他也经常推

着我过去看“热闹”。他说，你要多出

去走走，见见阳光，看看人，比闷在

家里要好得多。

他也常跟我说，只要我身体好

一天，就一定照顾好你一天。他是这

么说的，也是这么做的。哪怕是他自

己肠梗阻住院十天，都不让我去医

院陪护，说他自己能行，自己住院，

自己也是看护，一个人扛下了所有。

他虽然比我大12岁，但身子骨一直
非常健朗。

如今，孙子已经上初中，在他还

在上小学的时候，儿子一家每天都

回来吃晚饭。现在家庭生活又回归

到我们两个人，生活也很简单，有时

我中午烧几个菜，有时我们会去幸

福食堂吃饭。下午的时候，我的小姐

妹们到家里来和我一起打打麻将，

说说笑笑也蛮开心的。老伴有时在

旁边看看，或者去外面转转。

家里的家务大多是他在做，打扫卫

生、擦油烟机……反正每一个到家里来
的人，都说我家里煞拉清爽。

有人说我们这是“相濡以沫”，

我也不太懂文绉绉的词，但我知道，

我是他的脑，他是我的脚。他不是什

么大富大贵的人，不会说甜言蜜语，

也没有什么文化。但我能帮着他出

主意，他也会一直推着我，带着我去

想去的地方，陪着我走完人生。

“他说只要身体好一天，就会照顾我一天”

舟山这对夫妻相濡以沫44年的幸福日常
□记者 朱蔚 整理

记者 朱蔚 摄


