
加长版黄金周临近

舟山迎来国庆旅游预订热潮
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□记者 陶涛 梁涛

本报讯 随着国庆、中秋双假期

合并的加长版黄金周临近，我市一些

旅行社迎来预订热潮，云南、贵州、四

川、甘肃、新疆、西藏等热门线路的预

订延续了暑期的热度。与此同时，我

市酒店住宿预订量也开始上升，预计

节前预订量将持续攀升。

近期，在春秋国际旅行社门店，

陆续有市民前来咨询国庆假期旅游
线路产品。据了解，9月初的咨询和
预订量并未显著减少，客户群多为

暑假里没空带孩子旅游、想要在国

庆长假弥补遗憾的上班族家庭。因

此，热门预订线路也集中在云、贵、

川以及新疆、西藏、甘肃等地的自然

风光和人文景点，延续了暑期旅游

的热度。

“西北线在今年暑假比较火爆，

不同季节的风景又是不一样的，七八

月去看草原，10月以后就看胡杨林。”

舟山春秋国旅总经理助理吕俊告诉
记者，目前各平台上对于西北游的宣

传力度依旧比较大，“时间一般在6天

左右，像青海和甘肃连着一块走，时

间就要8天。”

此外，近期北京线的咨询预订量
也有一定增幅，主要是阅兵仪式带来
一拨热度。对此，旅行社也正积极设
计融合阅兵主题的经典线路，例如天

安门广场、军事博物馆及抗战纪念馆
等爱国主义教育基地的参观体验项
目，让游客亲临现场感受国家发展与

民族自豪感。

“阅兵结束后，我们一推出北京
线产品，咨询量马上就上来了。”吕俊

介绍，相比传统的北京游，国庆相关

的旅游产品在吃、住以及景点的安排
上，都更为精致，价位在4000~5000
元不等。

据了解，以往每年的三、六、九月

是我市住宿业的淡季，今年因为国庆

与中秋节假期合并，长途出游需求有

所提升，根据我市几家酒店反馈，本

月至今已陆续预订出一批国庆期间

的房间，较往年同期增长近三成，预

计国庆房源预订的高峰期将提前至9
月中旬，部分热门酒店可能会提前预
订一空。

据每日舟山微信公众号消息 9
月 11日~14日，2025年亚洲海岸赛
艇沙滩冲刺总决赛在朱家尖南沙

开赛。

本次赛事设定男子单人双桨、男

子双人双桨、女子单人双桨、女子双

人双桨、混合双人双桨等10个项目。

届时，来自亚洲各国和地区的顶
尖赛艇队伍将汇聚于舟山蓝海，逐浪

争雄。

海岸赛艇作为世界赛艇运动的

新兴项目，分为沙滩冲刺赛、耐力赛

及长程旅途赛。其中，沙滩冲刺项目

在2023年底已被国际奥林匹克委员

会正式宣布成为2028年洛杉矶奥运
会比赛项目。这一项目集速度、力

量、技巧与团队协作为一体，在沙滩

与海浪之间，运动员们驾驶赛艇风

驰电掣，极具观赏性。

比赛场地在朱家尖南沙景区，是

“十里金沙”奇观的精华所在。这里沙

质细腻，滩前海域辽阔，近岸1000米

水域水深在0.5米至2米之间，夏季海

水洁净，透明度高，水温保持在24摄
氏度至26摄氏度之间，为海岸赛艇运
动的开展和推广提供了得天独厚的

自然条件。

赛事由亚洲赛艇联合会主办，中

国赛艇协会、舟山市人民政府承办，

浙江省水上运动管理中心、舟山市文

化和广电旅游体育局、浙江舟山群岛

新区普陀山—朱家尖管理委员会、浙

江舟山旅游集团协办。

本次亚洲海岸赛艇沙滩冲刺总
决赛的举办，将会是舟山体育事业
发展的一个重要里程碑，是舟山推

动体育旅游深度融合、打造“中国海

岛赛事之城”的又一有力举措。

本周，舟山将迎来一场
亚洲级别的赛事

□记者 丁一珂 文/摄

本报讯 9月，什么水果
正当季？近期，岛城水果店

纷纷上架西梅，价格和销量

如何？

上周末晚，记者走进定海
一家大型水果店，一眼就看

到被封装好的西梅。“现在西

梅便宜，这边是39.9元一箱，

不算篮筐有3斤半多，今天卖

得只剩这几份了。”店主热情

地介绍道。一旁有市民购买
后，现场打开检查果子质量：

“个头不大，但很甜。我和朋

友一人吃半箱。”

记者又走访新城几家水
果店发现，各种品质的西梅

同样摆满了主要位置，售价

在10~40元 /500克。一位店
主介绍：“最近上市的有西
梅、橘子等，桃子倒是快下架

了。十几块一斤的西梅卖得
不错，要送人的话可以选礼
盒装，个头大、甜。这边打包

好的都是网上团购的，等下

会有人拿走。”

国产西梅主要在八九月
上市。天热、出汗多，如果食欲

不振吃蔬果和粗粮减少，很可

能会导致便秘问题，推荐大家

这个季节可以适当多吃点新
鲜西梅，但一次也别吃太多

（四五颗较好），尤其别和猕猴

桃、火龙果等其他“通便水果”

一起吃，否则容易引起腹泻。

据浙江舟山公安微信公众号消息
近日，定海白泉一主干道中央的两条
光缆突然坠落，来往车辆不断，存在

安全隐患。

接到报警后，定海白泉派出所铁
骑队员施和杰和同事立即赶到现
场。他们在光缆四周放上锥形桶提

醒过往车辆，又引导车辆减速绕行，

同时联系相关部门前来抢修。

由于地处相对偏僻，维修人员赶

到还需一段时间。施和杰从附近村

民家中借来竹竿，因竹竿不够长，他

将光缆仔细收拢至路边后，踩上路

边护栏基座，又踮起脚尖举起竹竿，

将光缆线高高挑起，以保障车辆通

行顺畅。

汗水顺着施和杰的脸颊滑落，浸

湿了制服的衣领和后背，但他始终保
持着托举的动作，像根笔挺的“电线

杆”，直到抢修人员到来。

烈日下的白泉街头
他化身“电线杆”

甜蜜多汁西梅正大量上市

劝你一次别吃太多

□通讯员 沈晏 钱海伦

本报讯 如何以高质量志
愿服务提升基层治理效能？

近日，舟山正式启动“浙志愿

最舟到”社区志愿服务品牌建
设，通过专业赋能、资源整合

与机制创新，在全市范围内培

育20个可复制、能持续的社

区志愿服务标杆项目，为海岛

基层治理注入新活力。

随着城镇化进程加快，城

市社区养老、托幼、邻里关系

等方面面临较大压力。“仅靠

政府‘单打独斗’远远不够，

引入专业社工与志愿者成为
缓解这些难题的重要路径。”

舟山市委社会工作部相
关负责人表示，舟山多个社区

已有相关探索，但普遍存在服

务内容较为单一、专业水平不

高等问题，“我们启动此次品
牌建设，目的是为了推动社区

志愿服务走向专业化、规范化

和可持续化。”

前期，舟山将居民“关键

小事”当作“头等大事”，共征

集到46个项目，经过多轮专
业评审，最终遴选出20个优

秀项目进行重点培育。这些

项目涵盖独居老人关爱、儿童

课后托管、邻里调解、低收入

家庭支持、公益交友等多类内
容，力求满足社区居民多元化
需求。

此次20个项目分别落地

在20个社区，全市各县区均
有分布，精准聚焦各社区的治
理难题和需求。比如，定海塔

山社区“雏鹰助飞”学堂志愿

服务项目，通过国学课堂和线
上线下艺术平台助力军娃成
长，为军人家庭缓解后顾之

忧；普陀安康社区“四个合伙

人”自治小区民生服务志愿项
目，动员辖区单位、企业、社

会组织及党员居民成为“合伙

人”，推动社区治理体系变革
重塑。

为确保项目规范实施、持

续见效，舟山建立“项目化运

作”机制，在给予扶持资金支
持的基础上，引入第三方专业
机构全程督导，构建“专业输

出+本土转化”的协作机制，

推动志愿服务高质量发展，助

力社区破解“从能做转向做

好”瓶颈。

舟山启动社区志愿服务品牌建设

项目巧解基层治理难题


