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“萌新”教师想树立权威感，银龄教师被称为“小仙女”

她们隔着32岁的年龄差，心怀同样赤诚的教育梦
□记者 高阳 通讯员 顾于枫

在我市各大校园里，肖
闪闪和郭金凤的故事不是个
例。新教师在老教师的带领
下快速成长，老教师在新教
师的影响下学习新技能。

同时，这也是一场奇妙
的同框。

一边是肖闪闪，代表着
教育的未来。她正在经历所

有新手教师的新手之路：焦
虑、摸索、严格自律，在挫折
中积攒经验，渴望早日达到
理想中从容的模样。

另一边是郭金凤，象征

着教育的沉淀。她跨越山海，
重启职业生涯，将一生的经
验与热爱注入新的课堂，证
明了热爱可抵岁月漫长。

教师节来临之际，肖闪

闪希望自己能成为学生认可
的 “好老师”，郭金凤则盼

着能继续站在讲台，看着学
生们成长。两位教师，一

“新”一“老”，却有着同样
的教育初心———用爱与责
任，陪伴学生走过青春岁
月，在校园里点亮更多的希
望之光。

在沈家门中学的校园里，两股不同的教育力量正散发着独特的光芒。

一位是26岁的肖闪闪，九月伊始，她的身份刚从浙江海洋大学的研究生转变为高一某班的英语

教师和班主任。严肃、认真，甚至有些“焦虑”，是她的开学底色。

另一位是58岁的郭金凤，来自千里之外的黑龙江佳木斯。退休一年后，她只身南下，续聘于此。学

生们亲切地叫她“小仙女”，她的课堂总是充满活力与笑声。

她们隔着32岁的年龄差，一个在摸索中成长，一个在坚守中热爱，却同样怀揣着对教育的赤诚。

近日，记者走进沈家门中学，听这两位新老教师，讲述她们与学生、与讲台的故事。

26岁“萌新”班主任第一次带班
学生的信任很重要

晚上11点睡觉，清晨5点

起床———这是肖闪闪为自己
设定的“战斗作息”。作为新

班主任，她需要充沛的精力

来应对双重的压力：教学，以

及管理40多个刚刚步入高中
的孩子。

“开学前一天晚上，我躺

在床上翻来覆去睡不着，满

脑子都是‘明天见到学生该
说什么’‘纪律管不好怎么
办’。”回忆起8月底学生军
训报道前的夜晚，26岁的英

语教师肖闪闪笑着说，那可

能是她人生中最紧张的一个
失眠夜。

这位来自河南的姑娘，

大学读的是非师范类英语专
业，为了实现站在讲台的梦
想，她在研究生阶段转向初高

中英语师范方向，最终从浙江

海洋大学毕业并留在舟山任

教，成为沈家门中学高一某班
的班主任。

肖闪闪坦言，尽管研究生

阶段转向了师范专业，但“老

师”这个身份带来的重量，直到

真正站上讲台前一刻才具体起

来。她反复给自己做心理建设，

不断自我暗示：“我是老师，我

不再是学生，我是老师。”

这种暗示外化为了清晰

的管理边界。军训期间，她就

以严格的纪律要求班级；晚

自习时，她的班级安静得像
“被按下了静音键”。“前期必

须立好规矩，我不能一开始

就和他们‘打成一片’。”这位

年龄与学生仅相差十来岁的

“萌新”老师，选择用权威感

来掩盖内心的忐忑。

“比起班级管理，教学备

课的压力更大。”肖闪闪说，

备课占据了大量时间，如何

把课讲好、讲透，是她最大的

挑战。“听老教师的课，感觉

是‘水到渠成’，而我自己还

得时刻盯着PPT，担心节奏把

控不好。”她将自己的状态定
义为“摸索”，并计划用两年
时间达到“游刃有余”。

但严格的班主任外壳

下，包裹着一颗细腻的心。肖

闪闪期望未来能像自己的小
学语文老师那样，成为一个

善于给学生精神鼓励的人。

开学没几天，她就成功干预

了一起学生心理危机。“我注

意到那个孩子自己去了心理

咨询室，之后就主动约谈了
她。”了解情况后，她介入处

理了该生复杂的家庭和同学
关系问题，并将其列为长期

关注对象。

“我希望他们是信任我
的，这种信任很重要。”肖闪闪

说，这也化解了她的“教师节

焦虑”———她担忧节日的形式

会冲淡日常建立起的实质性
情谊。

谈及未来，肖闪闪有着

清晰的目标：短期希望培养
学生的学习主动性，改掉“被

动听课”的习惯；长期则想通

过高一一年的引导，帮学生

养成良好的学习习惯，让他

们在未来三年里不仅成绩进
步，更学会承担责任。

“郭老师好！”“郭老师，

你今天也很美丽！”在沈家

门中学的走廊里，58岁的化

学教师郭金凤一出现，就被

学生们围了起来。这位头发

微卷、笑容亲切的老师，退

休后曾在大连私立学校任

教，去年来到舟山，成为沈

家门中学的一名“银龄教

师”。如今，她不仅适应了

海岛生活，还因“年轻有活

力”被学生亲切地称为“小

仙女”。

南北跨越上千公里，但

郭金凤形容自己“适应能力

超强”。气候饮食皆宜，东北

口音成了学生们喜爱的特
色，领导和同事的关照更让
她找到了归属感。

谈到“小仙女”这个称

号，郭金凤语气里带着自
豪：“他们觉得我有活力，课

下能随便聊天，课上该严肃

就严肃。”郭老师的年龄从
未成为她与学生之间的隔
阂，反而成了某种优势。南

方学生的热情让她惊喜，

“他们特别喜欢和老师交
流，相处起来非常融洽。”

虽然是已有34年教龄

的高级教师，但郭金凤从没
有停下学习的脚步。“现在

的学生知识面广，接受新鲜

事物快，要是还用老方法教

学，肯定吸引不了他们。”为

了让化学课更生动，她经常

结合潮流语言和国内外时

事设计教案：讲稀土元素

时，她会联系“贸易战”，告

诉学生稀土的重要性；讲化

学方程式时，她会用“打卡

闯关”的方式，让学生分组

竞赛。

“去年教的一个学生，刚

开始化学成绩只有及格线，

后来慢慢进步，期末考到了

80多分。”郭金凤说，那个学

生现在还经常给她发消息，

分享自己的学习进度，“每

次看到学生进步，我都比自

己拿奖还开心。”她坦言，现

在的教学心态比退休前更
平和，以前只想着让学生考
高分，现在更珍惜站在讲台

的机会，希望能让学生真正

喜欢上化学。

让她最开心的，永远是

学生的进步。“有学生成绩

提高后，会跑来办公室找我
‘报喜’；还有学生每天中午
准时在电梯口等我，就为说

几句话。”这些点滴瞬间，

构成了她跨越千里来此的

意义。去年教师节，全班学

生起立向她问候“老师节日

快乐”，“那一刻，我眼泪都

快掉下来了，当了这么多年
老师，最感动的就是学生的
认可。”

她坦言，自己现在一学

期才回大连一次，虽然会

想念家人，但对讲台的热
爱让她选择坚守，“只要身

体允许，我还想多教几年，

看着学生们一个个考上理

想的大学，就是我最大的
心愿。”
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银龄教师被学生称为“小仙女”
她的课堂焕“新”又添“趣”
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一老一新薪火相传 点亮更多希望之光


