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□通讯员 倪妮 包玲燕

本报讯 “那是50年前的事

了。方医师天天接济我们，离开时

她还塞给我们12元路费。”近日，

东部战区海军医院（原四一三医

院）收到一封来信，信中字句恳切，

道出一段尘封半个世纪的医患深
情。9月3日，笔者到东部战区海军
医院，看到了这封承载着两代人情
感的信件，听医院工作人员讲述背

后的故事。

写信人是严先生，他在信中

反复提及的“方医师”是改变他们

一家人命运的恩人。据严先生回

忆，当年，作为家中顶梁柱的二哥
突患重病，一家人带着救命钱辗
转到当时的四一三医院求医，但

很快费用就花光了。

“就在我们连吃饭都成问题

的时候，方医师出现了。”信中写
道，“她不仅每天惦记着二哥的病

情，还接济我们，整整28天，没断
过。”严先生记得，在他们离开医

院时，方医师又从自己口袋里掏

出12元钱给他们当路费。

收到信后，东部战区海军医
院立刻行动起来，但由于时间过

于久远，始终没有探访到“方医

师”这位老前辈。“严先生只记得

‘方医师’，不清楚具体名字、科

室，加上年代久远，很多老档案保

存并不完整，寻找难度很大。”东
部战区海军医院相关负责人介绍
说，从严先生描述中，医院推断

“方医师”如今若健在，年龄已近

百岁。

“方医师”的故事不是个例。该
医院已走过70余年历程，无论是

战争年代的“战地救护”，还是和

平时期的“守护健康”，“全心全意

为人民服务”的初心从未改变。

目前，寻找“方医师”的行动

仍在继续。如果你认识这位曾在
原四一三医院工作、擅长针灸、热

心助人的“方医师”，或有相关线

索，可通过东部战区海军医院官

方公众号留言，或拨打医院联系
电话（17742011750，联系人包干
事）提供信息。

□记者 沈迅而 文/摄

本报讯 9月2日，市民张女
士向记者反映，她在新城一家超

市购买鸡蛋时，发现部分蛋的表

面长了黑斑，担心这些鸡蛋不能
安全食用。

当天上午，记者来到张女士所
说的这家超市，在蛋类区发现一款
用塑料盒包装的鸡蛋表面确实有
黑斑，价格为18.8元/盒，一盒15

只。而另外几款包装更为精致价
格更高的鸡蛋，表面无斑点也更为
干净。

记者询问正在理货的超市工
作人员，对方表示并不清楚鸡蛋长
斑的原因，“可能是天气热吧，但是

蛋都是新鲜的，食用没问题。”

随后，记者电话联系了市市场
监督管理局，单通过照片，无法判

断鸡蛋是否存在质量问题、是否影

响食用，后续将移交给属地监管部

门进行处理。

9月4日下午，记者从市市场监
督管理局新城分局了解到，就市民

反映的问题，工作人员立刻致电该

超市，要求将相应批次的鸡蛋先做
下架处理，“3日上午，我们在这家
超市检查这些鸡蛋的进货来源、销

售送货单等，结果都是符合要求

的。现场打开几个长斑的鸡蛋，发

现里面也都是好的，没有出现蛋黄

分离等变质现象。4日，我们又对这

批鸡蛋进行了抽检，重点检测项目

包括恩诺沙星、四环素、磺胺类及

三甲氧苄氨嘧啶，结果均为阴性，

未发现抗生素兽残超标风险。”

经查询，蛋壳上的“斑点”大多

是色素沉积形成的“天然纹身”，其

出现通常与鸡蛋生产过程中母鸡
的健康状况、品种以及鸡蛋在产出
时的压力有关，如土鸡蛋上常见的

褐色小点，其实是母鸡输卵管“画”

的天然花纹———就像人脸上的雀
斑，纯属天生，不影响内在。

市市场监督管理局工作人员
表示，蛋壳有斑点不意味着鸡蛋不
新鲜，判断蛋是否新鲜，可以通过

看蛋白的浓稠度或蛋黄的颜色，不

能仅凭蛋壳外观。

据了解，今年上半年，市市场

监督管理局对我市农贸市场、商超

售卖的鸡蛋进行了60多批次的抽
检，均未发现不合格产品。接下来

将继续不定期进行抽检，保障百姓

舌尖上的安全。

如何辨别鸡蛋“斑点”好坏

打开鸡蛋，蛋黄上若有个小红
点（血斑）或小白块（肉斑），别慌，

这可能是母鸡下蛋时的“小意外”：

血斑是排卵时蹭了点血，肉斑是输

卵管掉了点“小皮屑”，挖掉这些

“斑点”，鸡蛋照样能吃。

如果鸡蛋壳上的“斑点”摸着

粗糙、鼓起来，可能是母鸡下蛋时
“走神了”———蛋壳形成时混了点

灰尘或羽毛，属于“小失误”，剥开

看看，蛋液清澈就没事。

需要注意的是，如果蛋里有绿

点点、灰毛毛，蛋液还浑浊发臭，

那是“霉菌军团”入侵了，一口都

别碰！

据竞舟新闻微信公众号消息
根据中央气象台台风公报，第15

号台风“琵琶”将影响东海东北

部偏东海域，台风带来降温的希
望落空了，接下来舟山还将持续

热热热。
据舟山气象台预报，今天多

云到晴，明天晴到多云，今天最

高气温在34℃左右。据浙江天气

消息，随着副热带高压的加强控
制，浙江又会恢复到我们熟悉的
“晴热高温 +午后分散性雷阵
雨”模式，并且会一直持续到本

周日。

高温何时缓解？省气象台预

报，下一次明显的午后雷阵雨和

降温就在下周一。8日起，受高空
槽东移影响，我省阵雨雷雨天气
增多，高温逐渐缓和。

逐日天气预报：

9月 5日：多云到晴；26～

34℃；南到东南风5～6级阵风7
级，夜里起6级阵风7～8级。

6日：晴到多云；26～34℃；偏

南风5～6级阵风7级。

7日：晴到多云；26～34℃；偏

南风5～6级阵风7级。

8日：多云，午后到夜里局部
阵雨或雷雨；26~34℃；南到东南
风5～6级阵风7级，傍晚起6级阵

风7～8级。

9日：多云转阴有时有阵雨或
雷雨；26～33℃；东南风6～7阵风
8级。

10日：阴到多云，有时有阵雨

或雷雨；25～32℃；西北风6～7阵
风8级减弱到5～6级阵风7级。

11日：阴有时有阵雨或雷雨
转阴到多云；24～31℃；东北风转
东南风5～6级阵风7级。

9月8日之前，舟山晴热持续，

大家要注意做好防暑降温工作。

超市里外壳长斑的鸡蛋能吃吗?
我市市场监管部门发布检测结果

“方医师”，有人找您！

“晴热高温+午后分散性雷阵雨”
将一直持续到本周日
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