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□记 者 张曦
通讯员 马玉鲁

本报讯 昨天下午，记者从市文明

办获悉，舟山大猫岛的“赤脚医生”李
光鲁入选 2025年第二次“中国好人
榜”，为今年以来全市唯一上榜者。这
一荣誉不仅是对他五十余载坚守海

岛、救死扶伤的高度肯定，更是在全
社会弘扬了敬业奉献、医者仁心的正
能量。

李光鲁，1955年8月出生，1971年
从舟山卫生学校毕业后，回到大猫岛，
开启了他以岛为家的从医生涯。彼时，
岛上医疗条件艰苦，缺医少药，居民就

医极为困难。年轻的李光鲁凭借扎实
的医学知识和一腔热忱，背着药箱穿
梭于崎岖山路，为村民们送医送药，成
为岛上居民最信赖的“健康守护者”，

大家都亲切地称他为“阿鲁”。
2015年，退休后的李光鲁，因为牵

挂岛上200多位老人，毅然选择留下，肩

负起保障大猫岛全岛居民就医需求的
重任。每周5天义务接诊，24小时随时待
命，不仅为经济困难的居民垫付药费，
还用自己的退休金购置医疗器材。他还

为岛上所有居民建立了个人健康档案，
对150名高血压患者、37名糖尿病患者
以及7名肿瘤患者等都进行动态管理，
定期随访服务，村民们的身体状况都被

他牢牢记在心里。如今，岛上医疗团队
已增至4人，李光鲁又肩负起“传帮带”
的新使命，将自己多年积累的经验毫无

保留地传授给年轻医务工作者，延续着
为岛民服务的精神。

多年来，李光鲁的付出与奉献赢得
了广泛赞誉，此前他已荣获全国离退休

干部先进个人、浙江省五一劳动奖章、
浙江省优秀社区责任医生、舟山市优秀
共产党员、舟山好人等诸多荣誉。此次入
选“中国好人榜”，李光鲁表示：“只要我身

体允许，大猫岛的老百姓还需要我，我

就会一直服务下去，为守护大家的健康
尽自己的一份力。”

□记者 丁米莎

本报讯 用车时突然发
现车顶被砸出几个洞，肇事
者还没找到，这样的糟心事

让市民袁先生遇上了。
25日晚，记者接到市民

袁先生电话，称其住在新城

某居民小区，但爱车的车顶
不知啥时候被砸出俩窟窿，怀
疑是被“高空抛物”所致。根据
初步定损，这块玻璃的维修需

要花费约1.5万元。
从袁先生发来的视频可

以看出，车顶靠右侧位置被
砸的窟窿明显，目前袁先生

已报警。
在上述事件中，万幸的

是并未造成人员伤害，如果

砸中的是行人，后果将不堪

设想。
说起“高空抛物”，全国

多地都有发生，屡禁不止，这
种行为，十分危险：一枚鸡蛋

从8楼抛下即可砸破头皮；一
块西瓜皮从25楼抛下冲击力
足以致人死亡。

记者走访发现，在舟山，
类似高空抛物情况也时有发
生。有市民就反映，前不久自
己正常走在楼下，突然被从

办公高楼泼出的一杯水淋在
了身上，关键还是开水，让人
恼火，他第一时间联系了大
楼管理人员处理。

而在居民小区的业主群，
也偶尔能刷到晾晒的衣物或
被子被烟头烫出洞的事情。前

几日，家住岱山的王女士表
示，她妈妈家晒的被子就被楼
上扔下的烟蒂点燃，幸好及时
发现并扑灭……

高空抛物已入刑法
情节严重将受罚

《中华人民共和国刑法》

第二百九十一条之二：从建

筑物或者其他高空抛掷物
品，情节严重的，处一年以
下有期徒刑、拘役或者管

制，并处或者单处罚金。有
前款行为，同时构成其他犯
罪的，依照处罚较重的规定
定罪处罚。

如果发生类似事件
第一时间应该怎么做

记者为此进行了咨询，
公安部门表示：如果遇到类
似事件，请及时报警寻求帮

助。可查询车辆记录设备，如
无相关影像，可联系物业查
询相关区域监控。

警方提醒，相关的高空
抛物事件其实不少，希望
大家守住文明底线，从自
身做起，共同维护“头顶上的

安全”。

防范高空抛物
有小区装“向上监控”

另据了解，在舟山部分
小区，由业委会牵头，在保证

居民隐私的前提下，合理安
装了“向上监控”，即：高空抛
物的监控设备，用于监管“高

空抛物”行为，进一步保障居
民的财产安全。

2025年第二次“中国好人榜”发布

我市“赤脚医生”李光鲁入选

车顶被砸俩窟窿，还找不到谁干的

新城一市民遇到糟心事

□记者 钱汶华

定海马岙北海村徐大伯因突发重病

住院，家中还有2500公斤左右葡萄未采
收，面临滞销困境（本报8月26日报道）。
报道发出后，引发社会广泛关注，爱心公

益组织、爱心企业和市民纷纷伸出援手，
帮助徐大伯一家渡过难关。

公益组织牵头
一个晚上成团100余箱

8月26日下午，定海滴水公益组织

的王老师联动定海区滴水公益服务中
心群、滴水公益青年先锋群、舟山公益
小天使群等6个微信群发起爱心接龙，
群友纷纷参与认购，仅一个晚上时间，

成功团购了100多箱葡萄。
“看到徐大伯一家的情况，我们很心

疼。葡萄品质这么好，不能让它烂在地

里。”王老师说，后续还将继续动员更多
力量，帮助解决葡萄的销路问题。

昨天下午，这批葡萄已送达滴水公
益基地，由志愿者分装后陆续配送至订

购者手中。

市民自发前往采摘
爱心企业批量订购

除了公益组织的助力，不少市民在

看到报道后，专程驱车前往徐大伯的葡
萄园购买。徐大伯的女儿徐立飞介绍
说：“2天时间已有二三十位市民前来采

摘和购买。”
一位前来采摘的市民说道：“葡萄

确实甜，价格也实惠，既能吃到新鲜水

果，又能帮到人，一举两得！”
此外，已有多家本地爱心企业联系

徐立飞，表示愿意批量采购葡萄作为
员工福利。“原本担心葡萄会烂掉，现

在有了大家的帮助，我爸爸在病床上
也安心多了。”徐立飞感激地说，但由
于家里的困难，目前无法送货上门，还
望这些爱心企业多多理解。

剩余葡萄急盼销路
呼吁继续支持

目前，葡萄园内仍有约1000公斤葡
萄待采收。徐立飞表示，为尽快解决滞

销问题，仍以优惠价6.5元/500克销售，
欢迎市民、企业或社区团体联系购买。
除了在滴水公益群接力团购外，还可以
联系以下方式购买：徐女士电话：

13758029544； 竞 舟 帮 帮 团 热 线 ：
0580—2601111。

一颗葡萄，一份爱心，在这场温
暖的接力中，我们看到了社会的善意

与力量。

“爸爸重病住院，5000斤葡萄怎么办？”后续

爱心接力！众人伸援手帮助徐大伯
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