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变脸大师青春飞扬，热血篮球

我终于迈出了这一步

夏日水上乐园

普陀城北小学四（2）班
小记者 陆胡蝶（证号C0533）

“嘟———”随着裁判一声清脆

的哨响，北京大学和北京体育大
学的篮球比赛正式开始啦！瞧，北

大的大哥哥们穿着红色球衣，北

体大的大哥哥们则穿着白色球

衣。他们一个个肌肉结实，就像漫

画里的超级英雄一样，浑身散发

着满满的活力。

比赛一开始，北体大的27号

哥哥凭借着高高的个子，一下子

就突破了北大的防线。只见他高

高跃起，一个帅气地灌篮，轻轻松

松就得了两分。北大可不会轻易
认输，只见10号哥哥眼神坚定，像

闪电一样快速把球传给了5号哥
哥。5号哥哥高高跳起，双手稳稳

地把球投进了篮筐，还让对方犯

规了，成功打了个完美的2+1，太
厉害啦！

双方你追我赶，难分胜负。比

赛到了第4节，北体大的主力———
25号哥哥突然发力，连续投进两

个3分球，一下子把比分差距缩小

了，在最后一分钟的时候，居然还

反超了比分。北大的教练赶紧叫

了暂停，给队员们布置战术。队员

们围在一起，互相打气，眼神里充

满了一定要赢的决心。

暂停结束，北大开始猛烈反
击。12号哥哥快速地运着球，左突

右闪，像一条灵活的小鱼，巧妙地

躲开了防守队员，还创造出好多

进攻机会。6号哥哥看准时机，在

外线果断出手，3分球进啦！紧接

着，24号哥哥在内线抢到了篮球，

再次投篮得分，又把比分追平了。

只剩27秒啦！北体大的27号
哥哥又进了一个3分球，比分变成
了78:78。就在最后5秒，北大的6

号哥哥带球飞速向前冲，在三分

线外高高跳起，用力投篮。篮球在

空中划出一道漂亮的弧线，不偏

不倚，空心入网！3分球！全场一下

子沸腾起来，北大的哥哥们兴奋
得大声尖叫。随着哨声吹响，比赛

结束啦！

最终，北京大学以微弱的优

势战胜了北京体育大学。这场比

赛可太精彩啦，就像是一场青春
和热血的大碰撞，看得我心潮

澎湃！

南海实验学校长峙小学校区三（1）班
小记者 陈姝竹（证号A4057）

我们小孩子都喜欢玩水。夏日

炎炎，阳光炽热，我和好朋友约好

一起去水上乐园一起享受清凉。

一进入水上乐园，我们就被

那欢乐的氛围所感染。五彩斑斓

的滑梯、波涛汹涌的造浪池，还有

各种水上设施，我们置身于一个
梦幻般的水上世界。

我们迅速地换好泳衣，来到

儿童区。这里有可爱的滑梯、帅气

的水枪、大小不一的水球等娱乐
设施。我和好朋友兴奋地跳入水

中，开始了一场水枪大战。现场，

水花四溅，笑声不断，我们尽情享

受着水带来的清凉和欢乐。

接着，我们来到了大型滑梯
区。这里的滑梯高低不一，形状各

异，有的弯曲盘旋，有的陡峭直

落。我鼓起勇气，挑战了一个最高

的滑梯。当我站在滑梯顶端，望向

水面，心里有点紧张。当我的身体

随着水流急速下滑，那种刺激和

快感又让我忘记了所有恐惧。

我最喜欢的还是让人惊心动
魄的“造浪池”。随着音乐的节奏，

人造浪一轮接一轮地涌来，我们

在水中欢乐地跳跃、嬉戏。有的游

客被大浪“卷走”，有的游客迎着

浪头冲上来，仿佛在与大海搏斗，

体验着那种征服自然的快感。第

一轮浪花冲来时，人们都高举着

双手，大声尖叫迎接浪花，我们也

被这种气氛感染了，跟着人群大

声尖叫。浪花很快来袭，我一时没

反应过来，被浪花打到了水底，喝

了好几口水，可是浪花朝我袭来

的刺激让人兴奋。几次体验后，我

有了经验，在浪花来袭时，要转过

身不能直面浪花，并奋力地向上

跳，同时保持身体放松，让浪花把

自己卷到最高处。成功的体验让

我更加兴奋，更加体会到冲浪的
快乐。随着浪花来袭频率越来越

快，我们的尖叫声越来越响。半小

时的冲浪时间很快结束了，我们

意犹未尽，期待着下一次的冲浪
时间。

夕阳西下，我们在水上乐园
度过了充实的一天。在水上乐园

的每一个角落都有我们的欢声笑
语和难忘记忆。离开时，我们的心

中充满了不舍，期待下一次再来
这里，继续享受这份清凉和欢乐。

定海城西小学五（5）班
小记者 夏禹萱（证号B6018）

“变变变……”瞧，舞台上，川

剧演员正上演精彩绝伦的变脸绝
技，那折扇轻轻一掠，红脸霎时化

作白脸，惊得观众们瞠目结舌。而

在我家，也有一位变脸大师，那就

是我亲爱的妈妈。

前两天，我捧着心爱的练习
纸自豪地交给妈妈，看着上面鲜

艳的A+，妈妈的脸瞬间如春风拂
过———眉毛高高扬起，眼睛笑得

眯成小月牙，嘴角控制不住向上
翘起，连平时最讨厌的皱纹跑出
来了也不在意。她拿着练习纸翻

来覆去仔细端详，高兴道：“不错

不错，不愧是我的宝贝女儿！”不

用说，当晚我被奖励了一顿豪华
大餐。

天有不测风云，正在吃大餐

时，随着“叮”一声，妈妈收到了我

的另一份练习结果———B，这下可
捅破天了。只见我妈的脸肉眼可

见地阴沉下来，那红润满含笑意
的脸上，顿时阴云密布，上扬的眉

毛皱成毛虫，月牙似的笑眼顿时

瞪得滚圆，嘴角也耷拉下来，抿成

一条细细的线。山雨欲来风满楼！

我吓得缩回手，不敢再夹菜，生怕

再激怒妈妈。

然而，妈妈的手机随着怒火
在空中划出一道抛物线，重重砸

在桌上，也砸在我的心上。接着，

“啪”的一声，随着筷子的落下，指

责声也随之而至：“B！你居然得了
一个B！你怎么做出来的？”我默默

垂下脑袋，手指不由自主地捏紧
了裤子，如同霜打的茄子一般，等

待“审判”。妈妈的眼神如刀子一
般杀了过来：“卷子呢？”她如一头

愤怒的母狮咆哮着。我只得蹑手

蹑脚来到房间找出练习纸，再双

手奉上。她快速翻阅着，眼中的怒

火越来越多，嘴里喃喃着：“选择

题这么简单，居然错了2题，作文
写得也不够好……”

不过当晚，我还是透过门缝

的那道微光，看到妈妈正在总结
我的错题，那脸上的愤怒已然褪
去，染上了一份沉思。

这就是我妈妈，一位名副其

实的变脸大师。她的变脸不需

要夸张的油彩，却需要满满的

爱。因为爱，本来就是最神奇的

颜料。

舟山第二小学五（6）班
小记者 陈俊绮（证号A9112）

在一个烈日炎炎的夏日，我

终于体会到了迈出那一步后的轻

松与畅快。

或许在许多人看来，那只是

一场微不足道的比赛，但对我来

说意义非凡。那个假期，我来到了

杭州，恰逢我的架子鼓学校正在
举办一场盛大的架子鼓比赛，妈

妈毫不犹豫地为我报了名。

当我踏入比赛场地时，眼前

的景象让我瞬间有些不知所措。

人潮涌动，摩肩接踵，到处都是参

赛者和观众的身影。我的心中不

禁有些忐忑，开始犹豫是否要继
续前行。但为了不让妈妈失望，也

为了证明自己的实力，我还是鼓

起勇气来到了等待区。

然而，当轮到我上台前的那
一刻，我听到了台下传来的一阵
哄笑声。我好奇地探出头去，只见

一位选手因为紧张，鼓棒不慎掉

落在地。这一幕让我心中的紧张
感瞬间加剧，手心也开始冒汗。

就在这时，我前面的14号选手已

经迈步上台，而我也跟着抬起
脚，想要迈出那决定性的一步。

可不知为何，我的脚在半空中停
滞了片刻，最终还是缩了回来。我

在心里不断地嘀咕：如果我的鼓

棒也掉了怎么办？如果我打错了

节奏怎么办？如果我打得太快又

该怎么办？

正当我陷入深深的自我怀疑

时，一双有力的大手轻轻地拍在
了我的肩上。我抬头一看，原来是

平时对我严格要求的架子鼓老
师。他微笑着对我说：“不要怕，相

信自己，你一定可以的。”我勉强

挤出一个笑容，虽然那个笑容看
起来有些僵硬。

终于，轮到我上台了。舞台上

的灯光犹如无数只炽热的手掌，

将我紧紧包围，让我感到有些窒
息。台下的观众则像一群面无表
情的旁观者，用他们那无情的目
光审视着我。我不由得又向后缩

了缩身子，几乎想要放弃。但就在

这时，我的耳边再次响起了老师
坚定的话语：“盯着他们，直面他

们，不要害怕！”

我鼓起勇气，抬起头，用坚定

的目光扫视着台下的每一个人。

渐渐地，我发现他们其实并不可

怕，反而像一群在期待我精彩表
现的朋友。于是，我迈出了第一

步，接着是第二步、第三步……终

于来到了架子鼓前，稳稳地坐下，

拿起鼓棒，开始了我的演奏。

当最后一个音符落下，掌

声如潮水般涌来，我才如梦初醒

般意识到：我真的迈出了这一
步！那一刻，我的内心充满了喜
悦和自豪，因为我终于战胜了自
己的恐惧和不安，勇敢地迈出了

那一步。

我明白了，只有直面困难，我

们才能拥有战胜它的勇气和力

量。那1%的勇气，或许正是我们
迈向成功最关键的一步。

三


