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ZHOUSHAN EVENING NEWS

去哪儿玩

当西北的风掠过祁连雪山，

染黄了胡杨林的枝头，青甘大环

线便迎来了一年中最壮美的时
节。这是一条贯穿荒原与圣湖的
史诗之路，更是一场色彩与光影

的狂欢———金塔沙漠的璀璨胡
杨、翡翠湖的梦幻碧蓝、戈壁滩

的苍茫落日，共同谱写出大西北
最动人的秋日交响曲。

金塔胡杨林：沙漠中的金色
火焰

在巴丹吉林沙漠边缘，金塔

胡杨林正上演着自然界最震撼

的生命赞歌。3000年的等待，只

为20天的绚烂———当十月的阳
光洒落，整片胡杨林瞬间点燃，

金黄的叶片在湛蓝天空下燃烧，

倒映在如镜的湖水中，构成一幅

流动的油画。漫步木质栈道，脚

下是细软的白沙，耳边是胡杨叶

的沙沙作响，恍惚间仿佛穿越千

年，听见了丝绸之路上驼铃的回
响。日暮时分，登上观景台远眺，

整片胡杨林在夕阳中化作金色

的海洋，与远处起伏的沙丘相映
成趣，这是大西北最慷慨的视觉
盛宴。

翡翠湖：上帝遗落的绿宝石
继续向西，柴达木盆地的翡

翠湖正闪烁着摄人心魄的光芒。

不同于茶卡盐湖的洁白，这里的

盐池因富含矿物质而呈现出梦

幻的翠绿色，像一块块形状各异
的翡翠镶嵌在褐色的荒漠中。走

近观察，湖水在不同角度下变幻

着色彩，从薄荷绿到蒂芙尼蓝，

再到深邃的祖母绿，每一处盐池

都是独一无二的艺术品。赤脚踩

在洁白的盐晶上，眺望远处起伏

的雪山，这一刻，你会明白为什

么旅行者称这里为“人间瑶池”。

水上雅丹：荒漠中的神秘舰队
当越野车驶入乌素特水上雅

丹，仿佛闯入了某个外星世界。亿

万年的风蚀雕刻出千奇百怪的雅
丹地貌，而近年上涨的湖水将这

些“土丘”半淹没，形成世界上唯

一的水上雅丹奇观。黄昏时分，金

色的阳光为这些“舰队”披上霞

光，倒映在平静的湖面上，构成一

幅超现实主义的画卷。夜宿景区，

抬头便是璀璨的银河———在城市
中消失已久的星空，在这里慷慨

地铺展整个夜空。

这条环线的魔力，在于它能

让你在一天之内领略四季的变
换。清晨在胡杨林迎接沙漠日

出，午后在翡翠湖感受盛夏的湛

蓝，傍晚于戈壁公路追逐秋日的
落日，深夜在雅丹营地仰望冬季
的星河。沿途的风景永远充满惊
喜：偶遇成群的野生骆驼，发现

戈壁滩上顽强生长的红柳，或是

邂逅一条突如其来的沙漠彩虹。

当旅程接近尾声，站在315

国道的通天之路上回望，你会懂

得西北的荒凉不是贫瘠，而是另

一种丰盛。

在川西高原与盆地交界处，隐藏着三

个截然不同却又奇妙相连的秘境———九寨
沟的澄澈、黄龙的钙华、峨眉山的佛光，共

同构成了一幅立体的自然与人文长卷。这

并非寻常的观光之旅，而是一场唤醒感官

的灵性朝圣，让都市中麻木的现代人重新

找回与天地对话的能力。

九寨沟的水是有语言的。当晨曦穿透

原始森林，在五花海的水面投下第一缕金
光时，那由浅入深的蓝绿色便开始低吟。长

海如一块巨大的翡翠镶嵌在雪山之间，镜

海则忠实复刻着天空的每一丝云迹。最动

人的是诺日朗瀑布，千万条水链从钙华堤

坝飞泻而下，在阳光下折射出彩虹的弧度。

藏族老人说，这是女神沃诺色嫫梳妆时散
落的珍珠，科学解释则是高钙水与光线作
用的奇迹。但当你亲眼目睹那层层叠叠的

彩池，便会明白神话与科学在此达成了和
解———水的灵性超越了所有解释。

向北行进至海拔更高的黄龙，自然开

始展示它更为魔幻的一面。3000多个钙华

池像天神打翻的调色盘，从山腰一直铺展

到谷底。金沙铺地的奇观中，富含碳酸钙的

泉水缓缓流淌，在阳光照射下宛如液态黄
金。最顶端的五彩池被雪山环抱，池水因矿

物质含量差异呈现出蓝绿黄三色同心圆，

犹如大地的瞳孔。高原反应带来的轻微眩
晕反而强化了这种超现实感，让人产生漫

步仙境的错觉。当地羌族人视这些彩池为
“圣湖”，每年都要举行祭祀活动。现代旅人

虽不必跪拜，但在海拔3576米的望乡台回
望这条金色巨龙时，谁能不生出几分敬畏？

转向东南方的峨眉山，景致骤然从高

原秘境转入佛教圣境。作为普贤菩萨的道

场，这里的一草一木都浸透着禅意。报国寺

的晨钟暮鼓、清音阁前的双桥清音、金顶摄

身崖的云海佛光，构成了三重修行境界。最

震撼的是黎明时分，站在十方普贤金像前，

看朝阳从云海中跃出，为57吨重的铜像镀
上金边。此刻无论是否信徒，都会理解“峨

眉天下秀”的真正含义———不仅是外形的
秀丽，更是那种直指人心的精神高度。山中

随处可见的藏酋猴提醒着人们：即使在这

佛教名山，野性的生命力也从未退场。

这三个目的地恰似川西的三重面孔：

九寨沟是自然的抒情诗，黄龙是地质的狂

想曲，峨眉山则是人文的交响乐。它们用不

同的语言诉说着同一主题———在这片被上
天眷顾的土地上，美从来不是单一的呈现。

当游客在九寨的栈道上驻足，在黄龙的吸

氧站喘息，在峨眉的石阶上叩拜时，实际上

正在完成一场无意识的仪式：通过身体的

移动与眼睛的见证，重新确认自己与天地
万物的联结。

旅行攻略往往强调最佳拍摄角度和必

吃美食，但川西之行的真谛在于学会“慢下

来”。在九寨沟第二天的重复进沟，在黄龙

索道关闭后的徒步下山，在峨眉山寺院的

一晚留宿———正是这些计划外的留白，往

往成为记忆中最闪光的片段。因为真正的

秘境不在导游图上，而在你放下手机、静听

松涛的那一刻心中升起的感动。

秘境川西：
在九寨、黄龙、峨眉，与天地对话

青甘大环线：
在荒芜与绚烂之间
邂逅最极致的秋色
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