
2025年贵州“村超”总决赛9日晚落幕，忠

诚村足球队通过点球大战击败对手夺得冠军。

2025年贵州“村超”的冠军争夺战由忠诚
村足球队对阵龙泉井村足球队。势均力敌的

双方在比赛中呈现焦灼态势，临近比赛尾声

悬念迭起。比赛第90分钟，忠诚村足球队队长
董永恒一记角球直接破门得分。1分钟后，龙

泉井村球员也同样依靠角球扳平比分。点球

大战中，发挥更为出色的忠诚村足球队最终
4：2点球胜出，夺得冠军。

忠诚村足球队队长董永恒赛后激动地落泪
说：“这个冠军不仅是属于我们全镇的父老乡

亲，更是我们全体球员团结协作、努力训练最好

的回报。”

贵州“村超”持续火爆，成为榕江经济发展

的“金字招牌”。官方数据显示：2025年1月至6
月，榕江县累计接待游客472.64万人次，旅游

收入51.47亿元(人民币，下同)。截至2025年7月
31日，榕江县餐饮行业市场主体营业收入9.35

亿元，全县住宿行业营业收入0.98亿元，全县线
上线下完成农产品销售额4.2亿元。

“贵州‘村超’的魅力除有精彩的足球赛
事外，还能沉浸式体验中国丰富多彩的民族

文化。”从辽宁专门来贵州榕江观看总决赛的
球迷吴国华说，自己认识的很多国外球员都

知道“村超”，现场热闹的氛围让大家很想来
踢一场快乐足球。

截至目前，贵州“村超”吸引中国超1600

支足球队带着各地文化、服饰等到“村超”展

演。“如藏族锅庄舞、蒙古族的蒙古舞、川剧变

脸、澳门醉龙、河南洛邑仕女蹴鞠图等传统文

化亮相‘村超’赛场。”榕江县文化馆馆长李莎
介绍，“村超”现场已经变成各民族“大交往、

大交流、大交融、大团结”的舞台。

贵州“村超”举办以来，卡卡、卡纳瓦罗、巴

乔、卡洛斯等世界足球球星相继到访，还吸引了

法国、阿根廷、巴西等50多个国家30多支球队
的1300余名球员来榕江踢球。

据中新网
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成都世运会体育舞蹈比赛正在城北体育

馆精彩上演。舞池中央，世界顶尖舞者的步伐

与音乐节拍交织成一幅幅动感画面。然而，在

聚光灯之外，场边的一位裁判却意外成了社
交平台上的热门人物。

1米91的个子，背脊笔直，站姿如雕塑般

挺拔。举手投足间，那股优雅从容的气质让谢
尔盖·辛金斯在赛场外迅速“火出圈”。8日晚

的拉丁舞比赛结束不久，有观众把他在场上

工作的照片和视频传到网上，点赞和转发就

像滚雪球一样。

“昨天晚上已经有人告诉我了。”辛金斯

在9日的标准舞比赛结束后接受新华社记者

专访时笑着说，语气里满是意外，也满是感动

与感激。“我只是在完成我的工作，是观众的

喜爱选择了我。我很惊讶，完全没想到会有这

样的热度。”

1970年出生的辛金斯来自拉脱维亚，7岁
开始跳舞，先是职业舞者，后来退役转做教练

与裁判。2024年无锡的亚洲体育舞蹈节，他第

一次来中国执裁。成都世运会，是他的第二次

中国之旅。

“我非常喜欢来中国，这里观众的热情和

友好让人印象深刻。”辛金斯说，“这次世运会

的组织也非常棒，我和同事们对开幕式、对场

馆的一切工作都赞不绝口。”

随着辛金斯的照片和视频在网络上持续

刷屏，评论区里出现频率最高的一个词就
是———“优雅”。无论是上场、退场时神情从容

的样子，还是在场上判分时全神贯注的神态，

哪怕是站在舞池边等待的瞬间，都被网友用

这个词来形容。

至于保持优雅的秘诀，辛金斯的回答也非

常直接———“很简单，把舞蹈融入生活”。

“我一生都在跳舞，好的姿态和习惯就会

成为身体的一部分。保持好心态，和积极、真

诚的人在一起，这会让我一直保持好的状
态。”辛金斯建议道。

站在同一片裁判席上的中国裁判车遥，也

注意到了这位突然成了“网红”的同行。

在她看来，辛金斯的风度不仅来自外形，

更是从肢体到气质的自然流露。“他已经把舞

蹈融入到整个人里了，所以他的每个动作、每

个姿态，都是标准舞姿。”车遥说，这种状态并

不是刻意摆出来的。

车遥是这次体育舞蹈拉丁舞和标准舞比

赛中唯一的中国裁判，曾经也是一位职业的

体育舞蹈选手。她告诉记者，对于体育舞蹈裁

判来说，优雅还有职业性的含义———专注、克

制、尊重。专注，是在几分钟内抓住选手的动
作质量和音乐契合度；克制，是在各种比赛状

况下保持冷静；尊重，是对选手、对同席裁判、

对整场比赛的态度。

“舞台上的优雅来自职业习惯，而生活里

的优雅则可以通过长期的训练慢慢养成。

体育舞蹈不仅是竞技项目，对普通人来说，它

同样是一种融合艺术与运动的锻炼方式。”车

遥说，她目前也是上海一所舞蹈学校的校长，

长期致力于向公众推广体育舞蹈运动。

“我们接触过许多家长，送小孩来跳舞的

第一句话就是希望提升小孩的气质。体育

舞蹈不仅是一种健康的有氧运动，还能长期

塑造挺拔的体态，提升人的气质和自信。”她

笑着说，“今天场内也有很多家长带着小朋

友们来看比赛，我们也很希望有更多像辛金
斯这样‘出圈’的专业人士，让大家看到体育

舞蹈对人的塑造作用，也让更多人愿意迈出

第一步。”

在城北体育馆的舞池边，中外裁判的理解

不谋而合———不同的表达背后，是一份共识：

优雅并非天生，而是日复一日地积累与沉淀。

想要保持优雅？不妨先跳起来。 据新华社

新华社成都8月10
日电 10日上午，成都

世运会兴隆湖湖滨赛
场下起瓢泼大雨，但难

以阻挡民众观看龙舟

项目各项决赛的热情。

这是龙舟首次正式
划进世运会赛场。当日

龙舟项目收官，比赛场

次的门票早早售罄，现

场人头攒动。赛场区域

外，兴隆湖边也聚集了
不少民众。

然而，比赛结果令
许多人大跌眼镜：龙舟

全部6个项目，中国队

一金皆无。

印度尼西亚队继首
日拿下龙舟世运会历
史首金后，又在当日的

比赛中获得8人座公开
组200米、10人座500米
两枚金牌，乌克兰队在8
人座公开组500米、10人

座2000米追逐赛中夺
冠，泰国队也在10人座
200米收获一枚金牌。

此次龙舟总共6个
项目中，中国队仅获两
枚银牌。

尽管龙舟起源于中

国，已有数千年历史，

但中国队在世运会龙
舟项目中并无优势，这

在9日首金的争夺中就

有体现。

8人座公开组2000
米追逐赛中，印尼队以9

分08秒12的成绩，拿到

世运会历史上首枚龙舟
金牌。而获得第二名的
中国队，与他们的差距

竟然有11秒之多。赛后

接受采访时，印尼队教

练苏利亚迪·穆罕默德

谦虚地说：“其他队的实

力都很强，他们准备也
非常充分，我想我们只
是更幸运一点，所以能

获得金牌。”

事实上，从近年来
世界范围内各项龙舟
比赛的成绩来看，印尼

队已是名副其实的劲
旅。2024年国际划联龙

舟世界杯暨 2025年成
都世界运动会龙舟项

目资格赛中，印尼和泰

国总积分排名前两位，

获得参赛资格。

“在我们国家，龙舟

非常受欢迎。我们团队

成员来自不同的地方，

说着不同的语言，有公

司员工、警察、学生等。

但龙舟运动让我们有
了共同的目标，大家总

是 齐 心 协 力 一 起 奋
斗。”苏利亚迪·穆罕默

德说。
龙舟运动强调集体

协作，要求每名队员都

能以团队精神完成比

赛。这项运动既是对中
华优秀传统文化的传承
和弘扬，也能够促进世
界范围内的竞技交流，

彰显体育精神。正因如

此，龙舟此前曾作为表
演（展示）项目登上世

运会及东京奥运会。本

次成都世运会中，龙舟

首次成为正赛项目。

作为龙舟发源地和
东道主，中国在世运会

龙舟项目中无金牌入
账，让很多首次关注龙
舟项目的民众颇感意

外，甚至无法接受。但采

访过程中，不少业内人

士向记者表达了共同的
想法：从推广龙舟运动

的角度，这不是坏事。世

界各地对龙舟的喜爱及
重视程度，远超国内很

多民众的想象，这恰是

普及龙舟运动的成功。

据统计，目前全球
约有5000万名龙舟爱

好者，开展龙舟运动的
国家和地区近百个。今

年端午节期间，美国、

英国、巴西、阿根廷、泰

国等多个国家和地区都
举办了龙舟活动。

“世运会龙舟项目
一票难求，可以看出民

众很认可龙舟文化。在

世界范围内，喜欢这个

项目的人也很多。很多

国家的民众在周末、节

假日都会参与这项运
动。”成都世运会龙舟
国际裁判赵晓俐说。

龙舟本身承载的意
义也逐渐被外国的从业
人员发现。“我在缅甸

推广龙舟运动15年，和

大部分水上运动相比，

龙舟的魅力更在于把所
有 人 紧 密 团 结 在 一

起。”缅甸龙舟皮划艇
协会主席高太敏说。

龙舟走向世界的过
程，也是“众人划桨开

大船”的旅途，如德国

发明了材质轻便的新型

龙舟，美国华人曾为肯
尼亚捐赠龙舟，助力龙

舟划向非洲。世运会龙

舟赛场上各队的出色表
现，折射出龙舟运动在
世界各地已“开花结

果”，也折射出国外民
众对包括龙舟文化在内
的中华优秀传统文化的
认可和喜爱。

某种意义上说，发

源地及东道主无金入账，

并不是件坏事，中华优秀

传统文化与世界现代体育
文明的深度融合，正

让千年龙舟在更广范围
焕发崭新生命力。

“火出圈”的拉丁舞裁判
告诉你优雅的秘诀

龙舟世运首秀
中国一金皆无？

2025年贵州“村超”总决赛落幕 忠诚村夺冠


