
06

ZHOUSHAN
EVENING NEWS

家

2025年8月10日

星期日

责编 高 阳

版式 虞君明

幸
福
家

从布店学徒到“江南灯王”

耄耋之年的老人，制作起兔子灯来并

不容易，费眼力，也费精神，但何彩虹还是

乐此不疲。每当沉浸在灯彩的世界里，何彩

虹就会想起父亲何克明创立“何氏灯彩”的

往事。

上海灯彩分为撑棚灯、走马灯、宫灯、

立体动物灯四大类，其中以何克明为代表，

创作的立体动物灯彩集观赏性、艺术性、装

饰性于一体，是上海灯彩艺术最精粹的部
分。1894年，何克明出生于上海一个贫困的
家庭。据说，自幼喜爱手工制作的他与灯彩
艺术结下不解之缘是在某年元宵夜———董

家渡街上舞龙灯，一条金碧辉煌的彩龙翩
翩起舞，通体熠熠生辉。被深深吸引的何克

明，不知不觉跟随舞龙队走了十几里路。第

二天，他就用竹篾扎出一条活灵活现的龙。

14岁时，何克明到十六铺锦泰义洋布
店当学徒。业余时间，他经常扎制一些灯彩

到城隍庙附近售卖。何克明虚心向老灯彩

艺人学习技艺，同时博采南北灯彩之精华、

吸收西洋雕塑艺术，运用搓、扎、剪、贴、裱、

糊、描、画等多种技法，以立体动物骨架为

精髓，糊上纸面乃至绢绸绫缎，制作的金鱼

灯、仙鹤灯、凤凰灯、孔雀灯大受欢迎。1927

年起，何克明开设糕团店，闲暇时扎制灯彩

骨架，临近节庆糊上纸面，在城隍庙旁租店

面出售，有时也在大世界、新世界门口摆

摊，“灯彩何”的名号就此响亮起来。然而时

局动荡，那时的他不能以灯彩作为谋生主
业，何氏灯彩一度沉寂。

1951年，何克明扎制的雄鸡、仙鹤、翠

鸟、长寿鸟灯彩在民间艺术展览亮相，被广

泛关注，“何氏灯彩”重现于世。1956年，上

海市工艺美术研究所成立，何克明作为民

间艺人被聘为该单位研究员。他的作品曾

被作为国礼赠送给各国元首的，也有被博

物馆收藏的。

出于崇拜和敬意，何彩虹小心翼翼地

将报纸上关于父亲的文章逐一剪下，作为

重要资料保存起来。其中，有张照片被小心

珍藏，那是1985年2月，年仅17岁的韩凤与

92岁的外公何克明一起制作龙船灯的照
片。“外公从小就是我的偶像，他不仅很聪

明，一学就会，还很有智慧，经常教我们小

辈很多人生哲理。”韩凤说起何克明的往

事，不由地发出阵阵赞叹。

将兔子灯玩出新花样

2008年，上海灯彩被列入第二批国家
级非物质文化遗产名录，这门技艺迎来了

新的发展契机。何克明的女儿何彩虹，正是

在此时坚定了传承之路：“看到父亲的灯彩

技艺得到这么多人的关注与喜爱，我觉得

自己有责任把它传下去。”因属兔的缘分，

何彩虹对兔子灯的制作倾注了更多心力。

在她眼中，兔子灯不仅是兔年的符号，更是

元宵节不可或缺的文化印记：“正月十五既

是新春的延续，又是月圆人圆之时，兔子象

征着月中玉兔，承载着人们对团圆的美好
期盼，是传统文化里鲜活的印记。”

在“老法师”手中，传统兔子灯也能玩
出百般新意。何彩虹设计的兔子灯便是如

此：工艺恪守传统精髓，图案透着精致巧

思，更难得的是耐用性———它不只是元宵
节里给孩子带来惊喜的玩物，过了节，摆在

屋里当日常饰物，那憨态可掬的模样也能
为生活添几分趣致。每次瞥见，节日的喜悦

便会从心底悄悄漫上来，化作平常日子里

的一抹甜。

“把原来弯曲的铅丝用小木板搓直并
使之失去弹性后，‘听话’的铅丝才能被弯

折成需要的形状。之后，再用薄如蝉翼的皮

纸把铅丝包裹起来，如此便于在骨架上裱

糊。”这是灯彩的基本功。铅丝搓不好，花灯

的骨架就会没型、不好看，而骨架本身可以

说是灯彩的精髓。对何彩虹而言，制作兔子

灯最重要的便是骨架。“美人在骨不在皮，

灯也一样。”她常把这话挂在嘴边。自小看

着父亲制灯，那些关于骨架的门道早已刻

进骨子里。

而一盏精美兔子灯的产生，除了基本

功外，还需要足够的审美与耐心。何彩虹手

下的兔子灯设计独出心裁：一盏兔子灯需

要经历50多道工序，用到30多种饰品材
料，由6个大小不一的圆环巧妙构成骨架，

一绕、一转、一扭的动作组合，简单利落又

异常，成品结实，为兔子灯塑造出栩栩如生

的姿态打下了坚实基础，通常她制作一只

兔子灯需要花费整整一天时间，而机器制

作扎灯一天可以扎出好几个。

在灯彩世家长大，韩凤从小耳濡目染，也

开始制作何氏灯彩。出生于1968年的她，如今

已退休，有了更多时间和母亲一起做灯。

齐心让传承“不停步”

为了让何氏灯彩传承“不退休”，母女

俩常常相伴埋头钻研技术，家里有限的空

间铺满了各种材料。韩凤介绍：“我们的灯

都是纯手工制作的，一个兔子灯的骨架是6
个圈，越小越难做，因为固定铁丝和胶带需

要恰到好处的手劲，不能太用力，也不能太

绵软，6个圈互相缠绕，简洁又结实。”在做

兔子灯方面，韩凤在母亲的基础上又加上
了自己新的想法。

韩凤做的兔子灯，既有复古也有创新。

传统灯彩的色彩很“实”，常常是大红大绿

的模样，而韩凤则时刻关注当下流行趋势，

精心挑选各类上乘布料，并巧妙配色，只为

让每个时代的人都爱上这门传统手艺。为

了增加兔子灯的赏玩度，韩凤不断创新，例

如将兔子灯的“皮”换成织锦缎。青花瓷、桃

花、吉祥纹饰……织锦布花色图案多，色彩

也丰富，增加了成品的观赏性。“比如发财

猫图案的兔子灯，兔身上的那张猫脸，是我

从发财猫布料里找出猫脸花纹，选取合适

的大小，剪下来糊上去的。”此外，她还推出

了多种尺寸的兔子灯：巴掌大的兔子灯可

以放在防尘盒里，做成摆件。更有迷你款的

兔子灯，被十几厘米的小玩偶提在手中，与

其身上的传统服饰相映成趣。

随着时间的流逝，母女俩制作兔子灯
的技艺已炉火纯青，现在最让她们担心的

还是后继无人的问题。为了讲好非遗故事，

2018年，韩凤创建“荷菟手工艺品工作室”，

母女俩经常会举办一些兔子灯制作课程，

让学生和社区居民领略传统手艺之美，为

他们带去非遗的“火种”。去年，何彩虹小女

儿的外孙女出生，给这个大家庭带来了极
大的喜悦，一家人合计给宝宝取名“灯灯”，

一方面是希望宝宝能延续家族的传承，另

一方面也希望她能像一盏明灯一样给大家
带来温暖和希望。如今，已经8个月大的灯
灯经常跟着妈妈来到何彩虹家，看着妈妈

和曾外祖母学习兔子灯的制作，新的传承

正在悄然发生……

据《新民晚报》

一盏兔子灯
照亮“何氏灯彩”三代传承

灯彩，又叫花灯，是起源于中国的

一种传统民间手工艺品，有着近两千

年历史。

提到上海灯彩，便绕不开有着“江

南灯王”之称的何克明。这位立体动物

灯彩的开创者，活跃于上世纪五六十

年代，博采南北灯彩之精华，又巧妙融

入西洋雕塑艺术的灵感，终成匠心独

具的艺术风格。经他之手扎制的灯彩，

骨骼结构精准无误，工艺细致入微，造

型栩栩如生，姿态灵动传神。

传承的火炬在家族中代代相传。

何克明的女儿何彩虹习得了父亲的独

门技艺，并将传统兔子灯玩出了“百般

新意”；何家的第三代，何克明的外孙

女韩凤，在埋头钻研灯彩技艺的同时，

还将这一非遗“火种”推广到社区，让

社区居民和孩子们领略到“何氏灯彩”

的传统手艺之美。

何彩虹和女儿韩凤正在做兔子灯


