
05
2025年8月8日 星期五 责任编辑 缪佳祎 版式设计 汪菲菲

ZHOUSHAN EVENING NEWS

就知道吃

盛夏的酸汤火锅，装着贵州山野的活色生香
牛肉鲜嫩，汤底酸爽，足以征服你的味蕾

□记者 朱蔚 文/摄

朋友种草
这锅酸汤算是记住了

一位曾在贵州生活过的朋友，自打回到舟山

后，便对那片土地上的酸辣醇香念念不忘。这家

权厨火锅也是来自于他的安利，得知开了这么一

家店后，他第一时间便上门尝试，吃罢回来，更是

不厌其烦地向身边的朋友推介，“非常正宗的酸

汤，一定要去试试！”

在他的极力推介下，这家店的“草”便在我心

里种下了，终于在盛夏的一个中午，我和小伙伴

们欣然成行。推开大门，便有好闻的酸汤气息。

空气中弥漫着发酵后的番茄酸香和隐约的牛肉
清甜，竟奇妙地化解了门外的燥热。我们迅速锁

定大众点评上的3～4人超值套餐，三个人正合

适。套餐也很符合我们本身的点选：锅底三选

一，菜品囊括了招牌鲜切牛肉、安格斯肥牛、嫩

牛肉、手工鲜肉丸和黑鱼片，主食小吃更有玉米

粑粑或手工叶儿粑的选择。

无须纠结，那锅传说中能征服贵州游子味蕾
的凯里红酸汤，自然是我们的不二之选。要了鸳鸯

锅，另外一半的牛骨清汤也非常不错。

秘制酸汤
酸爽浓郁，回味悠长

汤底沸腾，翻滚的汤花将浓郁的酸香彻底激
活，空气中弥漫着一种令人舌底生津的奇妙气息。

这不是单薄的醋酸，而是经过时光沉淀、由多种食

材共同演绎出的复杂风味乐章。

店里的老板在忙碌间隙解答了我们的疑问，

言语间是对贵州味道的自豪：“这个酸汤汤底可是

我们店的灵魂啊。”他细细道来这秘制的精髓：贵

州乡野自然成熟的小番茄，饱含阳光的甘甜与浓

郁的果酸，是汤底酸味醇厚天然的骨架；当地新鲜

小米辣带来的点点锋芒，是酸中那一抹挑动味蕾

的关键；点睛之笔则是自制的醪糟，它贡献的微妙

酒香与回甜，像一层柔纱，将酸与辣巧妙包裹、圆

融调和。

末了，老板还提及，猪油在最后阶段以文火
缓缓融入汤中，赋予酸汤无法替代的脂润与丰
腴，最终成就了这锅层次分明、酸爽浓郁、回味悠

长的凯里红酸汤。

汤底已令人倾心，而“权厨”的“鲜活牛肉”，更

是从案头到舌尖的郑重承诺。操作间内，来自贵州

山地的优质黄牛肉，色泽鲜润，纹理清晰。客人点

单后，师傅才提刀取肉。

现点鲜切
是口感韧嫩、肉香纯粹的根本

刀起刀落间，厚薄均匀的肉片被迅速码入盘中，

带着鲜肉的肌理，径直端上餐桌。这种拒绝预制的

“鲜”，是口感韧嫩、肉香纯粹的根本所在。招牌鲜切

牛肉，红白纹理如大理石的纹路般舒展。夹起一筷投

入翻滚的红酸汤中，只需短短数秒，肉片便微微卷曲，

染上诱人的红亮色泽。入口瞬间，舌尖先是被热烈醇

厚的酸香温柔包裹，紧接着，牙齿便能感受到牛肉本

身的扎实肌理与丰沛汁水。酸汤的活泼不仅没有夺

走肉的本味，反而将牛肉的鲜甜烘托得淋漓尽致。

安格斯肥牛则带来截然不同的脂香滋味。那

分布均匀如霜似雪的油花，在酸汤的浸润下迅速

融化，赋予牛肉入口即化的滑嫩与饱满的油脂香
气。嫩牛肉则如其名，质地格外细腻，无须久煮，便

能尝到那份毫无纤维感的柔滑，尤其适合在酸汤

中滚上一滚，让每一丝肌理都吸饱酸爽精华。

手工鲜肉丸也同样好味，咬开瞬间，内里滚烫

鲜美的汁水迸发，与酸汤的风味交织。黑鱼片薄切

成半透明状，在酸汤中短暂汆烫，鱼肉便呈现出雪

白柔嫩的姿态，酸汤与淡水鱼的交融，留入口中的

唯有鲜与嫩。

主食小吃
也有着来自乡野的印记

一场酣畅淋漓的火锅局，尾声总是需要碳水

来抚慰。套餐中的主食小吃，同样透着用心搜罗的

巧思。玉米粑粑，入口是粗粮特有的质朴甜香，口感

软糯中带着些许颗粒感，天然的玉米香气萦绕舌尖。

手工叶儿耙则是软糯的糯米皮包裹着或咸鲜或甜蜜
的馅料，再以清香的芭蕉叶包裹蒸熟，剥开时，叶子

的清香扑面而来，带来一份山野的清新馈赠。

套餐里说是二选一，实则上桌时，两种小食拼成

了一份，让客人都能尝到，这样的搭配更让人惊喜。

令人惊喜的还有菜单上的“手工古法冰粉”。

晶莹剔透的冰粉盛在碗中，浇上浓稠的红糖浆，再

撒上各种缤纷小料。一勺入口，冰凉滑溜的冰粉瞬

间驱散火锅的热气。

屋外仍是盛夏酷暑，我们带着饱足后的慵懒
与留存舌尖的酸香记忆，心满意足地离开。店里依

然人声鼎沸，每一桌都沉浸在那锅红汤翻滚的热

烈里。老板曾说道，权厨火锅店今年3月才开门迎
客，然而这锅源自贵州山野、饱含生命律动的红酸

汤，连同那案头鲜切、盘中跳动的诚意，已悄然在

舟山食客心中刻下印记。

三伏暑气如蒸笼，街头行人
步履匆匆，汗流浃背。然而，就在
这热浪翻涌的时节，吃货偏要逆
流而行，奔赴一场注定酣畅淋漓
的火锅的味蕾之旅。

推开新城财富大酒店东侧
的“权厨·鲜活牛肉火锅”的大
门，一锅源自贵州深山的红酸
汤，正以它活色生香的酸冽气
息，消解沉闷的暑气。


