
舟山市海洋生态保护修
复工程项目于近期开工，将用

48万吨沙子铺筑一条长达10
公里的金色海岸，届时，市民

可就近欣赏碧浪金沙。

日前，几艘装载着满满沙

子的皮带船，停在莲花湾，通过

橡皮管，将沙子“吹”向岸边。当

潮水退去，依稀可见浅滩处已
堆积了几个金色沙堆。

下午，趁着落潮，工人们开

始清理、修复海滩，铺开约10米
宽的沙肋软体排，再铺上深约1

米的细沙。

“沙肋软体排的作用是增
加沙子的摩擦力，让沙子不那

么轻易被潮水冲走，同时留住

更多经由潮水冲刷带来的沙
子，从而实现一种动态的平
衡。”施工单位中建港航局集团

有限公司项目部常务副经理钱

飞告诉记者。

据介绍，沙滩生态修复是
海洋生态保护修复工程项目的
重要内容之一。沙滩生态修复

施工范围与“最美公路”螺塘线

走向一致，绵延近10公里，包括

牛首山北沙滩、牛首山南沙滩、

青石子沙滩、塘头南沙滩、莲花

湾沙滩，修复面积约50公顷。其

中，莲花湾沙滩为最大的一处，

面积达20.13公顷。

钱飞介绍，沙滩生态修复
所需要补充的沙子从广东海运

而来，大约总计需要48万吨细
沙。通过生态治理，未来，莲花

洋畔的沙滩深度在1米左右，呈

现碧浪金沙的景观效果，供市

民和游客游玩、赏景、休憩。

除沙滩生态修复外，海洋

生态保护修复工程的项目内
容还包括：卵石滩生态修复、

侵蚀岸坡修复、边坡植被修

复、骐骥山生态岛修复、莲花

岛破堤还岛、贝藻礁修复、新

建1座海洋生态管护监测与科
普展示馆、海漂垃圾治理等内
容。其中，莲花岛破堤还岛目
前已开工。

在莲花岛破堤还岛施工现
场，记者看到，原本连接莲花岛
和本岛的堤坝已经拆除，几尊

罗汉像已被妥善保存，待完工

后再一一布设。“我们将在原来

堤坝的位置上，修建一座拱桥，

打通断流处，让海水过桥后融
汇贯通，进一步凸显莲花岛的

小岛特质。”钱飞介绍。

据了解，舟山市海洋生态
保护修复工程项目预计2026年
10月左右全面完工，届时，10

公里金色岸线将与“最美公路”

上下呼应。
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预计2026年完工！

“最美公路”将增
10公里金色海岸线
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临近春节，不少市民提前备齐了各
类海鲜和干货，海鲜市场一幅热闹景象。

1月16日一早，记者便来到了嵊泗县

中心农贸市场的海产品交易区，眼前的场

景热闹非凡。各个摊位前早已被前来问
价、挑货的顾客围得水泄不通。新鲜送达

的鮟鱇鱼、小海鳗、虾蛄、玉秃等海鲜，整

齐地排列在摊位上，它们色泽鲜亮，肥美

诱人，引得过往顾客纷纷驻足挑选。

记者了解到，目前海产品价格为虾
每500克25元、乌贼每500克30元、剥皮

鱼每500克28元、带鱼每500克30—40元
不等……虽然价格随着春节的临近有所
波动，但变动幅度都在市民可接受的范

围之内。

一位刚采购完的顾客笑着对记者说：

“过年嘛，海鲜肯定是要多买一些的。现在

不囤货，晚点价格更贵。我家冰柜、冰箱已

经被各种各样的海鲜塞满，就盼着过年和

家人一起大饱口福！”

嵊泗海鲜不仅在本地备受青睐，如

今更是凭借着独特的品质“火出圈”，吸

引了不少游客前来采购。“我们是来旅

游的，早就听说嵊泗海鲜特别好，所以顺

便带点年货回去。这里的海鲜和其他地
方的不一样，因为季节和水质的不同，味

道特别鲜美。”几位远道而来的游客不仅
采购了鲜鱼，还打包了不少海鲜干货寄
回去等到过年和朋友们一起品尝。

除了鲜货备受追捧，市场里的特色加

工品和干货也十分畅销。不少摊主用红膏

蟹自制了呛蟹，精心装袋后拿到市场售
卖。这些呛蟹个大膏肥，味道鲜美，成为了

市民们年货清单上的热门选择。二楼干货

区同样人头攒动，各类海产品干货琳琅满
目。鱼干、虾干、贝干等散发着大海特有的
鲜香，让前来选购的市民们爱不释手。

一位摊主向记者介绍道：“这些呛蟹都

是我们自己做的，价格很实惠，只要60块
一斤，两只50块，性价比超高。现在一天能

卖出两千多甚至三千多块。”在干货区忙着

打包的摊主表示：“我家的干货全部都是自
己晒的，品种丰富多样，什么都有。回购率

特别高，本地和外地的客户都爱买。今天光

礼包就要打包送出去二十多份。”

据潮新闻

呛蟹两只50元！
海鲜市场年味浓 市民游客囤货忙

“趁着考试还未开始，我们对学校的

配电设施和应急发电车线路再进行一次
检查。”1月6日上午7时，国家电网浙江

电力（嵊泗）红船共产党员服务队早早地
来到嵊泗中学，再一次对考点的配电设
施进行全方位“把脉问诊”，助力海岛莘

莘学子顺利完成“重要大考”。

1月6日至8日是浙江省普通高校招
生选考科目考试和普通高中学业水平考
试首考，为保障嵊泗莘莘学子顺利首考，

国网嵊泗县供电公司高度重视高考保电
工作，总结往年保电经验，制定详细的高

考保电方案和应急处置预案，对保电工作

进行了周密部署，提前进行多次演练，多

次对考点内及考点周边的变压器、配电

室，以及监控设备、照明设备、音响播放设

备等开展地毯式特巡和深度“体检”，对发

现的隐患及时消缺，确保这些设备在考试

期间能够正常运行。同时，还利用无人机、

红外线测温仪等高科技设备对嵊泗中学

所辖区域的线路进行多次保电特巡，确保

考试期间供电万无一失。“我们提前与当

地气象部门联系，对考试期间可能出现的

恶劣天气进行预想，同时针对冬季低温大
风天气频发影响，编制应急抢险预案、备

足抢修物资，全力当好‘陪考人’。”该公司

相关负责人介绍道。

“自从我们对嵊泗县高考考点完成
双回路电源投运，并在配电房新增8面配
套高压开关柜后，对考试保电更加有信

心了，这份用电‘双保险’可以说大幅增

加了我们海岛学校的用电可靠性。”考试

期间，该公司实行24小时应急值守制
度，各保电小组人员全部到岗到位，随时

待命。同时，安排了应急保电车辆、发电

机入驻考点现场，组织应急抢修队伍随
时待命，做到人员、车辆、物资、装备、技

术支持“五到位”，全方位满足整个考试

期间的用电服务保障，优化嵊泗区域营

商环境。 （许皓程）

全程守护
照亮海岛学子追梦路

□记者 张莉莉

本报讯 昨天下午，沈家

门小学第二期“明·智”家长课

堂宣告正式结业。该课堂是沈

家门小学去年推出的家庭教育

心理课程，目前已开设两期。

家长课堂面向全校家长开
课，第二期开设两个班级，共

有70余名家长参与。浙江海洋

大学研究生导师、积极心理学

博士汪晓阳副教授担任首席专
家，给予指导。课堂开设8堂线

下课程以及 2个月的线上交
流，内容包括建立同理心、情

绪管理、亲子沟通等方面。家

长们除了听课以外，还要完成

鼓励打卡等“课外作业”。

“我喜欢学习后的妈妈，她

变得越来越温柔，也更有耐心

了，更愿意倾听我们的心声，

我们家变得越来越亲密。”学

生翁于淇的分享让在场许多家

长都为之动容。

结业现场，许多家长都分

享了自己收获的改变：自己一

个简简单单的大声夸奖，没想

到换来了孩子满满的成就感；

自己为孩子写的日记，激发了

孩子的沟通欲望；每日鼓励打

卡，让孩子变得更加自信……

“近日教育部等十七部门

联合印发了《家校社协同育人
‘教联体’工作方案》，指出家庭

教育在孩子成长过程中的重要
性。但现实中很多家长不知道

该怎么去教育孩子。”沈家门小

学相关负责老师说，学校曾针

对一年级家长做了一个问卷调
查，发现焦虑在家长中十分普

遍，基于家庭教育的重要性以
及当前家长面临的教育困惑，

学校便推出了“明·智”家长课

堂，助力家长成为更有智慧的

父母，促进家校合作，携手为孩

子的成长提供有力的支持。

沈家门小学第二期家长课堂昨日结业

家长走进课堂
学做“智慧父母”
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