
年
前
，谁
在
舟
山
煮
制
中
国
境
内
最
早
的

□
记
者

曹
玲

石
艳
虹

通
讯
员

杜
美
燕

2026年9月17日

星期四

责任编辑：张 革

曹 玲

版式设计：毛 栋

05

舟
山
市
新
闻
宣
传
品
牌
栏
目

ZHOUSHANDAILY
潮涌千岛潮涌千岛，，文脉千秋文脉千秋。。

从从48004800年前盐业文明的盐灶烟火年前盐业文明的盐灶烟火，，到唐宋海上丝路的千帆竞渡到唐宋海上丝路的千帆竞渡；；从明清海禁中的贸易暗流从明清海禁中的贸易暗流，，到今日海洋强国战略到今日海洋强国战略

中的潮头勇立……舟山这片蓝土地中的潮头勇立……舟山这片蓝土地，，不仅镌刻着一方水土的文化印记不仅镌刻着一方水土的文化印记，，更奔涌着中华民族更奔涌着中华民族““向海图强向海图强””的精神力量的精神力量。。

今日起今日起，，舟山市新闻传媒中心推出舟山市新闻传媒中心推出““寻舟记寻舟记””专版专版，，首期推出首期推出““探寻中国海洋文化的舟山印记探寻中国海洋文化的舟山印记””系列报道系列报道。。

寻舟寻舟，，不止于海不止于海。。我们将实地踏访散落在千岛大地的历史遗存我们将实地踏访散落在千岛大地的历史遗存，，寻舟之文脉寻舟之文脉，，溯舟之精魂溯舟之精魂，，聚焦海洋历史文化聚焦海洋历史文化

的重大事件的重大事件、、重要人物与重要发现重要人物与重要发现，，以深度笔触以深度笔触、、新颖视角新颖视角、、多元呈现多元呈现，，讲述舟山建设海洋文化名城中的新故事讲述舟山建设海洋文化名城中的新故事。。

煎盐盘（见图1）、小

口红陶罐、红烧土块……

8月初，记者走进舟山博

物馆“‘盐’之不尽——舟

山群岛盐业考古成果

展”，一件件饱经岁月

的出土器物静静陈列

于展柜。

眼前这些器物粗

糙，且看似平平无奇，

而在 4800 年前，先人

们正是用它们燃起灶

火，煮制出华夏大地最

早的海盐。

作为“考古中国”重

大项目、2025年度浙江

考古重大发现，舟山群

岛盐业遗址群已被考

古界确认为我国境内已

知规模最大、起始年代

最早的海盐生产遗址

群，将我国海盐生产历

史上溯至 4800 年前的

良渚中晚期。

那么，这些埋藏于

海岛地下的古老遗迹，

究竟是如何被发现的？

先人为何选择此处制

盐，而熬制海盐的又会

是谁……层层黄土之

下，一段封存的海洋文

明，正被一点点揭开神

秘面纱。

“舟山群岛盐业考古成果是国内盐

业考古的一个重大突破。”北京大学考

古文博学院教授李水城认为，舟山群岛

盐业生产起步早、延续时间长、工艺复

杂，代表了当时海盐生产的较高水平，

为溯源早期人类对海洋资源的开发提

供了坚实的材料基础，为我国东南地区

文明化进程研究开拓了新视角。舟山群

岛以其独特的海洋资源参与了长江下

游地区乃至更广域的社会互动网络，在

中华文明多元一体格局形成过程中发

挥了重要作用。

随着发掘层层深入，一个个疑问随之
而来。

中国传统海盐生产主流工序是“刮泥
淋卤”，制盐作坊一般紧靠海边。而今，站在
姚家湾遗址放眼望去，四周群山横亘，农田
连绵，海岸线远在 4 公里开外。

上世纪六七十年代以来，舟山曾发现
许多史前遗迹，但从未将其与制盐联系起
来，原因之一正是受困于“不靠海”这一现
实观感。

4800 年前，先民为何要选择这处远离
海岸的地方制盐？

华东师范大学河口海岸全国重点实验
室的王张华教授团队，在包括姚家湾遗址
在内的岱山盐业遗址区域打下 5 处地质深
孔，通过检测地下沉积物中锶、钙、钡等元
素含量，复原远古地理环境。

检测结果揭开谜底，答案藏在沧海桑
田的变迁之中：8000 年前，海水漫入姚家
湾 区 域 ，这 里 曾 是 一 处 古 海 湾 ，直 至 约
1300 年前，海水才逐步退却。

“沉积物颗粒细腻，这表明其形成于十
分平静的水体环境中，即使遭遇台风等极
端天气，对海湾内部影响也极小。”王张华
认为，4800 年前，这处海湾风浪平缓，拥有
煮海熬波得天独厚的自然条件。

在岱山姚家湾、金塘庵跟岙遗址发掘
的基础上，考古队对舟山以往发现的史前
遗址开展“回头看”，发现绝大部分跟制盐
有关。截至目前，舟山群岛现已发现 100 余
处史前制盐遗迹，时间跨度在 4800 年至
2500 年前，且呈跳岛分布之态——本岛、
册子、金塘、岱山等诸多岛屿，皆有遗存。

“唐宋时期舟山海盐资源禀赋已为朝
野瞩目，智慧的古人又如何视而不见？”长
期研究舟山盐业史的舟山群岛文化研究中
心主任孙峰感慨。

据他考证，自唐代起，舟山已大规模煮
海制盐。唐开元二十六年（738 年）舟山设翁
山县，宝应元年（762 年）前后成立盐场管理
机构“富都监”；北宋端拱二年（989年），又在
富都监旧址建昌国正监场，总摄群岛盐政。

他介绍，舟山群岛盐业生产
历史悠久，泥质滩涂是核心资
源。宋代，舟山本岛南部区域皆
为大规模盐场。北宋熙宁五年

（1072 年），浙江主管盐业的官
员卢秉考评浙江沿海各地海水
浓度、制盐条件，岱山、昌国均
获评最高分。

盐，是人类生存的必需品。
狩猎时代，人类可从肉食中获
取盐分。10000 年前进入农耕社
会后，食盐的获取和供给成了族
群存续的头等大事。

“点多面广的舟山群岛盐业
遗址群证明，早在中华文明萌芽
阶段，舟山便已实现了海盐的专
业化、规模化生产，承担起重要的
战略物资——食盐的供给使命。”
浙江省文物考古研究所副研究馆
员、舟山群岛盐业遗址群考古领队
朱雪菲说。

距海四公里，为何在此处煮盐？

记者站在姚家湾遗址 4800 年前制盐
工作面前，一处通长约 2 米，呈东北-西南
走向，由红烧土勾勒出，形似小提琴的遗迹
格外醒目（见图 3）。

“我们分析认为，这是 4800 年前煎盐
的三眼盐灶。”朱雪菲拿出“手搓”复原模
型，拆解其中细节（见图 4）。

她解释说，盐灶三处受火面依次相连，
两端椭圆形区域烧色发白，显示燃烧不充
分，可能为投柴口；中部圆形烧色橙黄，供
氧适度、温度略低，恰用来温卤。

考古队驻地内，考古人员正轻柔细致
地整理红烧土块，不时拿起黏合剂粘合。酥
到掉渣，是这些红烧土块的奇怪之处，其中
一些还自带转角弧度，一面平整，恰似盆底
边缘。经过考古队员的全力复原，4800 年
前的煎盐盘“破镜重圆”——形似现在的大
号脸盆，盆底直径 40 厘米左右。

同期出土的还有大量小口红陶罐，但
肩部以下的残片难觅——推测与红烧土块
相似，也极有可能是因长期接触高浓度卤
水而酥解。

盐灶、煎盐盘堆烧区、盐泥堆料区及疑
似卤水处理设施，还有大量煎盐盘、支具、
小口红陶罐……在考古队的一一“破译”
下，4800 年前的制盐工作面的整个生产链
条之完整，令人惊叹。

此时，一派热气腾腾的煮盐劳作场面跃
然眼前：先人们将滩涂上晒得滚烫、泛着盐
花的盐泥一层层刮下来，堆放到卤水处理池
中，随着海水不断浇灌上去，盐泥中的盐分

被淋滤出来，沉淀为卤水。盐灶上，并排放置
煎盐盘与装有卤水的小口红陶罐。添柴点
火，陶罐内的卤水徐徐温热，随后被倒入煎
盐盘，大火熬煮，水汽蒸腾消散，雪白盐粒就
此析出。

4800 年前，能如此运用成熟的制盐工
艺，且跨岛规模生产的，究竟是一群什么样
的先民？

翻开中国文明发展史，回望长江下游
文明版图，距今 5300 年，良渚文明强势崛
起，文化辐射浙江大部分区域。

“舟山群岛的制盐活动，极有可能与良
渚文明密切相关，解决了良渚人的吃盐问
题。”国内盐业考古权威专家、山东大学考古
学院教授王青曾数次到姚家湾遗址考察。他
分析，在史前社会，统治阶层能否稳定供给
食盐，是维系社会组织凝聚力的关键要素。
从这个维度看，舟山以其独特的海洋文明，
对史前中国文明起到了“稳定器”与“推进
器”的重要作用。

今年 6 月 25 日，国家文物局“考古中
国”重大项目重要进展工作会上，与会专家
形成共识：舟山群岛盐业遗址群，首次揭示
舟山群岛自新石器时代晚期以来以海盐产
业为主导的地域文化特色，实证岛屿地区
在中华文明多元一体形成过程中具有重要
的战略地位。

“以往东南地区的先秦史‘不谈舟山、

不谈海盐’。”朱雪菲说，现在随着盐
业遗址群的发现，把海岛盐业发展
纳入完整历史框架，在一定程度上
彰显了海岛地区在东南沿海先秦史
中的经济地位和战略地位。

但更多谜题仍待解开：制盐先
民从何而来？当时的社会组织形态
如 何 ？生 产 出 来 的 海 盐 又 如 何 流
通、交易……

“从现有史料和考证来看，舟山
产出的海盐，应该参与了‘良渚王国’
的资源交换。但这些盐工是跨海而来
的良渚人，还是舟山本地先民？仍在进
一步考证中。”朱雪菲介绍，姚家湾遗
址新一轮勘探、发掘工作正在推进。

从世界范围来看，中欧地区最早的
制盐遗址可上溯至距今 8000 年前后。距
今 7500 年左右，欧洲的制盐业已普遍发
展起来。

“通过后续的进一步发掘，是不是可
以将舟山群岛地区的制盐产业年限再往
前推？”李水城充满期待。

“舟山史前盐业遗址群考古现有成果，
不是一份已经写完的答卷，而只是刚刚破
题。”朱雪菲说。

随着考古发掘与多学科研究的推进，海
岛盐业的更多谜底将持续揭晓……

盛夏 8 月，记者来到岱山高亭镇枫树村
西笔架山东南麓，姚家湾遗址便坐落于此。

现场，一座钢架遮阳棚撑开一片荫蔽，
考古人员手持小铲，正小心翼翼地清理土
层中的遗迹（见图 2）。

谁曾想到，改写中国海盐史的线索，就
藏在这仅仅 15 厘米厚的表土层之下。

姚家湾遗址是舟山群岛盐业遗址群最
具代表性的遗址之一。2019 年底，浙江省
文物考古研究所与舟山市文物保护考古所
联合组建考古队，开始对舟山群岛地区地
下文化遗存进行系统性考古调查。

2022 年，考古队来到姚家湾遗址所在
地，用洛阳铲向下探查，测出文化层竟达
2.8 米深。这意味着，此处埋藏着丰富的历
史遗迹。随后，布设探沟，姚家湾遗址发掘
工作于同年 10 月正式启动。

当考古人员剥离表土层至 15 厘米深
处时，大面积的红烧土堆积赫然显露。经红
烧土的光释光测年，距今约 4000 年。

“红烧土成片集中，基本断定为人工遗
迹。”市文保所花飞回忆，当时整个考古队很
兴奋。长条形的烧土遗迹与陶窑形态相似，根

据考古常识初步判断，这是一个陶窑。
2023 年 10 月，在舟山举行的“岛屿与

海洋文明”学术研讨会上，该遗址以“至今
为止南方地区广富林文化时期保存最好的
长条形窑址”为成果对外发布。

然而，会中一个细节引发关键转折。
省文物考古研究所所长方向明现场了

解后，对该遗址作为陶窑来认识提出了疑
问：如果是陶窑，底部有没有烧结面？为什
么窑温测不出来？现场是否还留有废品或
产品碎片？……如果不是陶窑，那是什么？
他提醒，后续的发掘中要注意“牢盆”之类
器物的辨认。

牢盆，又称煎盐盘，器型通常具有“大
敞口、浅腹、大平底”的特点，是“煮海为
盐”的核心生产工具。它的出现，可作为确
认一处遗址曾进行规模化盐业生产的直
接证据。

2024 年，姚家湾遗址在 4000 年前文
化层出土大量煎盐盘碎片和一座相对完
整的盐灶遗迹。遗址的性质逐渐明朗。

同时，多批专家赴现场踏勘研讨。
2024 年 10 月，国内盐业考古权威专
家、北京大学考古文博学院教授李水
城实地踏勘后，一锤定音：这是史前
制盐场所。

2025 年，考古人员在遗址深掘
近两米处，更为古老的制盐工作面

“ 重 见 天 日 ”，碳 十 四 测 年 指 向
4800~4500 年前。

此番重大考古发现，是我国盐
业考古又一重大突破。宁波大榭岛
史前海盐业遗址将我国海盐史上溯
至 4400 年前，以姚家湾遗址为代
表的舟山群岛盐业遗址群，再次刷
新我国境内海盐遗存最早纪录。

它是窑址，还是远古盐场？

图3

谁在制盐？盐又去往何方？
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我国主要海盐遗址重要考古发现

舟山群岛盐业遗址群
我国境内已知规模最大、起始

年代最早的海盐生产遗址群

宁波大榭岛史前海盐业遗址
清晰展现了从刮取海滩

盐泥、淋卤制卤，再到煎卤成
盐的完整工艺流程

江苏东部沿海地区盐业遗存
首次发现先秦盐业生产

遗存并复原汉代完整制盐过程

山东渤海南岸盐业遗存
揭示北朝至金元制盐作坊与

两千年“取卤煎盐”传统

探寻中国海洋文化的探寻中国海洋文化的
舟山印记舟山印记①①

舟山群岛盐业考古成果
是国内盐业考古的重大突破

图1

图2

煎盐盘堆烧区煎盐盘堆烧区

盐灶盐灶

疑似卤水处理设施疑似卤水处理设施

图4：姚家湾遗址（4800~4500年前）制盐工作面模型示意图
本版图片由舟山群岛盐业遗址群考古队提供
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