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新中国中医药高等教育70年：

从守住根脉到走向世界
新华社北京9月3日电（记者

田晓航 彭韵佳 余佩璇）传承古脉
薪火，拥抱创新浪潮。中医药人才
培养 70 年间从师徒“口传心授”迈
向院校系统育才，为中华文化创造
性转化和创新性发展写下了生动
注脚。

1956 年 9 月，北京东城区北门
仓胡同，北京中医学院正式开学。
这是新中国最早创办的中医药高
等学府之一，起初只有中医教师 4
位，学生 123 人。

70 年后的今天，全国独立设置
的本科高等中医药院校已达 27所，
约 670所高等院校设置中医药相关
专业，中医药专业在校生超 80 万
人，构建起涵盖专科、本科、硕士、
博士、博士后的完整培养体系。

“要遵循中医药发展规律，传
承精华，守正创新”“建立符合中医
药特点的服务体系、服务模式、管
理模式、人才培养模式”——新时
代以来，在以习近平同志为核心的
党中央亲切关怀下，中医药事业和
中医药人才培养得到前所未有的
重视与发展。

中医药是中华文明的瑰宝，传
承创新发展中医药是件大事。最新
发布的《中医药振兴发展“十五五”
规划》提出，深化中医药教育综合
改革。我国持续探索中医药高质量
人才培养之路，更好服务教育强
国、健康中国建设，促进中华文明
同世界文明交流互鉴。

守住根脉：
读经典、跟名师、重实践

北京中医药大学良乡校区，三千
余名 2026届毕业生云集毕业典礼。
一顶顶学位帽上悬垂的葫芦形流苏
随风轻扬，以悬壶济世的经典意象，
定格中医学子学成启航的瞬间。

从“守根脉”到“纳新知”，从
“一个人的经验”到“一个时代的智
慧”，中医药人才培养在求索中不
断跨越。

昔日，伴随“西学东渐”冲击，
中医一度面临存亡考验。战乱频
仍，也让“口传心授”传承模式难以
支撑中医药事业长远发展。

千年瑰宝何以传承？新中国翻
开新篇章。

1956 年，经国务院批复同意，
北京、上海、成都、广州 4 所中医学
院分别成立。东南西北各办一所，
依据现代高等教育制度框架，逐步
建立起符合自身规律的发展模式。

几乎同一时期，“西医学习中
医”也在全国范围展开，为我国中
西医结合事业奠定基础。

“中医药人才培养自此迈入标
准化、规模化培育新阶段，并逐步
探索建立院校教育和师承教育相
结合的人才培养模式，为传承岐黄
根脉打下制度基础。”中国工程院
院士、国医大师张伯礼说。

走进北京中医药大学王琦书
院，一部高 2.9 米、宽 1.7 米的《黄帝
内经》映入眼帘。发经典之奥义，融
现代之新知，汇百家之言论，畅自
由之思想——墙上悬挂的 24 字箴

言，道出这里的办学宗旨。
正是经历了师承教育与院校

教育的碰撞融合，经历了一度生搬
硬套西医教学模式、压缩中医课
程、经典研读不足的曲折，中医人
深入思考：如何在用好现代高等教
育体系优势的同时，确保不丢失中
医自身的培养逻辑？

中医学院要培养懂中医的人，
坚持中医特色的办学方向……一
次次蜕变守住根本，也包容并蓄。

如今，全国本科中医药院校均
开设了不同类型的中医药教改班、
实验班，强化跟师临证学习、注重
中医经典教学和临床能力培养，

《黄帝内经》《伤寒杂病论》《金匮
要略》等中医经典被列为中医学专
业必修课。

“‘读经典、跟名师、重实践’已
成 为 中 医 药 人 才 培 养 的 核 心 范
式。”北京中医药大学校长唐志书
说，中医药高等教育走出一条兼容
现代大学育人优势、又尊重中医药
人才成长规律的特色之路。

历经 70 载耕耘，我国建成了
世界上规模最大的中医药高等教
育体系，形成了以院校教育为主
体，多层次、多类型协调发展的办
学格局，培养了 300 余万名中医药
专业技术人才，培育出王永炎、晁
恩祥、严世芸、吕仁和、仝小林等一
批院士、国医大师和教学名师。

试点中医学九年制人才培养，
强化中医思维，建立早跟师、早临
床制度……办学规模持续扩大的
同时，锚定中医立身之本，医教协
同、师承与院校教育相融合的改革
举措近年密集落地。

截至 2025 年年底，医疗卫生
机 构 中 医 药 卫 生 人 员 总 数 达 到
123.6 万人，较 2020 年增长约 49%。
近五年来，全国中医药类专业高等
教育毕业生每年近 20 万人，大批
优秀人才走出校门，奔赴护佑百姓
健康一线。

“在时代变迁中，中医药高等
教育始终守住岐黄根脉，形成了独
具 中 国 特 色 的 医 学 人 才 培 养 范
式。”中国工程院院士、国医大师王
琦说，一代代传承有根、创新有魂
的中医药人才接续成长，为中医药
振兴发展提供了有力保障，更为中
华瑰宝生生不息注入绵延不绝的
青春力量。

多元育才：
标准化与师承个性化结合

今年年初，一名 18 岁的瑞士
女孩辗转联系到安徽中医药大学
第一附属医院。患者因脑部疾病饱
受折磨，多次手术与药物治疗均告
无效，已几近绝望。

在跨国线上会诊中，医院专家
团队为患者定制个性化中医诊疗
计划，经过治疗，女孩的面部肿胀
消退，口舌歪斜得到显著矫正，吞
咽功能大幅恢复，行走不稳症状明
显改善。

健康中国建设呼唤中医药发
挥独特优势，中医药振兴发展呼唤
一代代守正创新的能看病、看好病

的岐黄传人。
让更多年轻人爱上中医、奔赴

基层——
上班族饱受亚健康困扰，老年

人多病共患，重大疾病患者术后仍
需长期康复……老百姓迫切需要
中医个体化解决方案，希望在家门
口就能获得“简便验廉”的治疗。

培养愿意扎根基层的中医全
科人才，是中医药高等教育的时代
考题。

依托农村订单定向医学生免
费培养项目，成都中医药大学将中
医学“蒲辅周班”开在了基层一线，
通过临床导师一对一的指导，让学
生早早融入真实基层诊疗场景。10
余年来，300 余名毕业生从这里走
出，奔赴基层医疗卫生岗位。

留住热爱，方能育得良才。到
中医药博物馆开展体验式学习、邀
请名医大家授课、重大科研平台面
向本科生开放……中医药高校以
多样的课堂实践，悉心浇灌着青年
学子心底热爱中医的种子。

“手把手”传递技艺，“心传心”
赓续医道——

传统中医一大特点，是口传心
授的师带徒模式。如何更好发挥院
校“标准化”教育与师承“个性化”
培养的优势？

在上海中医药大学龙华临床
医学院教学门诊室，2022 级中医学
专业本科生小张仔细接诊一名慢
性胃炎患者。问诊查症、观察舌脉、
细辨病机之后，老师逐条“拆解”：

“刚刚的诊断没有问题，但对舌象
的描述还不够精确……”

实行“临床+科研”双导师制，
在附属医院、临床医学院推行“师
带徒”“书院制”等培养方式……秉
持“早临床、多临床、重传承”理
念，一批高校因地制宜创新，让学
生在临床场景中锤炼本领。

培养更多名医、名师和名家——
中医药事业的长远发展，迫切

需要一批科研与临床的领军人才，
努力走出一条以领军者培养带动
中医药承古启新的道路。

9 年制本博连读，一边是“双
一流”高校的优质教学资源，一边
是在不同学习阶段配备不同的中
医经典学习导师、临床学习导师、
科创导师等——上海中医药大学
和中国中医科学院合办的“屠呦呦
班”探索“小而精”模式培养拔尖中
医人才。

北京中医药大学培养未来战
略中医学家的“王琦班”，广州中医
药大学的“铁涛班”，成都中医药大
学的“李斯炽班”……各具特色的
长学制试点，正在为中医药事业积
极储备未来的高端人才。

守正创新：
在拥抱科技浪潮中走向世界

智能设备自动分析患者舌、
面、脉诊信息，医生在看诊时用语
音生成病历，诊后提供随访与健康
管理……这是广东省中医院珠海
医院“数智门诊”诊疗服务的一幕。

这一“诊前-诊中-诊后”全流

程数智门诊由广州中医药大学、广
东省中医院参建的横琴实验室研
发，实现智能信息采集、大模型辅
助决策、人机协同制定个性化方案
及智能化诊后管理，为医院带来精
准智能诊疗新模式。

拥抱科技创新，正让中医药健
康服务的优势和潜能得到更大发挥。

“要遵循中医药发展规律，传
承精华，守正创新”“加快推进中医
药现代化、产业化”“推动中医药走
向世界”……遵循习近平总书记的
指引，新时代中医药人才既拥抱现
代科技，也扩大国际视野。

“不能靠简单的中西医‘拼盘
式’教学，而要兼顾两套思维，依托
高端平台让学生在真实项目里历练
成长。”中国工程院院士陈士林说。

上海中医药大学生物医学工
程专业本科生刘宇奇在完成课程
学习后，参与校企一对多可控智能
拔罐器具的科创研发。“只懂代码
不懂中医，做出来的设备不接地
气；只会中医理论，又很难实现数
字化落地。打基础、做项目，帮我找
到了医工交叉的方向。”刘宇奇深
有感触。

打破学科壁垒，打通多方教学
资源，把“中医+”和“+中医”复合
型人才培养纳入工作规划……各
地中医药院校正在调整培养方式，
力求培育出更多面向时代需求的
中医专家。

中医药快步走向世界，以独特
疗效服务全球健康、以东方智慧促
进文明互鉴，离不开专业过硬、眼
界开阔的人才。

多年来，广州中医药大学青蒿
抗疟援外医疗队长期驻守科摩罗，
推广青蒿素复方治疗方案，大幅降
低当地疟疾发病率，同时为本地医
生开展业务培训，把中医药的治病
经验和理念留在当地。

“青蒿研究中心，以及围绕青
蒿素抗疟等开展的各类国际科研
合作、学术交流，都是学生了解中
医药对外传播的鲜活课堂。”广州
中医药大学副校长张忠德说。

北京中医药大学已为 170 个
国家和地区培养了 3 万余名中医
药专门人才；上海中医药大学每年
有来自 70 多个国家的 3000 多名国
际学生，其中国际本科生占比达
22.8%……中医药高等教育正在成
为对外交流的重要桥梁，为构建人类
卫生健康共同体贡献着“中国智慧”。

在快速发展中，中医药高等教
育也面临绕不开的课题：高水平师
资仍显不足，师承与院校教育的深
度融合尚需破题，学生中医思维的
培育还需久久为功……

布局建设若干中医药领域示
范性特色学院，适度扩大中医学专
业九年制教育办学院校数量，总结
推广院校-师承教育相结合的培
养模式……改革探索仍在继续。

70 载栉风沐雨，中医药高等
教育在赓续薪火中不断坚定自信。

“十五五”时期，中医药高等教育将
持续培养熟读经典、擅长临床、敢
于创新的新时代中医药人才，让岐
黄之术更好守护万家安康。

中国对尼泊尔
第三批紧急援助物资已启运

据新华社北京 9 月 3 日电
（记 者 曹嘉玥 马卓言）外交部
发言人郭嘉昆 3 日在例行记者会
上答问时表示，当日上午，中国
对尼泊尔第三批紧急援助物资已
经 启 运 ，包 括 帐 篷 、毛 毯 、太 平
柜、医用防护服、卫星通信设备
等，第二批 DNA 鉴定专家同机赴
尼协助工作。中方将继续根据尼
方需求提供紧急援助并开展国际
救援合作。

郭嘉昆介绍，中国西藏自治区
已向尼方紧急援助 2 座贝雷桥。中
国红十字会、中国乡村发展基金会

等机构向尼方捐赠救援物资。尼泊
尔当地华侨华人协会、中资企业也
纷纷向尼方提供支持捐助。

他说，灾害发生后，中国气
象、水利等部门与尼泊尔有关方
面开展密切合作，共享监测信息，
携手应对灾害。中国气象局与尼
泊尔气象局第一时间取得联系，
开展视频天气会商，实时共享相
关信息，紧急开发“妈祖”尼泊尔
云端定制版，并交付尼方试用，为
尼方开展抢险救援服务提供气象
支持。中国水利部持续同尼方分
享水文监测、预警、预报信息。

2026中国文化旅游
产业博览会在天津开幕

这是9月3日拍摄的2026中国
文化旅游产业博览会现场。

9月3日，由文化和旅游部主办
的2026中国文化旅游产业博览会
在天津开幕。本届展会以“深化文旅
融合 智创美好生活”为主题，为期
四天，设置文旅新业态展区、景区装
备展区、国际文旅合作展区、文旅产
业融合展区等十大展区，集中展示
文旅产业发展的新模式、新场景。

新华社记者 赵子硕 摄

纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯
战争胜利81周年座谈会在京举行
新华社北京9月3日电 纪念

中国人民抗日战争暨世界反法西
斯战争胜利 81 周年座谈会 3 日在
北京举行，中共中央政治局委员、
中宣部部长李书磊出席。

中国人民抗日战争是艰苦卓
绝的伟大战争。在中国共产党倡导
建立的抗日民族统一战线旗帜下，
中国人民以铮铮铁骨战强敌、以血
肉之躯筑长城，取得近代以来反抗
外敌入侵的第一次完全胜利。中国
人民抗日战争是世界反法西斯战
争的重要组成部分，中国人民以巨
大的民族牺牲，为拯救人类文明、
保卫世界和平作出了重大贡献。

座谈会上，中央统战部、中央
党史和文献研究院、中央军委政治
工作部负责同志和抗战英模部队

青年官兵代表、青年学生代表先后
发言，阐释中国人民抗日战争暨世
界反法西斯战争胜利的伟大意义，
表达铭记历史、缅怀先烈、珍爱和
平、开创未来的决心信心和坚定不
移走和平发展道路的崇高愿望。

座谈会由中央宣传部、中央
统战部、中央党史和文献研究院、
中央军委政治工作部联合举办。
在京参加过抗日战争的老战士老
同志及抗战将领亲属代表、抗战
烈士遗属代表，中央党政军群有
关部门和北京市负责同志，各民
主党派中央、全国工商联负责人
和无党派人士代表，在京为中国
人民抗日战争胜利作出贡献的国
际友人或其遗属代表，首都各界
群众代表等约 200 人参加座谈会。

我国开展台湾岛以东管辖海域
海洋地球物理综合调查

新华社北京9月3日电（记者
王立彬）为全面了解我国管辖海
域基础地质与海底构造特征，服
务自然资源管理和国土空间规划

“一张图”建设，自然资源部第二
海洋研究所于 8 月 10 日至 31 日在
我国台湾岛以东海域开展了海洋
地球物理综合调查。

记者 9 月 3 日从自然资源部
获悉，此次调查采用多学科同步
调查手段，利用多波束、多道地

震、海底地震、重磁等技术采集
了包括海底地形、沉积地层、深
部地质构造、地球物理场等海底
环境基础数据，为我国进一步掌
握该海域海底地质及地球物理
特征，开展台湾岛以东海域海底
沉积、构造以及深部地壳结构和
动力演化过程等地质研究积累
了数据，也为我国在该海域开展
管辖海域综合治理提供了科学
依据。

前7个月我国服务进出口总额
同比增长8.3%

新华社北京9月3日电（记者
王聿昊 谢希瑶）商务部 3 日发布
数据显示，今年 1 至 7 月，我国服
务进出口总额 44467.1 亿元，同比
增长 8.3%。

数据显示，1 至 7 月，我国服
务 出 口 17732.3 亿 元 ，同 比 增 长
17.1%；服务进口 26734.8 亿元，同
比增长 3.2%。服务贸易逆差 9002.5
亿元，同比缩小 1763.3 亿元。

具体来看，旅行和运输服务
出口对整体服务出口增长的贡献

率超过 50%。1 至 7 月，旅行服务出
口 2636.1 亿元，同比增长 27.7%；
运输服务出口 3632.3 亿元，同比
增长 27.1%。旅行和运输服务出口
对整体服务出口增长的贡献率分
别为 22.1%和 29.9%。

知识密集型服务出口占比超过
一半。1至7月，知识密集型服务进出
口 19606.2亿元，同比增长 6.6%，占
服务进出口总额的44.1%。知识密集
型服务出口 9482.8亿元，同比增长
12.2%，占服务出口额的53.5%。

消防救援队伍在吉隆受灾区域
纵深推进全域精细化搜寻

新华社西藏吉隆9月 3日电
（记者 黄韬铭 戴锦镕）9 月 3 日，
随着G216国道核心受灾段救援通
道打通，国家综合性消防救援队伍
持续优化作战指挥体系，前移攻坚
力量，全面深化核心区拉网式搜
寻，各项救援工作有序有力推进。

当前，消防救援队伍聚焦停车
场、联检大楼等重点区域进行重点
搜寻，组成195人规模的突击队，分
3批轮换进入核心区，翻一层、搜一

层、清一层，开展全面深度搜救行
动。救援人员携带生命探测仪等专
业装备，搭配搜救犬深入每一处，
逐段、逐片、逐点开展精细化排查，
对搜寻发现的遗物逐一登记、规范
移交。灾害发生以来，累计投入 336
人次，在核心区域开展多轮搜寻。

据介绍，下一步，消防救援队
伍将动态优化力量部署，保持核
心区攻坚力量不减，持续推进纵
深精细化搜寻。


