
海岛少年
泳池撒欢

进入暑期以来，普陀区六横
镇峧头初级中学游泳池人气旺
盛，吸引了当地大批少年儿童前
来戏水玩耍和学习游泳。该校组
建了一支考取了教练资格的师资
力量，每年暑期面向全镇中小学
生提供培训服务。

摄影 通讯员 刘生国
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“红七月·跟着总书记读好书”

全市机关讲书大赛决赛昨举行
□记者 丛琳

本报讯 由 市 委 直 属 机 关
工 委 主 办 的“ 红 七 月·跟 着
总 书 记读好书”第三届全市机
关讲书大赛决赛，昨天上午在
新城举行。

本次大赛以“书香铸魂 笃
行致远”为主题，紧扣全市“人
人勇挑担、全员拼实绩”实干争
先活动部署要求，精选《之江新
语》《习近平在浙江》等权威著

作，深度挖掘红色典籍底蕴与中
华优秀传统文化内涵，擦亮舟山

“我在海边读书”城市书香品牌，
推动书香机关建设走深走实。

据了解，大赛自今年 5 月份
启动以来，得到各机关单位积
极响应，共有 70 余名选手参赛。
经过初赛、突围赛后，15 名优秀
选手站上了决赛的舞台。最终，
来自市委党校的罗翼虎、市新
闻传媒中心的朱成杰获本次大
赛特等奖。

多云到阴，有时有阵雨或雷雨。东北到东

风转东北风5~6级阵风7级。

多云到阴，有时有阵雨或雷雨。北到东北风

5~6级阵风7级，夜里起6~7级阵风8级。
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舟山入选全国县域养老服务提升计划项目
预计连续3年每年可获2000万元中央补助资金

□记者 陈妤

本报讯 近日，民政部、财政部公
布 2026年县域养老服务提升计划项
目名单。我市成功上榜，预计连续 3
年每年可获2000万元中央补助资金。

据了解，县域养老服务提升计
划项目围绕“一布局、三服务、两激
活、一平台、三清单”核心任务，重
点建强县—乡镇（街道）—村（社
区）三级养老服务网络，系统性提升
县域养老综合保障能力。

多年来，舟山持续把养老服务
摆在民生保障突出位置，以市域基
本公共服务一体化改革为牵引，不
断夯实养老事业发展根基。统筹优
化全域养老设施布局，完成市域养
老服务设施专项规划修编，县乡村
三级养老服务网络实现全覆盖。居
家社区养老“六助”服务持续落地，
助餐配送餐村社覆盖率达 100%，
年服务超 363 万人次；依托“幸福
驿家”“共富方舟”等特色载体，打
通海岛养老兜底保障通道。通过深

化公办养老机构体制改革，落实机
构“开门办院”，全市养老机构入
住率达 60%，位居全省前列。

数字赋能持续为养老提质增
效。依托省级“浙里康养”底座，迭
代升级“舟到养老”智慧平台，部署
智能终端 2.6 万台，开通 7×24 小时
适老化服务热线，构建“老人点单—
平台派单—机构接单—满意评价”
的闭环服务模式。同时建立老年人
对象、需求、服务三张清单，常态化
开展特殊困难老人探访关爱，月均

探访可达 1.35 万人次。
市民政局相关负责人表示，入

选国家级县域养老服务提升计划项
目，是对舟山海岛养老改革实践的
充分肯定。下一步，我市将用好中央
专项资金，巩固完善“居家为基础、
社区为依托、机构为专业支撑、医养
康养相结合”养老服务供给格局，推
动养老服务资源向小岛末梢延伸，
让老年人在家门口“老有优养、老有
乐养、老有享养”，努力打造可复制、
可推广的全国海岛幸福养老标杆。
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本栏目由市委直属机关工委与市新闻传媒中心联合推出

本稿图片由舟山市档案馆提供

市档案馆坚持党建引领，聚焦年度目标，围绕人
才队伍现状，持续推进“人人勇挑担、全员拼实绩”实
干争先活动，实施“青培优才”“一线砺兵”“记忆共
守”三大行动，构建“内育、外聚、互促”长效人才工作
机制，为守护舟山记忆、推动档案史志事业高质量发
展夯实人才根基。

坚持党建引领，深耕“青培”沃土。市档案馆立足
事业传承，以三年为周期实施“青培优才”计划，将青
年干部培养作为重中之重。成立理论学习小组，开办

“史志学堂”，结合馆藏红色档案组织实地寻访、读书
分享等活动，强化守护海岛文脉的使命意识；推行

“1+1+1”双导师机制，匹配骨干定向帮带，安排跨处
室兼任岗位，落实月度帮带、季度评估、年度鉴定机
制，建立起干部成长“一人一档”；区分通用基础、资
源开发、史志编纂等业务开展专题培训，每年选派骨

干赴省馆挂职锻炼，联动高校双向推进文献整理研
究，培养复合型青年骨干。

强化一线淬炼，聚力实干担当。市档案馆坚持
“实践育才”导向，将项目攻坚和基层一线作为“练兵
场”。鼓励青年干部积极参与“智活档案全域管理服
务一体化平台”建设、电子公文电子化归档管理国家
试点等重大任务，在信息化建设、史料征编、项目申
报等工作中锤炼综合能力；选派骨干入驻村社参与
档案“两化”建设，优化全市档案工作协作组，破解基
层档案人员兼职多、变动快等难题；推行跨处室轮岗
与 AB 岗互补，安排青年干部担任讲解员，开展业务
调研，撰写《档案史志参阅》，让青年干部全面熟悉馆
藏与全链条业务。

深化内外协同，激活“一池春水”。市档案馆坚持
“开放办档”理念，打破体制壁垒，构建内外联动、优势

互补的工作格局。建立市级档案史志专家智库，吸纳
60 余名专家学者，深度参与价值鉴定、编研策划及制
度审核；携手浙江海洋大学共建史志档案文献整理与
研究中心、教学实践基地，联合开展“里斯本丸”营救
事件史料、民国舟山盐业档案等课题攻关，推动花鸟
灯塔原始设计手稿归源；组建“史志潮音”宣讲团，开
展“六进”宣讲 50 余场，在全省首创地方记忆守护者
志愿团队，招募 40 余名志愿者参与展陈讲解与史料
征集，让沉睡的档案资源活起来、热起来。

下一步，市档案馆将持续完善“内育、外聚、互
促”长效人才工作机制，赓续海岛根脉、守护舟山记
忆，为推动高质量发展海岛共同富裕和高水平建设
现代海洋城市持续注入档案史志力量。

市档案馆：实施人才强档工程 聚力守护舟山记忆
□通讯员 罗悦

□记者 汪超群

本报讯 近日，浙江恩宝公益基
金会 2026 年“恩宝社区幸福家园计
划”资助名单揭晓，我市共有 6 个社
会组织社区慈善项目入选，获得总
额 170万元定向资助，将用于精准破
解海岛地区“一老一小”急难愁盼。

针对困境儿童因物理空间隔离
与心理社交排斥导致的“社会生态
系统支持断裂”问题，市香园社工服
务中心推出“一个都不能少”3.0 项
目，计划通过“零门槛融入—结构化
赋能—影响力发声”三级进阶路径，
构建“儿童—家庭—社区—制度”四
位一体干预闭环，推动定海区城东
街道檀东社区及周边 30 名困境儿
童，实现从“被动在场”到“主动共
创”的身份觉醒。

“跳出传统探望、慰问式救助模
式，我们将组建同伴合作成长小组，
帮助困境儿童打破心理隔阂、提升
社交技能；在每月固定设立社区探
险融合日、家庭亲子融合日，以户外
挑战、基地研学、家庭互助等形式，
提升他们的合作意识、亲子关系；成
立 儿 童 议 事 会 ，鼓 励 他 们 走 出 家
门、参与简单社区事务，从‘受助
者’转变为‘助人者’。”市香园社工
服务中心负责人陈琳介绍，该项目
将重点培育本土“伴童”志愿服务
队，开发《社区儿童友好空间运营
指 南》并 推 动 纳 入 社 区 微 治 理 公
约，打造“儿童愿参与、家庭敢放手、
社区有阵地、制度能护航”的可持续
融合生态。

嵊泗县益乐社工服务中心的
“海岛微光：全岛儿童家庭成长支

持”项目，计划通过两年系统干预，
建立覆盖全岛儿童的“学业支持+
假期托管+社会融合+家庭赋能”综
合服务体系，缓解陪读家庭经济与
心理压力，拓展海岛儿童成长空间，
提升家长教育认知与眼界，助力海
岛教育共同富裕。

定海区美之声演唱团的“握手
银龄渔乡共富”项目，将延续其在
偏远海岛多年服务经验，为留守老
人提供“助餐、助浴、助容、助诊、
助戏、助讲”“六助”普惠服务，并
向留守老人发放 24 小时应急救助
卡。东阳市滴水社会工作服务中心
在 嵊 泗 县 落 地 的“ 爷 爷 奶 奶 零 花
钱”项目，将创新推出“零花钱积
分券”、打造实体“慈善超市”、深
化“银龄互助社”岗位化运作，激
活海岛养老内生动力。普陀区网络

义工协会的“暖桃行——海岛惠民
助乡活动”，将为桃花镇青龙村、
盐厂村、对峙村，提供常态化便民
服务、开展老年陪伴、搭建农产品
义卖渠道，筑牢乡村养老帮扶网。

探索社区代际融合的新路径，
定海区麦乐社工服务中心的“桃源
共享——老少同行社区共建”项目
别出心裁。项目责任人林静介绍，长
峙岛上有不少随迁老人生活孤单，
部分儿童身处困境、有社交融入困
难。该项目以“老少共融农场”为载
体，链接林科院、农科院资源，组建农
场自治委员会、社区基金，以“公益+
微利”形式，通过“轻劳动赋能＋农耕
研学”模式，搭建“一老一小”互动场
景，精准服务 40名低龄活力老人（重
点覆盖独居及随迁）和 600人次青少
年（侧重困境和自然缺失儿童）。

我市6个项目获“恩宝社区幸福家园计划”170万元资助

精准破解海岛“一老一小”急难愁盼

□通讯员 张 真 高佳敏
周宇超 娄永兆

本报讯 眼下，定海舟泉家庭农
场的 15 亩大棚内，红彤彤的火龙果
缀满枝头，长势喜人。工人们穿梭于
田垄间，忙着采摘成熟鲜果。“我们
的火龙果从 7 月中旬陆续上市，现
在采摘的是今年第二批果实。”农场

负责人姚青松说，这批火龙果产量
预计有三四千公斤。

据介绍，该农场种植的火龙果
品种以“蜜宝”为主，面积约 10 亩，
另有 5 亩种植的是无须人工授粉
的“大红袍”品种，以及少量供品鉴
的“红水晶”品种。“蜜宝”虽然个头
偏小、需要人工授粉，但口感好，带
着一股独特的香味；“大红袍”商品

性好、个头大；“红水晶”甜度相对
较高。

销售方面采取精细化分级定
价：200 克以下小果 10 元/500 克，
200 至 300 克中果 20 元/500 克，300
克以上大果 30 元/500 克。由于品质
优良，该农场火龙果的市场认可度
颇高，特别是作为礼品装的中果、大
果早已被预订一空，下一批预计要

到 8 月底成熟上市。
同时，农场面向市民开放采摘

体验，采摘价格与对外销价一致，采
下的果实同样按规格分级计价。

据了解，舟山本地产火龙果采
收期将持续至 11 月中下旬，采收时
长近半年，无须长途储运，果品品质
稳定，市民有充足时间品尝“家门口
的甜蜜”。

舟山本地产火龙果走俏
每500克售价10到30元，采收期将持续至11月中下旬

□记者 朱丽媛 通讯员 魏东明

本报讯“有人晕倒了！快
帮帮忙！”昨天上午，新城定沈
路与体育路路口传来群众焦急
的呼喊声。现场有一市民突然
晕厥倒地，情况紧急。正在巡逻
的 新 城 交 警 铁 骑 队 员 快 速 施
救，成功救助该名群众。

当天上午 10 时 20 分许，新
城交警执勤人员在定沈路与体
育 路 路 口 开 展 日 常 巡 逻 管 控
时，接到群众现场求助，附近铁
骑 队 员 第 一 时 间 赶 赴 现 场 处
置。铁骑队员抵达现场后，发现

当事人身体状况极不稳定，一
分钟后再次晕厥。铁骑队员立
即上前搀扶，让当事人靠在自己
身上休息，避免二次伤害并耐心
安抚其情绪。同时迅速拨打 120
急救电话，并安排警力疏导周边
交通，为救护车开辟绿色通道。

救护车抵达后，交警铁骑
全程护送患者前往舟山医院。
到达医院后，铁骑队员协助医
护人员将患者送至急诊室，全
程陪同守护直至患者的儿子赶
到。确认患者无大碍、家属情绪
稳定后，铁骑队员默默返回岗
位继续执勤。

一市民走在路上突然晕厥倒地

新城交警铁骑火速施救送医

□通讯员 施佩佩 记者 陈瑶

本报讯 近日，全市首个退
役军人教育培训实践基地在岱
山县公安局罗家岙派出所挂牌
成立。

罗家岙派出所是全国先进
典型，其前身是边防派出所，有
深厚的军旅底色，从橄榄绿到藏

青蓝，初心一脉相承，与退役军
人精神高度契合。据了解，退役
军人教育培训实践基地将充分
依托罗家岙派出所红色资源与
基层治理经验，常态化开展沉浸
式教学、经验交流和实训活动，
为退役军人搭建实景实训平台，
引导退役军人在基层治理、便民
服务、平安建设中展现担当。

全市首个退役军人实训基地
在罗家岙派出所挂牌成立

昨天，市医学会口腔医学专业委员会巡回义诊走进定海盘峙岛。市
口腔医院义诊小分队为岛上老人筛查口腔疾病、诊治口腔问题、普及护
牙知识，送去便捷、优质的专业医疗服务。 摄影 记者 王亚中

口腔义诊走进盘峙岛


