
近日，我市推进低价药柜 2.0 版建
设，全市85家规范店让5元以下、10元
以下药品稳站“C 位”。老牌低价药回
归，品种增至 200 余种，5 元以下占一
半。从“有没有”到“好不好”，低价药柜
的升级让人踏实。不过，5元以下、10元
以下的低价药虽能解决一些小毛病、
慢性病，但不幸患大病重病，高价药就
可能成为一个家庭的沉重负担。因此，
低价药柜守住了，还需攻坚高价药。

高价药是少数人的不堪承
受之重

低价药柜惠及千家万户，满足日
常所需。只不过，低价药并非“万能
药”。往往是病越重药越贵，尤其是不
能报销的自费药更贵，这让一些身患
重症者苦不堪言。高价药使用者虽少，
满足的却是“非常之需”。治大病的药、
救命的药、延续生命的药，再贵也要
吃，直至耗尽积蓄甚至举债。这无疑是
家庭的无奈、社会的痛点。

国家药品集采已开展多批，多款
高价药实现大幅降价。截至 2025 年
底，已开展 11 批集采，共 490 个品种，
中选价格平均降幅在 50%～60%。乙肝
抗病毒药年用药费用从四五千元降至
一两百元；尼达尼布软胶囊每盒最低
已降至 85 元以下。但集采覆盖范围毕
竟有限，仍有大量高价药尚未纳入。高
价药现象仍未消除，更棘手的是，那些
尚未纳入集采的高价药，尤其是受专
利保护的进口原研药，价格长期居高
不下。

高价药的成因复杂——研发投入
大、专利垄断、进口依赖，但落到一个
病人头上，就是一座山。要消除这座妨
碍共同富裕的山，必须以愚公移山的
精神不懈攻坚。低价药柜从无到有、从
有到优已经证明：通过政府引导和制
度设计，药品价格是可以降下来的。以
攻坚决心破解高价药，同样有望久久
为功。

攻坚高价药需多方发力

研发攻坚，把“命门”握在自己手

里。一些高价药之所以贵，除了研发
成本高，更有进口垄断的因素。同样
一盒药，国产替代后价格往往显著下
降。药品研发，舟山并非“看客”，在海
洋药物领域大有可为。2025 年，舟山
海洋生物医药中试平台入选工信部
首批生物制造中试能力建设平台名
单，全市海洋生物医药产值已突破 27
亿元。普陀锚定海洋生物医药新赛
道，联合浙江大学、浙江海洋大学等
高校院所，攻坚突破海洋活性物质提
取等关键核心技术。在海洋药物上持
续发力，完全有望从无到有，打破进
口垄断的高价格局。

采购攻坚，打通集采落地“最后
一公里”。国家集采已经证明，通过

“ 带 量 采 购 、以 量 换 价 ”，可 以 让 高
价 药 大 幅 降 价 。但 集 采 降 价 后 ，从
医 院 到 药 店 、从 城 市 到 海 岛 ，往 往
还 有“ 最 后 一 公 里 ”的 梗 阻 。今 年 ，
浙江省已启动集采药品“进基层医
疗 机 构 、进 民 营 医 疗 机 构 、进 零 售
药店”工作。舟山应借此东风，让集
采药品的供应延伸到基层药店，让
海岛居民在家门口就能买到降价后

的集采药，而不是被迫去高价渠道
购买。

救助攻坚，用制度兜住最困难的
人。对于不幸罹患大病的人，即便有
医保报销，自付部分仍可能不堪重
负。舟山已建立基本医保、大病保险、
医疗救助、“舟惠保”等多层次保障体
系。在此基础上，针对罕见病患者推
出多层次医疗补助机制，在 20 种自
费负担较重的罕见病种中，符合条件
的患者医保目录外的自费部分可获
专项补助。市慈善总会也推出大病救
助、急难救助等市级统筹项目。应进
一步完善制度，发挥“慈善+救助”的
补充作用，让“因病致贫”不再成为共
富路上的“拦路虎”。

我市低价药柜的升级，证明了一
个道理：政府有为、制度有力，药品价
格是可以降下来的。高价药令人生
畏，不让少数人的“非常之需”变成

“不堪承受之重”，全社会需不懈努
力。攻坚高价药，研发、采购、救助三
管 齐 下 ，让 大 病 家 庭 不 再“ 望 药 兴
叹”，这是从低价药柜到高价药破局
的完整闭环。

给水利配上
“专属管家”
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近日，省文化广电和旅游厅公布
第七批省级非遗代表性传承人名单，
我市 12 人上榜，省级非遗代表性传承
人增至 36 人。新上榜传承人中，有唱
响舟山锣鼓的高成文、朱良成，有系统
掌握多类渔工号子唱法的蔡维真，有
让布袋木偶在指间“活”过来的侯夏
玲，还有将绳结技艺与海洋文化表达
相结合的刘永岳。队伍壮大，值得欣
喜。但传承的真正考验，不是“有人上
榜”，而是“有人接手”。最近笔者总在
琢磨“打结”这件事，便从渔绳结谈起。

梅雨季节过后，舟山人家家户户
要“晒霉”，有的地方晾晒被褥衣物需
要拉绳子，打绳结最好既牢靠又易
解，这时便用得上渔绳结；悬挂花盆，
绳子怎么系才能稳当又美观？网上可
查到各种打结法，但用渔绳结是否更
出彩？这些日常小场景，恰恰是渔绳
结回归生活的切入点。

渔绳结产生于海岛特殊环境，是
渔民生产生活的手工技艺，凝结了祖
辈的经验和智慧。渔绳结有上百种打
法，其最大特点是“活络”——固定时
稳如泰山，松开时动如脱兔。然而，随
着作业方式变化和科技发展，船上许
多渔绳结已慢慢退出历史舞台，当人
们想在日常生活中使用时，却往往无
处寻觅。

任何事物都是用进废退的。非遗
传承，必须在现代生活中找到用武之
地。舟山锣鼓可在节庆活动中敲响，船

模可作旅游商品，布袋木偶可进景区
表演——只要有看点、有卖点，就不怕
后继无人。渔绳结呢？若只做静态陈
列，恐难引起兴趣；唯有与现实生活紧
密结合，才能打开丰富的应用场景。幸
运的是，已有传承人率先破题。

刘永岳显然看到了这一点。退休
后，他把渔绳结的各类打法系统整理
成册。他认为，渔绳结的传承要依托
产业化，做成钥匙扣、靠背垫，融入日
常生活。如今，他在嵊泗黄龙乡开发
出绳结耳饰、海洋主题挂饰等几十款

文创产品，并以红绳为媒，演绎“化绳
为礼”的东方生活美学，将“万事结”

“平安结”赠予国际海员。在他的工作
室 里 ，渔 绳 结“ 能 看 、能 学 又 能 带
走”——铜钱结书签、双钱结挂饰、平
安结杯垫，每一件都是非遗在现代生
活中的“活法”。

2007 年，渔 绳 结 被 列 入 浙 江 省
非 遗 名 录 。应 该 说 ，它 的 出 路 不 在

“被保护”，而在“被使用”。试想，假
如随时能搜到教大家绑晾晒绳 、挂
花盆、编犬绳的短视频，渔绳结的实

用性和知晓度定将大大提升，又何
愁失传？

此次上榜的 12 名省级非遗代表
性传承人涉及 7 个类别，每一种非遗
都有自身特点，也理应在现实中找到
专属“活路”。非遗的传承，不是把老手
艺封进玻璃柜，而是让它们在日常生
活中被需要、被使用。当渔绳结从渔船
走向阳台、从博物馆走进直播间，它便
不再是“遗产”，而是活着的技艺。非遗
传承的希望，不在名录变长，而在用场
变宽。

从渔绳结看非遗传承
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低价药柜守住了，还需攻坚高价药
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近日，岱山县东沙镇一改由聘任
人员兼职看护水利设施的做法，将辖
区 33 个水利工程——包括 3 座水库、6
座水闸、3 座泵站、2 条海塘和 19 座山
塘的管护业务统一打包，通过政府采
购公开招标，聘请专业管理队伍承担
巡查、维养、抢修等工作，给水利配上
了“专属管家”。此举打破了“散养”模
式，推动了管护的专业化、精细化、常
态化。

水利工程是“平时天天用、汛期
时时防”的基础设施，必须时刻保持
良好状态。任何一个环节存在隐患、
出现纰漏，都可能是人命关天的事。
今年汛期，外地发生的水库垮坝等事
故，很大程度上与长期失管有关，教
训极其深刻。水利设施的安全，容不得
半点侥幸。

东沙镇的做法，关键在于解决“专
业”短板。水利工程点多面广，如何实
现从“有人看”到“看得好”的转型，颇
费思量。过去该镇由聘任人员兼职看
护，存在管护力量薄弱、运维不规范等
问题。多数人没有专业背景，更容易使
巡查流于形式，隐患难以被及时发现。
如今，物业服务企业配备了 15 名以上
专职人员，确保日常巡查全覆盖、隐患
排查专业化、故障抢修不过夜。“巴威”
台风期间，还委派 2 名资深技术骨干全
程驻点指导，做到技术研判有支撑、应
急处置有保障。

当然，物业化管理不是“花钱卸责
任”。政府的安全管理、防汛指挥、用水
调度等职责不能外包，乡镇仍然是水
利工程的管理主体，日常监督不能马
虎，防汛防台不能放松。专业公司负责

“管好设施”，政府负责“用好设施”，各
司其职、各尽其责，才能形成合力。

工欲善其事，必先利其器。台风袭
来时要做到防御有力，夯实水利根基
是前提。东沙镇通过引入“专属管家”
补齐了基层水利管护的专业短板，这
一思路操作性强、见效快，值得其他乡
镇因地制宜地借鉴。

让非遗走进生活


