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无尽之夏翩然而至，恰似高烛照红妆。
季节胸襟广阔，拉来新花怒放。偶然遇

见一树白绣球。树，两米多高。身，披绿白色。
花形硕大，花序如球，初见有花团锦簇之饱
满，更自然联想起“抛绣球”之种种。

《西游记》中，唐僧之父陈光蕊在新科中
状元后，骑马游街，恰逢丞相殷开山之女殷
温娇抛绣球招亲。绣球砸中陈光蕊，于是被
迎入相府成婚。而后记游记中，唐僧师徒四
人路过天竺，天竺公主也抛绣球招亲，唐僧
被绣球砸中，因属僧人而憾未成婚。元杂剧

《破窑记》中，大富豪刘仲实为女儿月娥，以
抛绣球方式招亲。同样的，元杂剧《金钱记》
里，新科状元韩翃被长安府尹家小姐以绣球
打中而成婚……

由此可见，“绣球”是媒介，串联情与爱。
可在文人笔墨之下，乃一片诗心。历代诗词
中，绣球花常被描绘成“蝶”“雪”“玉”等意
象，展其灵动，彰其唯美。

白居易作《紫阳花》：“何年植向仙坛上，
早晚移栽到梵家。虽在人间人不识，与君名
作紫阳花。”杨巽斋《玉绣毬》中描述道：“纷
纷红紫斗芳菲，争似团酥越样奇。料想花神
闲戏击，误随风起坠繁枝。”张昱在《绣球花
次兀颜廉使韵》中描述道：“绣球春晚欲生
寒，满树玲珑雪未干。落遍杨花浑不觉，飞来
蝴蝶忽成团。钗头懒戴应嫌重，手里闲抛却
好看。天女夜凉乘月到，羽车偷驻碧阑干。”

绣球花，别名紫阳花、草绣球、粉团、八
仙花，常有蓝、紫、红、白、绿诸色。无尽夏，是
其中一品种。

光听这个名字，就心动。犹记多年前的
初夏，路过南京。听人说，中山植物园北园绣
球坡爱慕者众，众芳云集，行走其间，仿佛进
入“莫奈花园”，一时怦然欲往，无奈俗务缠
身，只能擦肩。

很多时候，错过成为我们生活中的常
态。一朵花如此，一个人亦如此。你来了，我
不在。我在场，你又离开了。我们就此擦肩。
每个人都有自己的找寻，肩负着自己的行
囊，按着自己的节奏马不停蹄前行。但人世
间的坚守与独自芬芳，总值得期待，总值得
奔赴，因为总有些说不出的幸福如绣球花般
次第上演，自带惊艳。

这是我眼中的“无尽夏”。
也许无关一朵花，无关时节，更像自我

对待夏天的态度。世上所有的美景，皆生发
于内心。你想呀，夏天的花并不多，很多花儿
都在春末匆匆辞别，不带走一片云彩，但绣
球花却能默默盛放，总感觉如隐世高人，自
带流量，定有其因。

观花如观我。比初次相逢更重要的是，
不断地以新的姿态与同一个人相逢。

读过一篇童话：一只小青蛙看见远处的
洼地闪闪发光，于是历经千难万险到达彼
岸，却发现那只是霞光为水沟披上的外衣。
这样的远望，近乎于遥远的星星，不如尘世
的幸福来得安稳。

我想，每一个人，都应该在季节的流转
中思考自我对待生活，对待万物的态度。如
一朵花，大可不必争奇斗艳，做自己就好了。
因为，很多时候，地域、气候、风、雨、雷、电，
还有“护花使者”的付出，都深深浅浅地决定
了一朵花绽放的姿态和芳香传送的“疆域”。
清冷气质也好，遗世独立也罢，磅礴大气，娇
艳欲滴，娉婷婀娜，凡此状物，不是人人可
求。素净，简约，纯粹，明丽，或许才是另一种

“耐看”，另一种“过目不忘”。
年少时，总觉得好的生活就在不远处。

于是，热切地盼着夏天，盼着长大。那时候，
夏天好长，时间经用。太阳下山特别晚，游不
完的快乐在水里，说不出来的诗意在天边，

藏在绯红云霞里，躲在松间明月处。可是，一
转眼，猛然长大，在生活的旷野下低着头，流
着汗，忘了怎么样去丰盈自我的内心。好比
是看着周边繁花如锦，羞涩地打着蔫，忘了
自己该如何绽放。

这些年，好像话越来越少了。因为，懂你
的人，你无须多言。不懂你的人，也无须开
口。平凡也好，闪耀也罢，我们也心生欢喜，
勇敢做自己。因为，这欢喜不是为了别人，而
是为了自己。

扪心自问，我在夏天，尽管也会觉得不
安，但这种不安更接近于和自己较劲，和时
光较劲。毕竟，时光里藏着好多谜团，你越在
乎它，越容易挖到宝藏。生活往往给了我们
一种表象，等同幻象。追光者会拨开云雾，劈
开荆棘，告诉你，它的真相：不是夏天太闷太
热太无聊，不是生活太苦太累太平常，而是
你我未曾活成一朵花。

如同一朵绣球花，尽管只和周边的环境
较劲，但依然能突破小，克服短，享受孤寂，
敢于开得浩浩荡荡、敞敞亮亮、横无际涯，朝
朝暮暮保持大大咧咧之本性，久而久之，成
了景观，异于景色，内外呼应，蓦然惊喜，无
须被神化，期待被看见。

日子过得悄无声息，绣球花终属记忆
碎片。

于寂静处绽放
□郑凌红

提起小白龙，很多人最先想起《西游记》
里那段动人故事：西海龙王三太子敖烈，不
慎纵火烧毁玉帝赏赐的明珠，触犯天条险些
遭剐刑，幸得观音菩萨出面求情，免去死罪，
贬至鹰愁涧等候取经人。唐僧西行路过，他
误吞白马，后受点化褪去龙鳞、收起龙角，化
作一匹白龙马，一路踏遍千山万水，驮负法
师求取真经，终修成正果，受封八部天龙广
力菩萨。

这是腾云驾雾、奔走三界的神龙传说，
可少有人知晓，在浩荡东海碧波之间，还藏
着另一种被唤作“东海小白龙”的生灵，只凭
一身软嫩鲜美，闻名全国。

东海潮起潮落，藏着无数山海风物，世
人皆知神话里威风凛凛的神龙，却不知碧波
之中，藏着一条温润的“小白龙”。它没有翻
江倒海的神通，却成为浙东沿海人刻在味蕾
里的山海私藏，它学名龙头鱼，海边人亲昵
地称呼为东海小白龙。

千帆归港的初秋，是小白龙最盛的时
节。东海舒缓的海湾、丰沛的浮游，滋养着这
一方小巧生灵。它通体无鳞，身形纤长通透，
似凝脂白玉浸在清波里，浅浅泛着温润柔
光。最奇特的是它的模样，身形柔软温婉，头
部却宽大棱角分明，阔口利齿，轮廓酷似传
说中龙首，微微昂扬的姿态自带几分小龙灵
动之态，“龙头鱼”的正式名号便由此得来。
单看鱼头，颇有龙的气势，和一身软塌肉身
形成鲜明反差。

一方水土养一方海味，走过漫长东南海
岸线，各地渔人望着同一条软鱼，依外形、肉
质、习性唤出万千别称。

舟山、宁波一带，老渔民张口便是虾虫孱，
古时也写作“鱼孱”，取孱弱无硬骨之意，又
因常与小虾一同入网，混在虾筐售卖，虾虫孱
之名便代代传了下来。

往南走到台州、温州，叫法又换成水虫孱，
一个“水”字道尽它通体水润、含水量极高的
特质，离水便软作一团，顺滑肌理宛若流水
凝成，满是江南滨海的柔和诗意。

若是走进南北餐馆，菜单上最常见“豆
腐鱼”三字，直白地道出它的口感，鱼肉雪
白绵密，嫩得如同水豆腐，轻夹即碎、入口
无渣。

潮汕一带唤作豆干鱼，道理全然相通。
南下两广港澳，人们称它九肚鱼，原名狗吐
鱼，因鱼骨尽数细软，犬只啃食后只剩软刺
全部吐出，后人为听着雅致，借方言谐音改
成九肚鱼。粤西沿海渔民更直白，见它浑身
滑腻透亮、软垂如涎，随口唤作鼻涕鱼，粗粝
却格外写实。踏足闽南厦门，当地人唤它丝
丁鱼，形容鱼肉细嫩如丝、身形单薄纤长。潮
汕地界另有殿鱼（第鱼）的独特叫法，民间还
有俗语“第鱼硬支浪”，笑它只有一口尖牙锋
利，内里肉身软弱无骨，以反差生出趣味。

世人皆叹龙的威严，唯独这海里的小白
龙，偏生一副温柔骨相。明代《海味索隐》曾
赞它“丰若无肌，柔若无骨”，这般形容恰到
好处。整条鱼身，唯存一根细软主骨，其余
骨刺皆柔软如棉，褪去了大多数海鱼的锋
芒凛冽。指尖轻触鱼肉，细腻水润、软嫩欲
滴，恰似流水潺潺、豆腐凝脂，南北称呼虽
千差万别，藏着的都是百姓对这份软糯鲜
甜的偏爱。

温柔的皮囊之下，藏着不为人知的鲜活
心性。看似柔弱无骨的小白龙，在近海海域
里却十分灵动，一张阔口藏着细密尖牙，穿
梭碧波、觅食生长，鲜活又泼辣。这般外柔内
刚的模样，也衍生出海边代代相传的温柔传
说。老渔民常说，从前这条小龙生性赤诚，感
念世间生灵不易，甘愿褪去一身硬骨，舍弃
龙族锋芒，化作柔身凡鱼，滋养一方海边人
家。龙王怜其纯粹，便留它龙首真身，让它岁
岁栖身东海、随潮而生，守护沿岸烟火。千百
年来，这个温柔的故事伴着潮声流转，让这
条被叫遍万千名号的小鱼，多了几分治愈人
心的暖意。

作为东海最质朴的平民海鲜，虾虫孱从来
不是宴席上的珍贵食品，却是沿海人家餐桌
上最踏实的鲜甜。它肉质含水量极高，肌理
细嫩、自带清甜。

海边人家，爱做红烧虾虫孱，酱汁醇厚裹
着嫩肉，鲜而不腻、入味十足。

年轻食客钟情椒盐豆腐鱼，外皮微酥、
内里软嫩，咸香扑鼻、越嚼越鲜。

有时恰逢鱼货丰饶，便将新鲜虾虫孱洗净
晾晒，制成龙头鲓。日光和风褪去多余水汽，
锁住极致鲜味，晒干的鱼干柔韧耐存，是四
季皆可回味的下饭好物，一口下去，满是秋
日东海的风与阳光的味道。

山海万千鲜味，最暖不过寻常烟火。东
海小白龙，是落在人间的山海美味，承载着
海边人的四季三餐、烟火日常，藏着最治愈
的人间至鲜。

东海小白龙
□吴言

说起双合，最出名的是这里的石头。小
小的岛上，耸立着 25 个大大小小的山包，最
高的南大山，海拔 156.6 米。山上的石头，主
要是岩浆岩与页石岩，质地坚硬。而当地百
姓开采石板、石条的地方，主要位于岛的西
南、靠近海边的那些山包，这里的岩石主要
为页石岩。《辞海》上说：“页岩，由各种黏土
压紧而成的黏土岩，层理明显，沿层理易剥
成薄片。”据传，自明朝开始，这里的百姓就
在山上凿打石板、石条，而大规模开采，应在
康熙海禁开解以后。

那钢钎、铁锤击打岩石的叮当声，在这
山上已经回响了三百年。

那些石匠爬到山上，找到一个比较平整
的地方，用錾子先把一些破碎的表层铲除，
清理出一个平面，然后按石板的形状，在四
边上间隔嵌打入一枚枚尖头凿子。等到涨潮
时候，一块块石板自然缩起，与岩体分离。然
后把石板抬到山下的石场，再进行平面和四
边的细加工，一块石板的成品就这样制成
了。遥想当年，这里是多么热闹的一个场景，
山上铿锵的叮当声和石匠的吆喝声，此起彼
伏，不绝于耳，直到夜晚，几个山头和山谷才
逐渐安静下来。

当然，石匠们的生活是异常艰辛的。这
一锤锤打下去，是在和石头较量，是在和时
间比耐心。虎口震裂，手指砸碎，立足未稳而
坠落山崖，是常有的事。毕竟是血肉之躯，如
何掰开、撕裂这亿万年凝压而成、紧固无比
又巨大无比的山石？靠的就是这些原始的工
具，还有愚公移山式的人力接力、日复一日
蚂蚁啃骨头的毅力，靠杠杆原理和对石头纹
理、潮汐作用等自然现象的观察和领悟而升
华的智慧。他们并非想与大自然作对或创造
什么奇迹，他们的目的非常单纯，就是为了
谋生，谋一家人的温饱。靠山吃山、就地取材
是他们的生存之道。

几个人抬着这几百斤甚至上千斤重的
一块块石板、一根根石条的粗料，从山顶沿
着蜿蜒陡峭的山路，一步步艰难地抬到山下
来。山道上经久盘旋着一声声粗重的号子
声，地上洒满了海岛汉子们河流般的汗水和
泪水。这些粗料，再经过山下石匠们一番旷
日持久的精雕细琢，才能诞生一块块、一根
根光滑平整、崭新如初的石板石条。最后它

们终于被装运上船，经过迢迢水路，千辛万
苦抵达宁波、慈溪、镇海等地，又整齐划一地
铺设在了各个城镇笔直的街道和乡村豪绅
的大宅里。亿万年来，一座座从未移动的山
包就这样被一层层剥离开来，曾被紧密包裹
藏在幽暗深处的山石秘密，终于曝光在阳光
下，成为一个城市、一座豪宅的门面和装饰。

如今，现代的采石场早已告别刀耕火种
的时代，他们用炸药和切割机向更深广的大
山挺近。停歇下来的双合山，一片幽静。几百
年里被随意切割的山体，到处留下断崖残
壁。而正因为这不规则的造型，造就了一片
奇异的风景。

从村中朝山里走，你竟然进入了石头的内
心，你能看到孤零零高高耸立着的石峰、石柱，
似乎周围的关系断裂了，只残留着这时间的
碎片。你抬头看，从上到下被整齐劈开的巨
大石壁，中间凿空、四壁相围的石井，穿越千
年的阳光，终于照入石头的内心，时间已由
固体变成了气态或光线。你小心登上高低错
落、贴壁而行的石磴、石廊，细看色彩缤纷、
凌空而起的石幔，你与亿万年的历史对视，
深感人生的虚幻与脆弱。你从一个个或大或
小、清泓见底的石潭边走过，凭借亿万年相
互挤压的张力而衍射出来的幽波，你看见遗
落在石头里的喧嚣与躁动；还有造型奇特的
石洞，随处可见的石台，两边壁立、中间狭长
的石谷等等，无不展示着岩石冰冷、坚硬与真
实的本质。

破碎，有时会构成一种意想不到的美。
平庸低矮的山包，几百年来，经无数采

石工之手，却无意中把它们镂刻成一件玲珑
别致的艺术品。像石头这种刚性物质，在刀
削斧劈之下，呈现出一种更加凌厉的气势；
而满山遍野、随处攀缘的绿草藤蔓，却修补
和缓和着周围环境的气氛。平滑的石壁与横
空斜出的石梁，平整的石地面与凌乱的石拐
角，四周如铁的石墙与清凉柔滑的碧水，明
亮如窗的天空与深邃幽暗的石洞，在这残缺
破碎的山体中，又无不呈现着一种对立统一
又相互调和的美感。真可谓移步换景，变幻
莫测，光线忽明忽暗，天空忽近忽远，没有一
处景象是完全相同的，没有一个角度不能构
成景观。

登上靠海的崖顶，你的身下是一排拔地

而起的石壁。石壁绵延矗立似弓形，犹如古
代城堡的高墙。石壁的前面是一个颇具规模
的塘口遗址，这里已没有高耸的石柱、石峰
阻隔，基本上是一个比较开阔的平面。有无
数开采后留下的石根，犹如一只只方正的石
箱，高低错落地摆放在上面。一些低矮的凹
塘，夹杂在这些石箱之间，池水深幽凝碧，
与周围灰褐的岩体相互映照。这个遍地石头
遗骸的塘口，颇似圆明园破残荒凉景象，让
人顿生沧桑之感。如果你从高处远眺，大海
浩渺辽阔，近旁的海边碧波涌浪，涛声不
绝。这海景与石景在这海岛一隅，已经融为
一体，大有在海上浮沉缥缈之感。此时，夕
阳西下，如血的残阳投影到参差错落的石塘
和灰暗斑驳的石壁上，给人一种苍茫落寞的
震撼。

石头也是双合渔村的符号。石头遍布渔
村的各个角落。石头的地面、石头的台阶、石
头叠成的坡壁、石头垒砌的房子、石头堆成
的围墙，还有石凳、石桌、石础、石门窗……
石头无处不在。石头也折射出双合人的性
格：朴实、敦厚、谦卑、坚韧。如今，双合也跟
上了旅游开发的节奏，用“石头”亮出自己的
名片。他们用石头筑起了城堡，造起了凉亭，
架设了通道。而且，拿“石头”和“双合”的地
名做文章，“海誓山盟”“海枯石烂”，让双合
成为见证爱情的圣地。

锤击钢凿、开山采石的叮当声，绵延三
百年的岁月，敲慢了时间，也敲老了山海。在
浮躁、匆忙的生活中，抽出几天时间，到一个
远离城市的小岛，放慢脚步，安下心来，静静
聆听这似乎仍在山谷中回荡的锤击声，慢慢
品尝海岛淳朴的生活滋味，这也是对心灵的
一种抚慰。双合岛离钱塘江口的慈溪，仅 20
海里，这一海域，是淡水与海水的交汇处，生
长着独特的海鲜。如当地人叫“糯米饭虾”的
一种小白虾，小如米粒，晶莹如玉，味道鲜
美；还有“两头洞海蜇”也是远近闻名的优质
水产；在双合人的餐桌上，还经常能看到大
而肥的鲥鳗、青蟹、沙鳎等少见的时鲜。另
外，现在双合周围的 800 多亩海涂，混养着
泥螺、海瓜子、蛏子、文蛤等涂生贝类，成为
岱山最大的滩涂养殖基地。住渔村，品海鲜，
观石壁，眺大海，在一个静谧的岛之角、海之
涯，让你体验别样的人生。

双合石壁
□厉敏

心香一瓣

AI制图


