
他们的笔下涌动着澎湃的涛声
——厉敏、赵悠燕海洋散文集研讨会纪要

舟山海洋文学发展
与研讨会的意义

谷频（岱山作协原主席）：近些年来，舟
山海洋文学进入了一个繁荣发展期，海洋文
学成果收获频频。如来其的《逐梦远洋》，杨
怡芬《海上繁花》《鱼尾纹》，黄立宇《马厩
岛》，周苗《海物惟错》，姚碧波《舟山群岛》，
虞燕《小岛旧时光》等。可以说舟山海洋文
学迎来了新的创作高峰，逐步构建起丰富的
蓝色文学图景。今天我们专程举行厉敏和赵
悠燕新书研讨活动，目的也在于通过对两部
海洋主题散文集的“把脉问诊”，为舟山作家
打开一扇通往海洋文学创作新维度的思想
之门。

赵悠燕（《银鳞祭》作者）：《银鳞祭》这
本书是从 2019 年开始写的，当我读到英国
海洋保护生物学家卡鲁姆·罗伯茨的《假如
海洋空荡荡》，了解到了人类对海洋、对海
洋生物的伤害和贪婪攫取，对我触动很大。
作为生长于海岛的写作者，我想用文字让更
多人看到渔民耕海谋生的真实日常，了解海
洋生灵在大海独有的生存智慧与生命韧性。
我尝试用“平等”的视角描写它们，努力表
达生命共情与悲悯意识，以及人与自然的和
谐共生。

厉敏（《群岛叙事》作者）：经过 10 年努
力，诗集《海山间》和散文集《群岛叙事》先后
出版。一本小小的散文集，不可能写尽所有
岛屿；即使写一个岛屿，也得从历史、地理、
风土、人情、经历、感悟等多方面去写。我给
自己设定的目标——力求多视角、多层次、
跨时空、多种笔墨来描述群岛的面貌。为了
避免散文的“同质”，我尽可能地挖掘所写对
象的人文内涵，并在具体描述中渗透自己的
思考和感悟。

白马（市作协主席）：两位作家均为中国
作协会员。厉敏为我市颇具实力的作家、诗
人，坚持创作 40 年，已出版诗文集 8 部；赵悠
燕为浙江省首批“新荷计划人才库”作家，在

《小说选刊》《散文海外版》等发表作品百万
字，现为岱山作协主席。两部散文集，均具
有鲜明的海洋文化特色，有较高思想、文化
内涵和艺术水准，具有独特的舟山辨识度。
内容丰富、情感深切、语言独特、意象唯美，
处处闪现诗意的光芒。舟山群岛是我们的
家园，是我们文学创作的根。作家诗人不但
要承担起时代歌手的责任，还要成为故乡
的歌手，要将个人的写作与故乡紧紧联系在
一起。

《银鳞祭》主题内涵
与生命书写

余峰（岱山作协理事）：《银鳞祭》的核
心，并不止于对大海与生灵的描摹，更藏着
三重深刻的思考：一是人与自然的共生之
道。它以东海为创作背景，以渔民和海洋生
物为主线，深刻探讨了人类与自然的关系。
二是生命本质的温柔与坚韧。“银鳞”是海
洋生灵的象征，而“祭”，不是悲伤的祭奠，
而是对生命的敬畏与致敬。三是对故土情怀
与文化根脉的传承。读完这本书，我们都会
对自然、生命与故土，拥有一份全新的理解
与感悟，更加懂得珍惜当下、敬畏生命、热爱
家园。

郑剑锋（市作协理事）：赵悠燕笔下的鱼
群、海藻与潮汐并非仅供人驱遣的客体，而
是与人类平等对话的生命主体，她的文字柔
美、含蓄，善于营造清澈纯净的意境。以温情
细腻的女性视角，将对故乡的依恋与人性的
温暖交织，表达出“哀而不伤”的情感结构。
赵悠燕通过描写渔村生活展现最深切的感
受，近乎卢梭式的真挚告白，又具中国抒情
传统“即物达情”的韵味。

徐琦瑶（岱山作协副主席）：赵悠燕散
文以特定海洋生物为叙事锚点，系统囊括
海岛地域大众熟知的各类海鱼物象，形成
极具地域辨识度的海洋生物文学图谱。要
完成这般体量与专业度的书写，背后离不
开海量的田野考证、民俗梳理与海洋生物
知识考据。作品的价值，更在于作家深层的
精神介入与生命共情。这份书写源于创作
者万物有灵的生命观，是对海洋生态家园
的深度体认与悲悯共情。赵悠燕以平视姿
态赋予每一种海洋生灵完整的生命意识与
情感维度。《银鳞祭》实现了多元叙事视角、
诗性语言质感与非虚构写实笔法的有机共
生格局。赵悠燕灵活切换叙事视角，构建人
与海洋生灵平等对视的精神场域，在双向
凝望中叩问生存本质、生态伦理与生命自
由等终极命题。

李慧英（岱山作协副主席）：《银鳞祭》中
的每篇文章以情节为动力，在物与人、捕杀
与悲悯之间沉静叙述，与大海对视。作者没
有着力于海洋诗篇的壮烈叙述，而是俯下身
为藏在潮间带的微小生命赋予了叙事重量。
在我看来，这本散文集不只是对海洋生物的
祭奠，更是对生命源泉、捕捞生涯、流动和变
化的事物，甚至消失的时空的祭奠。这些文

字不仅是海洋记忆里的生存密码，是海岛代
际传递的叙述链条，更是完成了一次对海洋
的心灵探索。

马鲁纤（市评协副主席）：《银鳞祭》写的
都是这片海——鱼、螺、滩涂、渔村、渔老大，
还有一个不断出现的、没有名字的赶海人。
这个“他”贯穿全书。我推测是：赵悠燕在用
一种“去性别化”的策略，获得叙事的“普遍
性”。她可能希望她的作品则更有可能被当
作“普遍的人类经验”来接受，更能深入渔业
生产与人性。

来其（市评协主席）：《银鳞祭》的特殊
点，在于用一种女性化的眼光，以一种共情
者姿态，来表达一种“母性般的悲悯”。她找
到了比较柔软的切入口，这是这部书的独特
创意。

赵悠燕是个人化的视角，这也是我讲的
“母性般的共情与悲悯”的源头。这种视角的
核心在于，她是用亲历者的体温和情感，来
推进她的叙述的。这种视角让《银鳞祭》拥有
了独特的温度、痛感和灵魂深度，使它更像
一曲私密而庄重的挽歌。

《群岛叙事》人文历史
与精神书写

缪佳祎（《舟山晚报》编辑）：厉敏的文字
充盈浑厚而深邃、壮阔而辽远的海洋气息。
文章中流露的历史素养与独特气蕴，是来自
作者历经岁月沧桑的年代感、独具个性的阅
历和丰富的人文知识等多层叠加的结果。作
者以细致入微的观察，以充满思辨性的文字
记录下海洋文明的发展，情感真挚深情，语
言时而质朴隽永、时而激情昂扬、富有诗意。
他的书告诉我们，海既是人们生计的来源，
也是精神的家园。

郑剑锋（市作协理事）：厉敏语言明朗而
厚重，平实中蕴含诗情与理性思辨，是“诗化
的思”与“思化的诗”的统一。厉敏的散文独
具匠心的海洋意象，与熟稔场景中的情感升
华贯穿叙事始终。他散文结构灵动自由，兼
具私人化体验与开阔的精神境界。其文字饱
含对故园家园的深情凝望，甚至将岛屿意识
上升为对人类、历史的观照。总体来看，厉敏
以一位“精神故乡的守望者”之姿，完成了一
曲对海岛家园的深沉恋歌与文学注解。

许成国（市作协副主席）：厉敏的散文不
是在描述一种他者的生活，而是在展览自己
的生命；他不是在体验海洋，而是海洋通过
他的叙写。厉敏的作品始终保持着一种“在
场感”。他的笔触穿透了事物的表层，抵达文
化与精神的深处。他成功地将“舟山表达”从
一个地理标签提升为一种精神坐标。厉敏的
目光是穿透性的，是向内折叠的，写海，写
的是自己与海之间的关系；写岛，写的是岛
与人之间骨血相依的共生。厉敏的散文不
是在“讲述海岛”，而是在“以海岛的方式讲
述”。海洋在这里不仅是被书写的对象，更
是一种思维方式、一种生活哲思的载体。厉
敏以诗眼观海，以诗情述海，并以“在场者”
的身份意识，赋予海洋散文以历史深度和
生命体验。

马鲁纤（市评协副主席）：厉敏的散文为
了性灵和诗意固执地留白。厉敏用他的写作
表明：散文可以不改编、不被“赋能”，仅凭文
字本身，就足以抵达心灵的深处。在新海洋
文学“从风景走向生命”的转向中，厉敏不是
追随者，而是早已走在前面的探索者。他甚
至走得更远——他建立了一种“共在本体
论”，让物与人、海与岛、石头与灵魂，在文字
中平等地存在着。

李慧英（岱山作协副主席）：厉敏的文字

却是软硬适中的，沿着他一路埋下的种子，
展开历史叙事，有情节，有故事，有哲学思
考。我想这就是知识型极强的文学叙事笔
法，记录群岛的人文和历史档案。作者文字
描述中的诗性表达，有代入感，能激活读者
的情感。以历史考证为引，用文学手法记录
归档，加以诗人的情怀，和诗性语言闪现的
群岛。

来其（市评协主席）：厉敏的《群岛叙
事》，它的辨识度用一句话来概括：以史家之
眼追溯舟山群岛的文化基因，以诗人之心触
摸舟山岛屿的个性灵魂，在对舟山群岛凝视
中，完成对群岛多元共生之美的人文解码。
厉敏是以全知全能型视角来叙事的，这种视
角让他能够自由穿梭于不同岛屿的过去与
现在，洞悉每一座岛屿的文化基因，用一种
俯瞰的方式，对群岛进行整体性的人文解
码。这种视角赋予《群岛叙事》一种宏阔、沉
稳、权威的质感。

两部作品艺术风格
与叙事视角对比

陈瑶（市作协秘书长）：厉敏散文的语
言，核心质感是沉静与精准。为群岛“塑形”，
需要一种“史家”般的客观与距离。为风物的
文化基因“解码”，需要语言如手术刀般锋
利。散文中表现为用最本真的语言将海岛的
美、历史的重、人情的暖一一呈现，不刻意雕
琢，不故作深沉。赵悠燕的语言是感性的、充
满体温的。在《银鳞祭》中，她的语言里充满
了对海洋世界的感官还原。在场感就是她的
叙述，不是站在岸边远观，而是将自己置身
于事件发生的现场，从对人的温情，扩展为
对海洋生物、对自然万物的深情。

孙和军（市作协副主席）：两部作品在
海洋文学辨识度方面堪称优秀之作。《群岛
叙事》更多体现的是地域历史时空下的厚
重宽阔的胸怀、情怀；《银鳞祭》更多描述的
是 岛 民 与 海 洋 生 物 之 间 的 关 系 及 作 者 以

“他”的角色渗入其间的悲悯情怀。前者颇
多非虚构的人文笔记和文化散文笔调，主
题繁盛、严实，后者是把散文写成小小说格
调，主题集中、单纯；一个“叙”，一个“祭”，
都契合且紧扣两个不同的主题，展示的也是
舟山辨识度的不同坡面。《群岛叙事》展示
厉敏的人生阅历，以及他在地域散文创作中
的小切入大驰骋的丰富经验；《银鳞祭》展
示赵悠燕作为海岛女性的细腻、柔肠和她对
海岛生产、生活细节的关注，很多触及人内
在的真挚记忆。

石林（《海中洲》执行主编）：厉敏写的
是“海魂”。他写作偏向于“史笔”与“文心”
结合，视野开阔、立意高远。他重在提炼海
岛精神、梳理海洋地域文脉，文风比较庄
重、清朗、典雅。而赵悠燕写的是“生灵”。她
是生命的书写、情感的叙事，用微小生灵作
为切口，视角向内、向下，重在触摸生命的
痛感。她的文风温润、柔软、敏感。厉敏常用
全景式、俯瞰式的视角，由点及面，从写风
物进而写文化。赵悠燕以沉浸式、贴身式视
角，表现触觉、味觉、听觉的体验。厉敏文如
礁石，简洁坚劲。他的语言凝练、干净、节
制。赵悠燕的语言纤敏、诗意、细腻，善于用
比喻、拟人和感官叠加，文字柔软有光泽。
她的表达婉转、缠绕、富有韵律，情感浓度
高，画面感极强。厉敏的散文着眼于海岛格
局、港口历史、山海精神，结构疏朗，篇章之
间有逻辑、有层次。赵悠燕比较集中于细
腻、微小的事物，结构精致小巧，多为“一物
一忆一悟”。

（岸岛整理）

近日，市作家协会、市文

艺评论家协会、岱山县作家

协会共同召开厉敏《群岛叙

事》、赵悠燕《银鳞祭》海洋

散文集研讨会。这两本散文

集均以海洋、海岛为题材，并

于今年 4月和 2月分别由江

苏凤凰文艺出版社和中国文

联出版社出版。两本散文集

均入选 2025 年舟山市文艺

精品创作扶持项目，《银鳞

祭》还入选由中国作家协会

社会联络部、中国文联出版

社、中国散文学会主办的第

一届“新时代散文大观”。

近年来，我市作家深耕海

洋文学创作，文学创作成果

丰硕，优秀海洋文学作品接

连问世，在省内外引起一定

的关注。借两本散文集刚刚

出版之际，探讨如何在今后

继续深耕海洋题材文学创

作，如何促进本市海洋文学

创作的进一步发展繁荣，成

为本次研讨会重要议题。与

会作家、评论家围绕两部作

品的创作理念、文笔风格、思

想内涵、地域特色与文学价

值等进行了深入交流研讨。
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