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给外卖骑手交社保，进展如何
新华社北京 5月 19日电（记

者 张千千 张晓洁）1000 多万外卖
骑手，已经形成了一个规模庞大的
新就业群体。去年以来，多家外卖
平台分别通过直接缴纳五险一金、

“先缴后补”提供补贴等方式，帮助
更多骑手上社保。

如今，这些举措推出已满一
年，落地效果如何？骑手的权益保
障网如何进一步织密织牢？

一些平台探索为骑手
交社保

劳动法规定，用人单位和劳动
者必须依法参加社会保险，缴纳社
会保险费。不过，由于外卖骑手就
业不稳定，骑手中有大量兼职、短
期过渡、跨城市流动就业的从业
者，劳动关系难认定，如何缴纳社
保一直是一大难题。

为更好保障外卖骑手权益，一
些外卖平台纷纷开展探索。

去年 3 月起，京东为全职外卖
骑手缴纳五险一金，为兼职骑手提
供意外险和健康医疗险。全职骑手
缴纳五险一金的所有成本（包含个
人所需缴纳部分），全部由京东承
担，确保骑手现金收入不会因缴纳
五险一金而减少。

美团、淘宝闪购等平台则通过
“先缴后补”方式，为更多骑手提供
社保补贴。

美团鼓励符合条件的骑手以
灵活就业身份参加城镇职工基本
养老保险，平台按参保地社保缴费
基数下限补贴 50%参保费用；这一
举措于去年 4 月在福建泉州、江苏
南通两地试点，去年 11 月起覆盖
全国各类型美团骑手。淘宝闪购对
稳定跑单且有意愿缴纳养老保险、
医疗保险的骑手补贴至少 50%的
保费，对“骑士队长”“荣誉骑士”
则全额补贴，2025 年底已在全国直

营城市全面落地。
淘宝闪购北京“荣誉骑士”李

雪贞算了一笔账，3 月份他缴纳了
养 老 保 险 1432.4 元 、医 疗 保 险
584.92 元，获得 100%补贴后，一年
能得到补贴约 2.42 万元。

美团骑手保障组负责人表示，
社保补贴方案支持骑手自主选择
在户籍地或就业地参保，照顾到

“在城市工作，在家乡养老”的现实
需要，以现金形式打入骑手账户。

首都经济贸易大学中国新就
业形态研究中心主任张成刚表示，
外卖平台为符合标准的骑手补贴
灵活就业养老和医疗保险，是新就
业形态劳动者权益保障的重要探
索，从实践中回应了不完全符合确
立劳动关系的劳动者如何缴纳社
保的问题。这是对外卖骑手劳动权
益保障的提升，也能推动平台获得
更多稳定运力。

两种模式适合不同的骑手

五险一金全面保障与“先缴后
补”灵活补贴之间，哪种模式更具
优势？

业内人士表示，五险一金模式
保障更全面，但需要较为固定的出
勤、跑单时间，适合能够稳定、长期
从事这一行业的骑手；“先缴后补”
模式更适合时间较为弹性的骑手，
同时这一模式也更能应对外卖行
业季节性、波动性等变化特征。

五险一金模式中，京东外卖全
职骑手已突破 15 万人，公司为他
们缴纳五险一金，每人每月平均缴
纳约 2000 元。

“先缴后补”模式中，美团、淘
宝闪购的探索均涉及数百万名骑
手。不过，参与补贴有“门槛”，美
团、淘宝闪购等平台将申领补贴的
标准定为：过往 6 个月中，有 3 个月
的收入达到就业地社保缴费基数

下限，且缴费当月也需达到。
“这是为了防止被套利、套补，

把补贴给到真正在稳定跑单的骑
手。”美团骑手保障组负责人说，目
前多数城市稳定跑单的骑手都能
达到这一收入标准。

一名河南商丘的骑手告诉记
者，自己每天跑 4 个班次、8 个小
时，月收入约 4500 元，能达到补贴
标准，有参与补贴的计划。

“这个‘门槛’对兼职骑手可能
有一定困难，对以跑单为主要收入
来源的骑手不难。”美团北京太阳宫
站骑手王新贵说，自己和身边的骑
手月收入约为8000元到1.2万元。

从 2025 年美团首批试点的泉
州、南通两地情况看，包括兼职骑手
甚至只送过 1 单的骑手在内，两地
共有约2.2万名骑手，其中符合补贴
条件的骑手约 4000人。这个数字会
随着外卖行业的淡旺季上下波动，
体现了行业灵活就业的特点。

“从骑手群体年龄结构看，已
结婚生子的骑手是最直接受益的
群体，他们中不少人本身就在缴纳
灵活就业人员社保。”美团骑手保
障组负责人说，还有两类群体对申
领补贴积极性较高，一是此前曾有
稳定工作并持续缴纳社保，再缴纳
几年就可以领取退休金的骑手；二
是缴纳社保后孩子可以在就业地
异地上学的骑手。

该负责人表示，不少骑手对社
保的政策细节和操作流程有咨询
需求。2025 年以来，在各地人社部
门支持下，美团已开展 600 多场政
策宣导会，年轻骑手的参保意愿也
在提升，大家的咨询频次很高。

将更多新就业形态人
员纳入社会保障

外卖行业的社保探索，也为网
约车、家政服务等多个灵活就业领

域提供了有益参考。
近年来，包括外卖骑手、网约

车司机在内的新就业形态人员数
量大幅增加，全国已有 8400 万人。
今年 4 月，中办、国办公开发布《关
于加强新就业群体服务管理的意
见》，明确提出“健全符合新就业群
体特点的社会保障制度体系，完善
社会保险关系转移接续机制”。

职业伤害保障发挥着与工伤
保险相似的作用。目前，17 个职业
伤害保障试点省份累计参保超过
2700 万人。今年，试点将进一步扩
大到全国范围，7 月 1 日起更多企
业将纳入试点。

一些地方还将开展相关社保
补贴。四川省人力资源和社会保障
厅发文明确，2026 年期间，平台企
业首次为快递、外卖从业人员办理
参保登记手续，并缴纳基本养老保
险费、基本医疗保险费、失业保险
费、工伤保险费的，按照平台企业
单位缴费额的 10%给予企业社会
保险补贴。

人力资源社会保障部部长王
晓萍表示，“十五五”时期，将持续
推进全民参保计划，深入研究灵活
就业人员、农民工、新就业形态人
员等群体面临的社会保障不足问
题，提高参保率，稳步扩大新就业
形态人员职业伤害保障制度实施
范围，进一步扩大失业、工伤保险
覆盖面。

“更好保障新就业形态人员权
益，还需进一步明确劳动关系认定
标准，规范工资、工时、休假、安全
卫生等劳动基准，持续完善社会保
障体系。”中国社会科学院法学研
究所研究员王天玉建议，下一步，
可将外卖行业的探索逐步向更多
灵活就业领域复制、推广，将更多
符合劳动关系特征的从业人员依
法纳入社会保障，更好保障劳动者
权益。

俄总统普京发表视频讲话：

俄中关系达到前所未有水平
新华社莫斯科 5 月 19 日电

（记者 王作葵 刘恺）应国家主席
习近平邀请，俄罗斯总统普京于 5
月 19 日至 20 日对中国进行国事访
问。访华前，普京发表视频讲话。
他表示，很高兴应习近平主席邀请
再次访华，定期互访和举行元首会
晤，是俄中全方位发展两国关系、
挖掘其真正无限潜力的重要且不
可或缺的一部分。

这 是 普 京 首 次 在 出 访 前 发
表视频讲话。他说：“我由衷珍视
习 近 平 主 席 对 同 俄 罗 斯开展长
远合作的意愿。我们之间的密切友
好往来，有助于我们擘画最为宏伟
的蓝图，并将其付诸实践。”

普京说，25 年前俄罗斯与中
国签署了《俄中睦邻友好合作条
约》，为建立真正意义上的战略协
作与全面伙伴关系奠定了坚实基
础，造福两国人民。

普京说，当前，俄中关系达到
了前所未有的水平。两国关系的特
质体现在，双方相互理解与信任，
在平等互利的基础上开展合作，进
行相互尊重的对话，并在涉及捍卫
主权和国家统一等核心利益问题
上相互支持。

普京说，俄罗斯与中国对未来
充满信心，将一道积极发展政治、
经济等领域的联系，扩大人文交
流，鼓励民间往来。双方正共同致

力于深化双边协作，推进两国各领
域发展。

普京说，俄中双边贸易额持续
增长，早已突破 2000 亿美元大关。
双方正在落实重要合作倡议。继互
办“文化年”之后，又互办“教育
年”，这是两国在人文领域开展的
第十个此类国家间合作项目。“我
想指出，俄罗斯人民对中国的悠久
历史，对中国在文化、艺术和科学
领域取得的成就充满敬意。”

普京说：“我们对两国相互实
施免签政策表示欢迎，这不仅有助
于促进商务与旅游往来，也为俄中
两国公民之间的交流与联系创造
了新的机会。”

普京说，俄中之间紧密的战
略 协 作 在 国 际 舞 台 上 发 挥 着 重
要 的 稳 定 作 用 。同 时 ，俄 中 友 谊
不针对第三方，而是追求和平与
共 同 繁 荣 。正 是 基 于 这 一 逻 辑 ，
俄罗斯与中国协调一致，共同维
护国际法和联合国宪章，并在联
合 国 、上 海 合 作 组 织 、金 砖 国 家
及其他多边平台保持积极协作，
为 解 决 全 球 及 地 区 紧 迫 问 题 作
出重要贡献。

普京说：“我坚信，我们将继
续携手，竭尽全力深化俄中伙伴
关系与睦邻友好，确保两国的蓬
勃发展和人民福祉，维护全球安
全与稳定。”

“中国造”亮相中俄博览会
这是5月19日在第十届中俄博览会现场拍摄的国产氢能自行车。在第十届中俄博览会展会现场，中国制造的各类智能产业设备、智能大数据系

统、特色文化工艺品集中亮相，凭借“硬核”科技实力与深厚文化底蕴成为全场焦点，吸引多国客商驻足参观、洽谈对接。 新华社记者 王松 摄

中欧联合研制“微笑”卫星成功发射

新华社法属圭亚那库鲁5月
19日电 中国和欧洲联合研制的太
阳风-磁层相互作用全景成像卫星
(“微笑”卫星)19日从法属圭亚那库
鲁航天中心发射升空并顺利进入预
定轨道，发射任务取得圆满成功。

当地时间 19 日 00 时 52 分（北
京时间 11 时 52 分），搭载“微笑”
卫星的欧洲“织女星-C”火箭发
射升空，卫星随后被送入预定轨
道。据中国科学院国家空间科学
中心介绍，卫星状态正常，太阳翼
展开到位。

据介绍，“微笑”卫星任务是

中国科学院与欧洲航天局首次开
展任务级、全方位深度合作的空
间科学探测任务，旨在实现对太
阳风与地球磁层相互作用的整体
成像观测，揭示太阳风与地球磁
层相互作用的奥秘。

按计划，卫星将在入轨约 42
天后抵达目标科学观测轨道，并
开展为期 2 个月的在轨测试，随后
进入为期 3 年的常规科学观测阶
段。卫星在轨运行期间，中欧双方
的科学家将联合开展数据处理与
分析，相关科学数据面向全球科
研机构开放共享。

69名中国公民在菲被扣
我使馆派员进行领事探视

新华社马尼拉5月18日电（记
者 赵晨捷 李萌）据中国驻菲律宾大
使馆消息，使馆18日派员赴菲国家
调查局看守所对69名中国工人进行
领事探视，敦促菲方尽快依法公正妥

善处理有关案件，切实保障中国公民
安全和合法权益。

据使馆介绍，上述中国公民近日
在菲军警对棉兰老地区东米萨米斯
省一家钢铁厂的突击行动中被查扣。

特朗普：应海湾三国请求 推迟攻击伊朗
据新华社华盛顿5月18日电

（记者 黄强 徐剑梅）美东时间 18
日下午，美国总统特朗普在社交
媒体发文称，应卡塔尔、沙特阿拉
伯、阿联酋领导人请求，他已下令
推迟“原定于明天（19 日）”对伊朗
发动的军事攻击。

特朗普说，美国和伊朗正在
进行“严肃的谈判”，上述三国领
导人认为，美伊终将达成“美国以
及中东地区乃至更广泛范围的所
有国家均能接受”的协议。重要的
是，协议将规定“伊朗不得拥有核

武器”。
特朗普称，出于对上述领导人

的尊重，他已指示美国防部长赫格
塞思、美军参谋长联席会议主席凯
恩以及美军，19日将不按原计划对
伊朗发动攻击。同时，他要求美军
必须做好准备，一旦未能达成令人
满意的协议，随时准备对伊朗发起

“全面、大规模”进攻。
特朗普当天早些时候接受美

国媒体采访时表示，在收到伊朗
“令人失望”的最新提案后，他不
考虑向伊朗作出任何让步。

美媒称美对古巴“动武”可能性在增加
新华社华盛顿 5 月 18 日电

美国《政治报》网站 18 日刊文称，
由于美国对古巴采取的施压手段
并未奏效，美国正比以往更认真
地考虑军事选项。

报道援引美方官员及相关知
情人士的话称，美国总统特朗普
正对美方向古巴的施压行动感到

“沮丧”。“美方最初认为在委内瑞
拉的行动以及对古巴的一系列制
裁会吓住古巴，迫使他们达成协
议。但现在伊朗局势已失控，古巴
人比一开始想象的要强硬得多，
军事行动选项因此被放上桌面。”

报道称，美军南方司令部过
去几周内召开会议，开始起草对
古巴的潜在军事行动计划，行动
规模可能包括单次空袭、地面入
侵等，但不会立即付诸行动。“五
角大楼的职责是做好准备，但这
并不意味着总统已经做出决定。”

美方近期加大对古巴制裁，
并多次威胁对古巴动武，包括声
称将在美军结束对伊朗战事返回
之际“接管古巴”。古巴方面回应，
美方军事侵略威胁升至“危险且
前所未有的程度”，但古巴不会屈
服，将坚决捍卫国家主权和独立。

泰国内阁决定取消60天免签政策
新华社曼谷5月19日电（记

者 常天童 林淑婷）据泰国媒体 19
日报道，泰国内阁当天批准取消对
90 多个国家公民的 60 天免签入境
政策，恢复为之前的入境标准。

泰国旅游与体育部长素拉沙·
攀差伦沃拉恭 19 日表示，内阁会
议已决定对 90 多个国家恢复原有
免签政策，通常为免签入境 30 天

左右。签证政策委员会此后将针对
各国进行单独审查，并考虑安全和
经济因素来制定新的免签政策。

2024 年 7 月 15 日，泰国政府
宣布延长包括中国（含港澳台）在
内的 93 个国家和地区的公民赴泰
旅游、进行商务活动和紧急工作
或临时工作免签入境停留时间，
单次停留不超过 60 日。

这是5月18日在法属圭亚那库鲁航天中心拍摄的搭载“微笑”卫星
的欧洲“织女星-C”火箭。 新华社 发（里卡多·蒙托亚 摄）

渣打银行宣布

未来四年将裁员近8000人
新华社伦敦5月19日电（记

者张亚东）渣打银行 19 日宣布，到
2030 年计划将公司职能部门岗位
减少 15%以上，涉及近 8000 个工
作岗位。

渣打银行当天在一份声明中
说，公司下一阶段增长将得益于更
简洁、快捷、互联的运营模式。渣打
集团行政总裁比尔·温特斯在声明

中说，渣打银行正加码核心能力建
设，不断巩固竞争优势，推动业务可
持续增长并实现长期高质量收益。

渣打银行在全球拥有近 8.2万
名员工，后台员工超过 5.2万名。

随着人工智能技术进步并在金
融领域广泛使用，一些金融机构近
期宣布裁员。此前，新加坡星展银行
宣布未来三年将裁员近4000人。


