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阿培海客谈H

多些警惕的眼睛

余县安海客谈H

小小点滴录D在普陀，1780 名外卖骑手、快递
小哥如今有了一个新身份——“渔
港小哥”基层治理“ 流动哨兵”。他
们 穿 梭 于 街 巷 楼 宇 ，报 送 隐 患 信
息、参与应急救援、帮助走失老人。
这一切的背后，是普陀区创新构建
的“渔港小哥·潮汐无忧”服务保障
体 系 ，以“ 五 个 一 ”关 键 小 事 为 切
口，让新就业群体从“服务对象”转
变为“治理力量”，实现了服务与治
理 的“ 双 向 奔 赴 ”( 据《舟 山 日 报》4
月 12 日报道)。

新就业群体流动性强、需求分
散，就餐难、住宿难、权益保障不畅曾
是他们的“心头事”。普陀的破题之
道，不是简单的“送温暖”，而是构建

一套完整的服务闭环：布局 27 家“小
哥食堂”，推出 9.9 元平价套餐；推出

“安新公寓”，打造“15 分钟友好生活
圈”；依托“共富 方 舟 ”开 展 专 项 体
检，撑起医疗互助“保护伞”……这
些实实在在的举措，让小哥们感受
到了城市的诚意。此外，针对新就业
群体最关心的子女就学、法律援助等
问题，普陀开通了权益保障绿色通
道，确保矛盾纠纷在“15 分钟响应、
48 小时处理”，让小哥们遇事有依靠、
诉求有回应。

服务一旦到位，归属感自然 生
长 ；而 有 了 归 属 感 ，参 与 治 理 便 水
到渠成。普陀设计的“浪花积分”制
度，将渔情报送、隐患排查、文明劝
导等事项纳入积分兑换范围，积分
可兑换手机支架、骑行套装等实用

物 资 。这 种“ 以 服 务 换 服 务 ”的 机
制 ，让 小 哥 们 在 日 常 工 作 中“ 顺 手
帮一把”有了正向激励。据统计，该
群体已累计报送基层治理信息 2800
余 条 ，还 涌 现 出 跳 河 救 人 、深 夜 送
医等感人事迹。有外卖员在配送途
中发现独居老人无应答，及时送医
后避免了意外发生；有快递小哥发
现小区消防通道被堵塞，第一时间
联系社区整改。这些看似微小的举
动，织起了一张敏锐的基层治理感
知网。

从“被服务”到“送服务”，小哥们
实现了职业尊严与社会价值的双重
提升。他们的眼睛成了城市的“移动
探头”，他们的行动织密了基层治理
的毛细血管。这种良性互动，正是“人
民城市人民建”的生动实践。习近平

总书记强调，“做好新就业群体的思
想引导和凝聚服务工作”，“把他们作
为城市的主人翁来对待”。普陀让新
就业群体在融入城市、服务社会中找
到归属感、获得荣誉感，良性循环方
兴未艾。

城市的温度，不在于高楼大厦，
而在于对每一个奋斗者的尊重与托
举。当新就业群体从“匆匆过客”变成

“治理主人”，城市便多了一份守望相
助的温情。普陀的探索，为基本公共
服务一体化改革提供了新样本：只有
真正解决新就业群体的急难愁盼，才
能激发出源源不断的治理活力；只有
实现服务与治理的“双向奔赴”，才能
让城市更有温度、更具韧性。这种“服
务换参与、参与促融合”的良性循环，
值得推而广之。

4 月 18 日的上虞体育中心，全场比
赛的最后一分钟，记分牌上刺眼的0:0像
一块巨石，压在每一位舟山球迷心头。就
在这一刻，16 岁的成睿高高跃起，用一
记头球将球顶进绍兴队球门。最终，舟
山队凭借这粒金子般的进球，客场 1:0
击败绍兴队，拿下吴越杯首胜。当皮球
撞网的瞬间，不仅攻破绍兴队的球门，
还驱散了舟山队两轮不胜的阴霾。这场
胜利是舟山足球深耕青训、敢用新人的
美妙回应，是“草根足球”生命力最鲜活
的注脚。

赛前，带着两连败、零进球的尴尬
数据，舟山队的这次客场之旅带着些许

悲壮色彩。作为本届吴越杯赛事中最年
轻的首发队员，成睿稚嫩的肩膀承载着
全队的信任，也背负着外界对年轻人能
否承担重任的质疑。然而，绿茵场从不
以年龄丈量勇气。这位曾在舟山城市联
赛补时阶段用点球完成绝杀的少年，再
次用“大心脏”的表现证明：青春锐气足
以穿透经验的屏障。

真正的价值不仅在于终结“进球
荒”，更在于这场比赛清晰展现了舟山
足球“以老带新、以新促老”的良性循
环。下半场第 70 分钟，当曾效力职业联
赛的老将王佳玉替补登场，所有人都意
识到这将是一次关键的换人调整。他那
一记精准的角球，为成睿的绝杀送上了
关键助攻。经验与活力在这一刻完成完

美交接，恰好诠释了吴越杯坚守的“草
根足球”初心：让不同年龄、不同背景的
热爱者同场竞技，让足球的根脉在这片
土地上扎得更深、更实。

赛后，王佳玉望着被队友抛向空中
的成睿，眼中满是欣慰。这位在崇明根
宝基地淬炼过、曾与武磊和张琳芃并肩
作战的老将，退役后扎根舟山，创办青
训俱乐部，将职业赛场的经验变成了青
训的养分。“我上场时就想，这帮孩子缺
的不是技术，是敢拼的底气。”王佳玉
说，他记得成睿在训练场上一次次加练
头球，记得小将在预选赛绝杀后红着眼
眶说“不想让家乡球迷失望”。“老球员
的作用，不是抢风头，是帮他们把心里
的火点燃。”王佳玉总结道，青训不是闭

门造车，是让年轻人在实战中感受赛场
的节奏，让老将的经验成为他们的“垫
脚石”——这才是本土足球该有的传承。

从两轮不胜到一剑封喉，从积分榜
末到客场凯旋，舟山队的逆转也带来新
的启示：真正的足球振兴，不依赖短暂
的天价引援狂欢，而是源于对青训体系
的持续投入和对年轻力量的坚定信任。

当成睿被兴奋的队友高高抛起，我
们看到的不仅是一个少年的荣耀时刻，
更是舟山足球乃至浙江“草根足球”发
展图景中，那团不灭的薪火。

这记绝杀，是终点更是起点。当更
多年轻人在绿茵场上证明自己，当“草
根足球”的土壤孕育出更多“成睿”，浙
江足球的春天，已然在望。

机器人智能烹饪、自助餐模式得
到推广，这个新学期，我市校园餐饮
迎来升级。普陀小学食堂里，“铁大
厨”上岗，全流程由芯片精准把控；南
海实验学校长峙初中校区率先推行
自助餐，学生们刷脸取餐、按需打菜，
光盘率明显提升（据《舟山日报》4 月
14 日报道）。校园餐越来越好，不仅是
孩子们的口福，更是全社会的幸事。

孩提时代是一个人长身体、打基
础的关键期，校园餐的重要性不言而
喻。从幼儿园到高中，校园餐陪伴孩
子十多年，任何一个环节的闪失，都
是不堪承受之重。因此，必须确保吃
得安全、可口、营养、实惠，让所有孩

子共享舌尖上的福利。为此，该想的
办法要想尽，该贴的资金也要到位。
我市通过“新建一批、扩建一批、挖潜
一批”推进 5 个校园餐项目，新增餐位
5600 个，从硬件到模式全面升级，正
是这种决心的体现。

我市不断优化校园餐的做法令
人欣慰。尤其是自助餐的普及，让孩
子们可以按需取餐，吃得更加丰盛，
同时还能从小习得餐饮文明、养成节
约习惯。前些年，有人调侃吃自助餐
是“扶着墙进、扶着墙出”，笑过之后
也不乏酸楚——那是“美食荒”留下
的印记。如今的孩子们在校园里就开
始享用自助餐，今后一定能吃得体
面、吃得潇洒。自助餐不仅减少了浪
费，还培养了学生的自主管理能力与

团队意识，可谓一举多得。
校园餐虽已相当不错，但仍有持

续优化的必要，这是由校园餐的重要
性决定的。“没有最好，只有更好”，每
个环节都会有进一步提升的空间。比
如，自助餐看似品种丰富、搭配合理，
但假如有学生偏食、厌食，照样难以
吃出健康。如何教育孩子养成良好
餐饮习惯，并通过合理作息、科学运
动促进食欲，同样是校园里“必要的
一课”。此外，机器人烹饪保证了口
味稳定，但营养搭配是否真正科学、
能否照顾到特殊体质学生，也需要
持续关注。

可以相信，与时俱进的校园餐定
会给人们带来更多惊喜。其中，有效
的监管，尤其是家长的监督是必不可

少的推力。一直以来，“校园开放日”
是家长参与监督的好方式，但也有
家长私下嘀咕：开放日都是校方精
心 安 排 的 ，哪 能 不 好 ？消 除 这 一 疑
虑，其实很简单：每天安排少量名额
让家长在网上“抢号”陪餐，既不兴
师动众，又能实现“天天都开放”的
常态监督。家长能亲眼看到孩子吃
什么、怎么吃，并能亲身体验菜品质
量，对这种低成本、高效率的监督方
式，何乐而不为？

从机器人烹饪到自助餐模式，从
硬件升级到常态监督，校园餐的每一
处改进，都是在为孩子的健康成长添
砖加瓦。让孩子们吃得健康、吃得开
心，为了这份舌尖上的幸福，值得付
出更多努力。

两小时内连续收到 7 个购买五粮液
的订单，收货地址、联系人相同，下单手
机号却不一样。超市工作人员敏锐察觉
异常，立即向警方反映，最终协助抓获
电诈“车手”，截获价值近 3 万元的赃物。
事后，反诈中心为其送上 1000 元现金奖
励和荣誉证书（据“竞舟新闻”4 月 11 日
报道）。这位心存责任感的超市工作人
员用行动说明：共创平安，需要多些警
惕的眼睛。

眼下，电信网络诈骗团伙的洗钱手
段不断翻新。利用商超、烟酒行的线上
渠道，用赃款购买高端白酒、手机等高
价易变现商品，然后转卖洗钱，这就是
一种狡猾的作案手法。如果没有这双警
惕的眼睛，这批五粮液很可能已被带离
舟山变现，受害者的损失将难以追回。
这位超市工作人员的警觉，帮助警方快
速锁定嫌疑人，及时斩断了一条电诈赃
款转移链条，让骗子的“洗钱”企图没能
得逞。

守护“大平安”，靠的不仅是专业力
量，更需要全社会共同参与。“商哨”平台
是反诈工作的重要阵地，而每一位市民、
每一户商家，都是这张平安网上的节点。
商场收银员、快递小哥、银行柜员、社区
网格员……他们工作在基层一线，最有
机会接触到异常交易的蛛丝马迹。多问
一句、多看一眼、发现可疑线索及时报
告，大家都擦亮警惕的眼睛，再狡猾的

“狐狸”也难以藏住尾巴。
平安建设既要着眼大局，也要紧盯

细节。食品安全、交通安全、网络安全、生
产安全……每一个看似“平安无事”的领
域，都有可能潜藏不安全苗头。平安不是
天上掉下来的，而是靠每一个普通人用
心守护出来的。职能部门的依法打击、严
密监管固然重要，但群众的眼睛是雪亮
的，依靠群众、发动群众是永不过时的制
胜法宝。

人人共创平安，才能人人共享平安。
大家在给这位超市工作人员点赞的同
时，更应身体力行、积极效仿。到处都是
警惕的眼睛，不法分子就会无处遁形，安
全隐患就可及时消除，我们的城市必然
更加安宁、更加温暖。

“草根足球”的魅力所在

校园自助餐吃出健康来


