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阿蒲海客谈H

这个“朋友”加得好

4 月 7 日，岱山县“加个医生朋友”
健康咨询服务热线正式开通。这个看似
寻常的民生举措，却在细节中透着不寻
常。比如“7361234”的号码，读上去就朗
朗上口；再比如接听室安排两名轮值医
生耐心倾听。这也难怪开通仅半天，便
接到 23 通咨询电话……这些看起来不
大的事，对海岛上的渔农民、外来务工
人员来说，却是实实在在的大好事（据

《舟山晚报》4月9日报道）。

不是搞大工程，而是补小缺口，这
种“可及可感”的服务值得点赞推广。
这些年来，我市在医疗下沉上已经做
了不少实事。“健康方舟”巡回诊疗开
到小岛，“县乡村一体化”让海岛乡镇
卫生院有了更多支撑。尽管如此，那
些够不着的、不方便跑腿的、只是心
里没底想问问的人，还是缺少一个出
口。热线恰好补上了这块遗憾——从

“ 患 者 跑 ”到“ 医 生 跑 ”，再 到“ 电 话
跑”“数据跑”，海岛的健康守护网在
各方努力下一层层织密了。

从“普惠、均衡、共享”走向“精准、
高效、优质”，这也是我市推进公共服
务一体化的一大转变。“加个医生朋
友”热线就是找准了一小群人最具体
的痛点——看不懂报告、不知道怎么吃
药，用最低的成本，解决了最烦心的事。
这种“小切口”的做法，比撒大网更有
用，也更容易复制推广。

热线才刚开通，后面还有打磨的空
间。这方面可以借鉴福州一些健康热线
的做法，不只是接听解答，还能做跟踪回
访，把一次咨询变成一次健康管理。再比

如，可以和家庭医生签约服务打通，线上
问完，线下家庭医生就能跟进，别让咨询
断了线。还有数字化的事——高频问题
能不能让智能助手先应答，把专业医生
解放出来处理更复杂的情况，这个也值
得试试。

一条电话线，接通的一头是老百姓
的急事，另一头是医生的耐心。在舟山
公共服务一体化改革一步步深化的当
下，期待有更多这样的“小切口”招数出
来。不用多花哨，能让人真真切切感受
到“有人管”“问得着”，就是好服务。

育儿减负
利国利民

周沫点滴录D

不断做优做强惠农服务业

登步黄金瓜上市季，顺丰速运在田
间设立揽收点，“即采、即分、即包、即
运”；冷链车直达海岛，批量配送至水果
店；无人机针对紧急订单，10 分钟完成
空中转运。三套外运体系护航，让海岛
农产品从田间到舌尖极速达（据《舟山
晚报》4 月 9 日报道）。农业增产增收，离
不开现代服务业的强力支撑。做优做强
惠农服务业，正是打通“鲜”行通道、助
力乡村振兴的关键一招。

党的二十届四中全会提出，“坚持
把解决好‘三农’问题作为全党工作重
中之重”。加快农业农村现代化，扎实推
进乡村全面振兴，需要提升农业综合生
产能力和质量效益，推进宜居宜业和美

乡村建设，提高强农惠农富农政策效
能。在综合施策中，惠农服务业是不可
或缺的一环。它连接生产与消费，打通
田间与餐桌，让优质农产品不仅“产得
出”，更能“运得快”“卖得好”。

近年来，舟山现代农业快速发展，
优质农产品层出不穷，有效促进了农民
增产增收。但海岛交通不便等先天短
板，也让“运不快”“卖不远”成为痛点。
尤其是保鲜期短的瓜果时蔬，稍有耽搁
就容易损耗，靠传统的船班转运难免错
过最佳上市时机。这就需要通过做优做
强惠农服务业，破解“保鲜难”“上市
难”的瓶颈。

服务业规模扩大、质效提升，在支
撑产业升级、满足民生需求、带动就业
扩容中发挥着日益重要的作用。习近平

总书记近日就服务业发展作出重要指
示，强调“突出需求牵引、改革攻坚、科
技赋能、开放合作，深入实施服务业扩
能提质行动，推进生产性服务业向专业
化和价值链高端延伸，促进生活性服务
业高品质多样化便利化发展，培育更多

‘中国服务’品牌，努力开创服务业高质
量发展新局面”。这一重要指示，为惠农
服务业的发展指明了方向。

我市打通海岛农产品“鲜”行通道，
从“客货邮”融合专线到无人机“空中
速递”，从村级服务点到乡镇综合服务
站，一套覆盖城乡、海陆联动的物流网
络正在形成。截至目前，全市已建成村
级服务点 226 个、乡镇综合服务站 33
个，助力渔农产品出村超 1000 万件。这
些探索，有效缓解了海岛乡村“卖难”

“运难”问题，也日益形成具有海岛辨
识度的惠农服务品牌。

当然，惠农服务业的提升空间依然
很大。要坚持问题导向、需求牵引，继续
在“鲜”字上下功夫，在“快”字上做文
章。比如，针对不同农产品的保鲜特性，
优化冷链物流节点布局；针对偏远小
岛，加密无人机配送频次；针对品牌化
营销，拓展电商直播、产地直供等新业
态。只有不断迭代服务模式、提升服务
能级，才能让更多海岛优质农产品走出
岛门、香飘四方。

做优做强惠农服务业，既是产业升级
的需要，也是共同富裕的路径。不断缩短从
地头到餐桌的距离，不断强化从物资到科
技的保障，惠农服务的价值就会持续呈现，
从而为海岛乡村振兴注入强劲的动力。

月湖海客谈H

4 月 8 日，舟山晨光电机股份有限
公司在北京证券交易所上市，成为岱
山县首家 A 股上市公司，也是全市首
家在北交所上市的公司。发行价 15.50
元/股，募集资金 3.2 亿元（据《舟山日
报》4 月 9 日报道）。一家深耕微特电
机 20 多年的海岛企业，从本土走向资
本市场，宣告了“零的突破”，更预示
着实体经济的“晨光”正在照亮前路。

党的二十届四中全会提出，建设
现代化产业体系，巩固壮大实体经济
根基。坚持把发展经济的着力点放在
实体经济上，坚持智能化、绿色化、融
合化方向，加快建设制造强国、质量
强国、航天强国、交通强国、网络强

国，保持制造业合理比重，构建以先
进制造业为骨干的现代化产业体系。
实体经济是立身之本、财富之源。晨
光电机的成功上市表明，把制造业做
实、做优、做强，就能赢得市场青睐、
资本加持。

晨光电机用 20 多年的发展历程
证明，把一件事做到极致，就能在细
分领域拥有话语权。企业始终专注于
微特电机领域，产品从交流串激电机
延伸到直流无刷、直流有刷电机，广
泛应用于吸尘器、扫地机器人等智能
清 洁 电 器 ，客 户 覆 盖 BISSELL、
SHARK、石头、小米、云鲸等国内外一
线品牌，成为国家级专精特新“小巨
人”企业。进入资本市场后更是如虎
添翼，企业计划投入约 5 亿元打造电

机扩产和研发中心，并向新能源汽
车、机器人等赛道拓展。

从“小巨人”企业到上市企业的跨
越，既是晨光电机自身发展的里程碑，
也是区域经济转型升级的风向标。晨光
电机能够脱颖而出，离不开企业和政府
的双向奔赴。从企业层面看，专注主业、
持续创新、品质立身是制胜法宝。从政
府层面看，持续优化营商环境，完善资
本市场服务体系，大力培育专精特新企
业，为众多“小巨人”企业破土而出提供
了肥沃土壤。近年来，岱山县坚持以实
体经济为根本，积极引导优质企业对接
多层次资本市场，推动制造业向高端
化、智能化、绿色化转型，催生出一批支
撑工业大县的骨干企业。

“零的突破”令人振奋，但更值得

期待的是突破之后的蝴蝶效应。海洋
经济风起云涌，构建海洋特色现代化
产业体系攻坚战如火如荼，作为创新
主体的企业定能迎风而上。可以相
信，在“政府搭台、企业唱戏”的良性
互动中，未来必将有更多海岛企业
从“小而美”走向“专而强”，继而登
陆主板、科创板，在资本市场大显身
手。如此，实体经济的根基就会越来
越牢固，高质量发展的底气就会越来
越充足。

晨光已现，未来可期。这个“未
来”，既是晨光电机从电机专家走向
星辰大海的腾飞之路，也是更多海岛
企业以创新为帆、以实干为桨争相驶
向更广阔蓝海的壮丽航程，更是中国
式现代化海岛新图景的徐徐展开。

近日，我市加快落实支持积极生育
若干措施，市本级 850 名幼儿减免保教
费 85 万元，入园幼儿每人每学期最高减
免 1000 元。一些两孩家庭同时享受政策
叠加福利，本学期获减免 5150 元（据《舟
山日报》4 月 7 日报道）。育儿成本从家
庭独自承担走向社会共担，这无疑是众
所期盼的。

眼下，人口老龄化加速，劳动年龄
人口占比下降，社会养老负担持续加
重。我市 60 周岁及以上老年人口已占总
人口的近三分之一。优化人口结构、促
进人口长期均衡发展，已成为紧迫课
题。积极生育政策的落地，正是促进人
口高质量发展的长远之策。

回顾过往，生活虽然困难，但一家
多孩却是普遍现象。这是因为育儿成本
低，“新三年旧三年，缝缝补补又三年”，
多双筷子就能多养一个娃。如今生活好
了，从奶粉尿不湿到早教培优，从学区
房到兴趣班，孩子被捧在手心，“穷养”
变成了“富养”。一个孩子集全家财力于
一身，养育的“待遇”不可能退回去。指
望年轻人为了生育而降低养育标准，既
不现实，也不公平。

因此，鼓励生育，不能仅仅靠“想生
就生”的政策松绑，而更需要支持政策
的赋能——通过优化基本公共服务，让
社会分担家庭养育成本，从而不断为育
儿减负。保教费减免只是一方面，从延
长产假到发放育儿补贴，从托育服务到
教育减负，每一项政策都是在降低育儿
门槛。当育儿不再成为一个家庭的沉重
负担，生育意愿自然会悄然回升。

从长远看，育儿减负的背后，是“国
家养孩子”理念的逐步落地。孩子不仅
是家庭的，更是国家的未来。人口高质
量发展，需要全社会共同托举。让政策
红利精准送达每一个符合条件的家庭，
让“不敢生”的顾虑一点点消除，功在当
下，利在长远。


