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近年来，舟山市司法局机关各党支部以“红
舟领航 法治先锋”为牵引，推动党建工作深度融
入大宗商品资源配置枢纽建设、法治化营商环境
优化、法治政府建设等重点任务，以“党建红”引
领“司法蓝”，为舟山海洋经济高质量发展注入强
劲法治动能。

聚焦国家战略，构建“枢纽型”法治保障生态
体系。机关第一党支部聚焦全国首个大宗商品资源
配置枢纽建设，组建“法护大宗”党员攻坚专班，出
台“法护大宗”三年行动方案，围绕大宗商品储运、
加工、海事服务、贸易、交易、数字自贸区等领域需
求，系统谋划并落实24条靶向举措。针对法治服务
资源分散、协同不足等短板，搭建全省首个以大宗
为主题的涉外法治综合体——浙江自贸试验区（舟

山）法治服务港。相关案例获评全省营商环境“微改
革”案例、全省自贸试验区大宗商品资源配置枢纽
一周年制度创新成果案例等多项荣誉。

聚力助企惠企，织密精准服务红色网络。机
关第二党支部以“先锋助企 红盾护航”为抓手，
深化“千所联千会”“六师助企”等组团式精准助
企模式，结对共建打造法治服务样板。立足法治
统筹职能，编制多领域风控法务指引，创新“三端
发力”问题查纠法，设立行政执法监督企业观察
点，实现涉企执法投诉即督快响。同时推出助企
普法菜单，组建百人法治服务团，推进法治服务
集成改革，提升涉外法治保障能力，以精准服务
矩阵筑牢产业法治屏障。

深化复议改革，打造便捷高效海岛样板。机关

第三党支部深化行政复议改革，针对资源分散、力量
薄弱等难题，创新建立行政复议“全域联办”制度，
打造“全域一体”办案模式。通过整合复议力量、统
一办案标准、推行跨域联办，显著提升争议吸纳能
力与办案质效，实现从一域“治已病”向全域“治未
病”转变。相关做法获评第三批全国法治政府建设
示范项目，为海岛群众提供公平高效的复议服务。

机关各支部各展所长、同向发力，把组织优
势转化为治理效能，以实干担当书写司法为民答
卷。下一步，舟山市司法局将持续深化党建与业
务融合实践，夯实法治基础，创新服务模式，提升
治理效能，为舟山加快打造现代海洋城市提供坚
实法治保障。

本稿图片由舟山市司法局提供

市司法局：党建赋能筑根基 法治护航促发展
□通讯员 吕品 钱叶 周璐颖 张晓磊

□记者 虞仁珂

本报讯 由中国渔船渔机
渔具行业协会、国家渔业装备
科技创新联盟、浙江海洋大学
等联合主办的船舶装备电动化
智能化技术创新与行业应用研
讨会，日前在岱山举行。

据了解，随着全球“双碳”
战略纵深推进，船舶装备绿色
低碳转型与智能升级已成为驱
动 行 业 高 质 量 发 展 的 核 心 引
擎。近年来，舟山聚焦船舶动力
系统、智能控制系统、高效储能
装置等关键领域，政企研协同
发力，攻克多项“卡脖子”技
术，形成自主知识产权。电动智
能船舶装备已覆盖货运、客运、
港口作业、海洋工程、休闲渔业

等多元场景，构建起全链条绿
色航运生态。

研讨会上，专家们纷纷谈
道，作为全国重要的船舶与海
洋装备产业基地，舟山正以电
动化、智能化为双轮驱动，深耕
船舶装备技术创新，加速绿色
智能航运成果落地，一批具有
全国乃至全球领先水平的电动
智 能 船 舶 与 核 心 装 备 相 继 问
世、投入应用，为航运业“双
碳”转型注入强劲科技动能。

专家们建议我市持续深化
技术攻关，扩大纯电动、智能船
舶应用规模，完善研发、制造、运
维全产业链体系，打造全国领先
的绿色智能船舶装备产业集群，
为全国航运业绿色低碳、智能高
效发展提供“舟山方案”。

船舶装备领域专家为舟山建言献策

打造全国领先的装备产业集群

□记者 王倩倩

本报讯“吴越杯”激战正
酣，舟山本土足球战火再燃。4
月 12 日 ，舟 山 市 第 31 届 足 球

（乙级）联赛在南海实验学校长
峙校区鸣哨开赛。7 支参赛球队
将在未来 1 个多月里举行 21 场
比赛，争夺 2 个升甲名额。

当天上午举行的舟乙联赛
揭幕战由普陀黄杨尖足球俱乐
部瑞华队对阵舟山 519 俱乐部
队。比赛双方攻防转换节奏较
快，上演了一场进球大战。最终
舟山 519 队以 7∶2 大胜普陀黄

杨尖队。下午举行的首轮另两
场比赛，舟山软脚虾足球队 3∶1
力克舟山海岛星盟队；泰康人
寿舟山东海蛟龙队 3∶0 完胜浙
江明隆智能战旗队。

据了解，舟山市足球联赛始
于1996年，采用11人制单循环积
分赛制，每年举办一届，是我市覆
盖最广、参与度最强的群众体育
品牌之一。2018年起，市足球联赛
设甲乙级并引入升降级机制，让
赛事变得更加精彩激烈。

本届舟乙联赛第二轮将于
4 月 18 日在市蓉浦高级中学体
育场举行。

舟山市足球（乙级）联赛开赛
7支参赛球队将举行21场比赛

□记者 石艳虹

本报讯 春日融融，兰香四
溢。由九三学社市委会主办、市
兰文化研究会承办的舟山蕙兰
展，4 月 12 日在新城茶山浦水街
开展。

古色古香的茶山阁内，由
舟山兰友精心培育的100多盆蕙
兰、春兰盆景，错落有致地陈列于
几案、花架与石台上（见图）。其中

“佛灯”“千岛之花”等珍贵品类尤
为引人瞩目。“佛灯”花色淡黄，朵
朵向上，形似跳动烛火；“千岛之
花”系我国首个春兰树型奇花，
打破传统国兰瓣型分类，开创了
全新的兰花审美范式。

展览引来许多游客、兰友
前来赏花，他们在一盆盆兰花
前细细端详，不时举起手机拍
照留影。市兰文化研究会会长
陈默介绍，舟山自古便是蕙兰、
春兰的重要产地，因海岛气候
独特，所产兰花以多变的奇花
闻名。眼下正值蕙兰花期，是赏
兰的最佳时节。

现场还开设了艺术沙龙和
健康义诊，提供古琴演奏、香道
体验等，来自舟山医院的医生开
展义诊服务并赠送养生茶包。据
了解，本次舟山蕙兰展将持续半
个月，其间将推出各类艺术沙
龙，为民众奉上一场融合视觉、
嗅觉、听觉与养生的雅集。

摄影 记者 姚凯乐

舟山蕙兰展开展

香飘茶山阁 雅集惠民众

养殖马面鲀
人工育苗忙
近日，位于嵊泗县洋山镇的浙

江东瀛丰海洋科技有限公司，工
人们正在进行马面鲀苗种培育作
业。据了解，去年，该公司联合国
内多家知名科研单位，成功突破
绿鳍马面鲀人工育苗技术，育出
50万尾苗种，填补了浙江省内该
领域空白。
摄影 记者 沈磊 通讯员 费则妮

机器人智能烹饪 自助餐模式推广

校园餐饮升级提质让学生吃得更好
□记者 朱丽媛

通讯员 桑震凯 姚俊羽

本报讯 寒假过后的新学期，在
普陀小学食堂，新上岗的智能烹饪
机器人成了“明星大厨”；每天中午
就餐时段，南海实验学校长峙初中
校区食堂内，学生们有序刷脸、自助
取餐，秩序井然。

一口热乎放心的饭菜，是健康
成长的底气。从吃得饱到吃得好、吃
得安心，校园餐牵动着学生和家长
的心。今年，我市各校在餐饮上频频

“亮新招”，通过升级硬件、优化模
式、科学配餐，让学生吃得安全放
心、味道可口又营养均衡。

在普陀小学食堂的后厨，智能
语音实时提示投料标准，从油盐投
放、食材下料到火候翻炒，全流程由

芯片精准把控。两个机器人“铁大
厨”专攻素菜与半荤菜制作，还可结
合本地口味与健康需求定制菜谱。
智能化标准化操作让菜品受热均
匀、口味稳定，也让食堂厨师从繁重
体力劳动中解放，有更多精力研发
新菜品。就餐形式同步升级，改用灵
活自助餐台，学生们按需取餐，在自
主选择中有效减少餐饮浪费。

南海实验学校长峙初中校区是
全市首个在初中阶段推行自助供餐
模式的学校。近日，午餐时间段，记
者在该校食堂看到，3 个打餐区提
供有 6 款荤素搭配的均衡菜品，以
15 元餐标为基准，学生们可依喜好
按需打菜，一旁还有教师协助打汤、
打饭。新鲜模式与可口餐食广受学
生好评，食堂光盘率明显提升。针对
孩子生长发育关键期，食堂每周的

菜单经家长膳食委员会审核，科学
把控蛋白质、维生素摄入，用鱼排替
代带刺鱼类等细节尽显贴心。

自助餐的形式不仅减少了食材
浪费，丰富了口味，也在自主取餐中
培养了学生自主管理能力与团队意
识。“学校组建了学生值周队伍参与
就餐服务，优化就餐流程与菜品搭
配。”南海实验学校长峙初中校区学
生发展处主任周红燕介绍，学校还
依托“众食安”数字化监管系统，对
食堂从业人员管理、环境消杀、食品
安全等环节实现全流程实时监控，
全力守护师生舌尖上的安全。

校园餐饮提质，离不开硬件支
撑。记者从市教育局了解到，今年我
市通过“新建一批、扩建一批、挖潜
一批”三类方式推进 5 个校园餐项
目，覆盖高中、初中、小学不同学

段，将新增餐位 5600 个，预计秋季
学期全部投用。其中，勾山区域高
中、舟山高新区职业学校、定海小学
新建项目共将新增餐位 3800 余个；
舟山一初扩建食堂将解决两校共用
食堂难题；南海惠民桥小学改造升
级后可提供优质餐位 800 个。南海
实验学校、舟山二小食堂新建改造
项目已启动前期工作。硬件提升的
同时，还将在更多学校试点推行自
助餐模式。

市教育局相关负责人表示，新
增学生优质餐位是我市以小切口
改革深化教育公共服务一体化的
一项举措。下一步，我市将继续以
校园餐提升为切口，优化教育资源
布局，推进托育一体化改革、人工
智能赋能教育等，不断提升教育公
共服务质量。

□记者 陈妤

本报讯 2026年度“舟惠保”理赔
通道已开启。近日，不少参保市民通
过后台咨询异地就医、补牙等费用能
否报销等热点问题，“舟惠保”工作人
员有针对性地梳理了相关理赔政策。

住院花了好几万元，如何申请
“舟惠保”报销？省内联网刷医保卡
的参保人，无需单独申请理赔；在基
本医保结算时，系统会同步结算“责
任一”（大病保险补充医疗保障）和

“责任二”（住院和特殊病种门诊自费
药品、材料补充保障）部分费用，符合
报销条件的，将自动结算报销款。零星
报销的参保人，可通过医保中心“舟惠
保”窗口统一受理，与基本医保、大病
保险一站式报销责任一、责任二部分
费用；申请结算时需提供药品费用清
单、发票、出院小结等材料。

旅游时意外受伤住院等情况的
异地就医如何理赔？参保人如在省
外定点医院就医，发生的“责任一”
费用实时刷卡报销，“责任二”部分

费用需到医保中心“舟惠保”窗口结
算。在私立医院住院，符合条件的也
能报销。“舟惠保”规定，只要是国内
基本医保定点医院（含符合条件的
私立医院）发生的符合产品责任的
费用，经基本医保报销后，均可申请
理赔。参保人可通过国家政府服务
平台查询医保定点医疗机构名单。

治疗时产生的高额药械费用
能否报销？如符合《“浙里惠民保·
舟惠保”定点零售药店高额自费药
械目录（2026）》，则可按“舟惠保”

规定比例报销。
参保前确诊肺癌等癌症，参保

后住院能否理赔？经基本医保结算
后，剩余符合保险责任的住院医疗
费用，到达年免赔额后，“舟惠保”
按规定比例报销。

“舟惠保”对哪些医疗费用不予报
销？主要是非疾病治疗项目，如牙齿矫
正、美白、健康体检、婚前检查、产检、美
容减肥等费用，均不在“舟惠保”保障范
围内。此外，应由工伤保险、生育保险支
付的费用，“舟惠保”也不予报销。

2026年度“舟惠保”理赔通道开启

“舟惠保”为市民详解报销热点问题

□记者 岑瑜

本报讯 春意盎然的时节，很多
人欢呼“挖野菜是春天的正确打开
方式”。那么，怎样是挖野菜吃野菜
的“正确方式”呢？最近，市林业科
学研究院副院长赵颖为市民开展了
一场“春日寻鲜”讲座，教大家如何
辨识野菜，以及如何避免和处置因
误食野菜引发的中毒、过敏等问题。

春季的岛城山野、滩涂、树林、

湿地、路边，随处可见野菜的身影。
马兰头拌香干、草籽炒年糕、艾草青
团、荠菜饺子……“舟山的野菜品种
很多，里面大有学问。”赵颖介绍说，
一些常见的野菜外形相似但作用不
同，如果不懂辨认，不可盲目采摘食
用。普陀南中山、定海东海云廊附近、
长峙岛野地、金塘仙居村、定海里岙
村等地是野菜集中生长点，那里的可
食用野菜种类和数量较为丰富。

赵颖说，野菜虽然新鲜美味，但

即便是无毒野菜，也不宜过量食用。
如胃部有炎症的人群过量食用荠
菜等，会加重炎症；马齿苋、灰灰
菜、槐花等野菜含致敏物质，过敏体
质者食用后易出现皮肤不良反应。
她建议，食用野菜应遵循“四不三必
原则”：不吃不熟悉的野菜，不吃受污
染的野菜，不吃存放过久的野菜，不
长期大量食用野菜；必须彻底清洗，
必须沸水焯水，必须彻底煮熟。

记者从舟山医院急诊科了解

到，食用野菜中毒的潜伏期通常很
短，少数情况下会在数天后发作。野
菜中毒症状主要包括剧烈呕吐、腹
泻、腹痛等，可能伴有头晕头痛、呼
吸困难、心慌气短等症状。医生提醒
市民，如疑似出现野菜中毒症状，须
尽快送医就诊，切不可盲目“解毒”
自救。未确诊前，不要喝牛奶、豆浆
等，以免加重肝肾负担或加速毒素
吸收；不要随意使用止泻药，避免导
致毒素滞留而加重病情。

专家教你挖野菜吃野菜“正确方式”
食用野菜应遵循“四不三必原则”；野菜中毒须尽快送医就诊


