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一海海客谈H

善意的循环，是最美的回响

3 万元，一笔跨越 13 年的捐款，
让一段尘封的爱心故事重新浮出水
面。2012 年，定海女孩陈悦（化名）在
父亲突遭车祸、家庭陷入困境时，靠
着舟山市慈善总会“圆梦大学”项目
的资助，顺利读完大学；13 年后，她
在上海站稳了脚跟，回头捐出 3 万
元，反哺当年帮她圆梦的那个项目
（据《舟山晚报》3 月 19 日报道）。

从受助者到捐助者，陈悦完成
的不只是身份的转换，更是一场善
意的接力与传承。这份回馈之所以
打动人，恰恰因为它不止于“感恩”

两个字。母亲何舒那句“帮帮像女
儿一样需要帮助的孩子”，道出的
是最朴素也最深刻的善意逻辑——
真正的感恩，不只是把恩情记在心
里，而是让它继续流动，流向那些
同样需要光亮的人。陈悦捐出的这
3 万元，终将变成其他困境孩子手
里的学费、眼里的希望。善意，就是
在这样一次次传递中，悄悄生长，
慢慢壮大。

更让人感动的是，并不是陈悦
一个人在行动。因救人牺牲的渔民
丁红武的女儿丁佳颖，也曾经是“圆
梦大学”的受助者，毕业后已经累计
向市慈善总会捐出 13.6 万元。这些

人的故事，像一条隐约可见的线，把
受助者和助人者连在一起。被温暖
过的人，转身去温暖别人。这种“反
哺”，正是慈善最想看到的图景——
不再是单向的施与受，而是生生不
息、你来我往的循环。

再说回“圆梦大学”这个项目本
身 ，累 计 资 助 超 过 1 万 人 次 ，金 额
4200 多万元，背后是无数人的点滴
托举。而如今，当年被托举的人，也
开始回过头来托举起别人。这种双
向的奔赴，让慈善不再是冷冰冰的
账目往来，而是有了温度，有了记
忆，有了人情的重量。

说到底，陈悦、丁佳颖们的反哺，

也是对慈善本身最有力的回答。一个
助学项目做得好不好，不只是看有多
少孩子因此上了大学，更要看他们走
出校门后，成了什么样的人。他们用
行动给出了答案：不仅成了能养活自
己的人，也成了愿意为别人点灯的
人。这或许是“圆梦大学”最珍贵的成
果——它不光圆了求学梦，也悄悄种
下了一颗向善的心。

一场跨越 10 多年的爱心接力，
在时间的渡口完成了一次温暖的交
接。善意就是这样循环起来的，不需
要什么豪言壮语，只需要一次次真
诚的传递。而我们每个人，都可以是
这个循环里的一环。

积极促成具有海岛辨识度的基本公共服务一体化
一叶扁舟海客谈H

日前，定海区“健康方舟”巡回
医疗车开上盘峙岛，七旬老人徐亚
娣体验完刷脸支付后连连点赞。目
前，全市已投放刷脸终端设备 1386
台，覆盖 15 家公立医院、36 家社区
卫生服务中心，日均刷脸服务患者 5
万次，人均节约排队时间 5 至 10 分
钟（据《舟山晚报》3 月 18 日报道）。
尤其是，移动医疗“登岛即诊、刷脸
即付”的实现，进一步改善了小岛医
疗条件，也为促成具有海岛辨识度
的公共服务一体化再添新利器。

医疗是基本公共服务的重要内
容，也是海岛群众感受最直接的民

生领域。近年来，我市在推进“小岛
你好”海岛共富行动中，积极深化送
医上岛的探索实践。普陀“共富方
舟”每月至少 2 次巡回航行，使驻岛
老年人健康体检率从 36.7%提升至
94.3%。岱山“健康方舟”深入悬水小
岛开展巡回诊疗，受益群众数以千
计。如今移动医保终端的普及，又让
海岛群众体验到“登岛即诊、刷脸即
付”的便利。从卫生院升级到名医下
沉，从“方舟”送医到刷脸支付，海岛
群众的获得感、幸福感、安全感与日
俱增。

基本公共服务一体化是促进协
调发展、实现共同富裕的关键支撑，
也是投资于人的主要方向。作为海

岛城市，人口分散与集中服务，天
然存在矛盾。偏远小岛往往只有留
守老人，很难逐岛配建卫生院，即
使建了也只能看小病小痛，而本岛
的医疗资源又难免因隔海过洋“叫
不应”。基本公共服务如何一体化？
看 病 难 、配 药 难 问 题 如 何 彻 底 解
决？这些考题理应通过综合施策来
破解。一方面，要通过深入实施新
时代“小岛迁、大岛建”工程，不断
改善海岛群众的生活境遇；另一方
面，要让基本公共服务流动起来 、
智慧起来，实现优质共享“一个都
不能少”。

令人欣喜的是，从“登岛即诊、
刷脸即付”的体验中，可以闻到浓浓

的“科技味”。让科技创新成果优先
惠及海岛群众，正是破解基本公共
服 务“ 最 后 一 海 里 ”难 题 的“ 金 钥
匙”。1 月 26 日、28 日，我市接连开展
远程机器人手术，远在杭州的专家
为普陀医院的数位病患成功实施肿
瘤切除术，让海岛病患享受到“家门
口看大病”的智慧医疗。几天前，蚂
蚁岛一名工人患甲流急需特效药，
在外卖平台下单后，无人机不到一
小时就载药而来。

每一次突破都是全新的开端，
坚持量力而行、尽力而为，积小成为
大成，积量变为质变，美丽小岛定能
越来越好。具有海岛辨识度的公共
服务一体化，必将从愿景变为实景。

让“衣循环”
更畅通

小小点滴录H

日前，我市第二批“青年入乡创
业基金”正式启动申报。该基金重点
扶持符合舟山乡村特色、具备发展
潜力的青年创业项目，涵盖特色种
植养殖、数字农业、农产品加工、农
村电商、乡村旅游、文化创意等八大
领 域（据《舟 山 日 报》3 月 17 日 报
道）。将 3000 万元基金持续注资，必
将 进 一 步 厚 植 美 丽 乡 村 的 创 业 沃
土，吸引更多有志青年投身乡村振
兴的火热实践。

农业农村现代化关系中国式现
代化全局和成色。推动乡村振兴、促
进城乡融合发展，是现代海洋城市
建设的题中应有之义。市委“十五
五”规划建议提出，全域建设和美乡

村。市委书记、新区党工委书记陈重
在全市新春第一会上强调，要打好
海岛共同富裕攻坚战，一体推进“强
城”“兴村”“融合”，全域打造海上花
园城市，实施更高水平的基本公共
服务一体化，实现缩差补短、优质共
享新突破。激励青年入乡创业，正是
打通城乡要素流动、激活乡村发展
动能的关键一招。

近年来，舟山乡村发展形势喜
人，渔农民收入持续增长，美丽乡村
建设成效显著。但也要看到，一些乡
村仍面临发展瓶颈：产业单一、人才
匮乏、项目不足，“空心化”问题始终
存在。与此同时，大学生就业难问题
仍未根本解决。一边是乡村“求贤若
渴”，一边是城市“人才扎堆”，这种城
乡资源配置不均衡，既制约乡村发

展，也不利于发展资源充分激活和青
年价值充分实现。破解这一结构性矛
盾，就需搭建桥梁、畅通渠道，让青年

“上山下乡”有平台、有支撑、有奔头。
乡村振兴，关键在产业振兴、人

才振兴。推出“青年入乡创业基金”
是我市推进青年入乡发展三年行动
计划的重要举措，创业资金精准投
放必将发挥“四两拨千斤”的杠杆作
用。值得注意的是，项目申报者虽须
为 45 岁以下青年，但特殊人才可放
宽至 50 周岁，这样的包容性设置，
显然有利于充分盘活青年人才的存
量资源，为乡村引入急需的有用之
才和优质项目。

厚植创业沃土，贵在因地制宜、
因岛制宜。舟山岛屿分散、资源禀赋
各异，应本着“缺什么就引什么、盼

什么就送什么”的原则，重点引进那
些示范性强、带动性广的“点睛”项
目，把沉睡的资源激活，把散落的优
势串起。特色种养殖精耕细作，数字
农业先行先试，传统食品加工留住
乡愁，农村电商打通销路，乡村旅游
做出韵味，文化创意讲好故事……
每一个扎根乡村的创业项目，都是
一粒希望的种子，假以时日终将长
成参天大树。

我市首批“青年入乡创业基金”
已成功实施，一批优秀项目正在落
地生根。第二批申报火热启动，期待
更多有志青年抓住机遇、投身乡村，
在希望的田野上挥洒青春、成就梦
想。当美丽乡村真正成为创业沃土，
城乡融合发展的美好图景必将加速
铺展。

近日，舟山智慧民生 APP 上线“旧
衣回收”功能。市民整理闲置旧衣，满 5
公斤即可预约快递免费上门取件，回收
后获得环保金（可提现）和碳积分。适
合捐赠的衣物送往贫困山区，无法穿着
的则再生为工业原料。一个“衣循环”
的闭环，正在悄然形成。

旧衣回收不是新鲜事，但一直以来
“衣循环”似乎并不畅通，不少家庭衣
柜里都堆着“穿之无感、弃之可惜”的
衣服。低碳环保、循环经济的理念人人
认同，为何“衣循环”畅通不起来？大概
是因为既有心理障碍又有实际困难。有
的人虽然愿意捐赠旧衣物，但怕“拿不
出手”干脆就搁下了；有人虽嫌旧衣物
碍手碍脚，但真要“断舍离”又舍不得；
还有的人不知如何操作……于是，道理
挂在嘴边，旧衣照旧塞在角落。

这次的做法有效破解了“衣循环”
不畅的痛点。一是不挑新旧，无法穿着
的也能通过物理或化学方式再生加工
为隔音棉、保温棉等工业原料，这就没
了“拿不出手”的顾虑。二是双重激励，
环保金是真金白银，碳积分是精神认
同 ，既 补 了“ 舍 不 得 ”的 心 理 ，又 添 了

“做环保”的动力。三是流程便捷，快递
免费上门，全程可查进度，省去自行寻
找渠道的麻烦。

道理人人都懂，难在具体落地。合
适的载体、有效的途径、有力的推动，
三者缺一不可。舟山智慧民生 APP 是
载体，快递上门、专业分拣是途径，环
保金、碳积分是推动。当这三个环节扣
上了，有助于理念变成行动，共识落地
生根。

“衣循环”的畅通，也为更多闲置资
源循环利用提供了借鉴。期待更多便民
应用上线，让家家户户的闲置物品都能
轻松找到出路，使绿色低碳真正融入日
常生活。


