
08 13505805555党报热线
2026年3月20日 星期五

责编：王英英 版式设计：吕玲艳国内国际

本报地址：舟山市新城长升路30号 邮政编码：316021 广告：0580-2828245 订报（咨询投诉）：0580-2828297 全年定价：460元 印刷：舟山海印印业 广告发布登记证：舟市监广登字001号 法律顾问：浙江乾勇律师事务所 刘勇平

人均预期寿命提高到80岁的目标怎么实现？
新华社北京 3月 19日电（记

者 李恒 彭韵佳）“人均预期寿命
提高到 80 岁”，这是“十五五”规划
纲要提出的主要目标之一，引发社
会广泛关注。

今年是“十五五”开局之年，也
是健康中国建设的关键时期。国家
卫生健康委最新数据显示，2025 年
我国人均预期寿命达到 79.25 岁，
比 2020 年提高了 1.32 岁。与高收
入国家相比，这一指标还有一定提
升空间。

迎难而上、持续攀登，如何书
写人均预期寿命增长的“新答卷”？

——稳步发展的卫生健康事
业，为实现目标提供信心和底气。

基础稳。当前，我国建成了世
界上规模最大的医疗服务体系、疾
病预防控制体系、医疗保障体系，
全国医疗卫生机构已超 110 万所，
超过 90%的居民可在 15 分钟之内
到达最近的医疗服务点，基层医疗

卫生机构诊疗人次占总诊疗人次
的比例达 52.6%。

优势多。我国不仅拥有社会主
义集中力量办大事的制度优势，还
有超大规模市场带来的创新应用
空间，尤其是今年政府工作报告首
次将生物医药列为新兴支柱产业，
为健康事业注入新动能。

前景广。实施健康优先发展战
略，健全健康促进政策制度体系，
普及健康知识，提升爱国卫生运动
成效，强化公共卫生能力……今年
的政府工作报告中，多项安排推动
从以治病为中心向以健康为中心
转变，全生命周期健康管理正在释
放新的健康红利。

——支撑人民健康水平持续
提升的积极因素，为实现目标奠定
良好基础。

“十四五”以来，我国人均预期
寿命平均每年增长超过 0.2 岁。一
组组细分数据，折射出健康中国建

设的不断深化：
2025 年，全国孕产妇死亡率、

婴儿死亡率均降至历史最低；重
大 慢 性 病 过 早 死 亡 率 呈 下 降 趋
势 ；居 民 健 康 素 养 水 平 达 到
33.69%；经常参加体育锻炼人数
比例为 38.52%……这些指标的持
续改善，共同托举起人均预期寿
命的提升。

北京大学公共卫生学院教授
陈育德表示，从北京、上海等城市
人均预期寿命已超过 83 岁的高位
突破，到中西部地区健康指标的
持续改善，区域均衡发展正在为
全国人均预期寿命的整体跃升积
蓄力量。

——更加系统有力的改革举
措，为实现目标筑牢坚实根基。

实施医疗卫生强基工程、康复
护理扩容提升工程，建设 1000 个
左右的紧密型县域医共体；进一步
提升儿科、精神卫生、全科等服务

能力……在今年的民生主题记者
会上，国家卫生健康委有关负责人
介绍了一系列重点工作安排。

健全公共卫生体系、建设优质
高效医疗服务体系、健全医疗医保
医药协同发展和治理机制、推进中
医药传承创新……从“十五五”规
划纲要一系列实打实的部署可以
看出，未来五年卫生健康工作无论
是在战略定位上、还是投入力度上
都更深更实。

国家发展改革委社会发展司
有关负责人表示，将重点推进“强
基、扩容、均衡”三方面工作，为实
现 80 岁目标提供系统支撑。

坚定信心，真抓实干。锚定人
均预期寿命 80 岁的健康目标，全
国上下正在将两会精神转化为实
际行动，以“治未病”的理念、早筛
早治的实践、全民参与的合力，推
动健康中国建设加快取得决定性
进展。

海关总署修订发布新规

强化进口食品安全监管
据新华社北京3月19日电（记

者 何晓 邹多为）记者 19日从海关
总署举行的发布会上获悉，为进一
步提升进口食品安全监管水平、便
利进口食品贸易，海关总署近日修
订发布了《中华人民共和国海关进
口食品境外生产企业注册管理规
定》及配套实施公告，相关政策措施
将于2026年6月1日起正式施行。

作为强化进口食品源头监管和
风险管理的重要抓手，现行规定自
2022年 1月 1日施行 4年多来，全球

已有178个国家（地区）的9.6万余家
食品企业在华注册。挪威三文鱼、新
西兰冷冻水果等多国特色美食摆上
国人餐桌的同时，也带动我国进口
食品贸易总额从2020年的1.05万亿
元增至2025年的1.32万亿元。

海关总署进出口食品安全局
局长李劲松介绍说，新规更加突
出贯彻落实食品安全“四个最严”
要 求 ，强 化 源 头 管 理 ，全 过 程 监
管。同时充分考虑与已有注册制
度的衔接性，目前全球已注册企

业 的 进 口 食 品 贸 易 不 仅 不 受 影
响，还将通过新规得到更大便利。
其中，针对肉与肉制品、燕窝与燕
窝 制 品 2 类 食 品 外 的 已 注 册 企
业，实现有效期到期自动延续。

“对于新申请注册的企业，新规
将通过优化注册申请方式、简化申
请材料、增设‘清单注册’快捷通道
等方式推动进口注册办理更加高效
便捷。”李劲松说。

新规还明确，已获得注册的企
业向中国境内出口食品时，应当在

食品包装上标注在华注册编号或者
所在国家（地区）主管当局批准的注
册编号。

中国肉类协会首席分析师、产
业政策研究室主任肖少琼表示，这
意味着消费者可以登录海关总署进
口食品境外生产企业注册管理系统
查询注册企业信息。此举不仅可以
帮助消费者辨别真假进口食品，让
消费者买得明白、吃得放心，也有助
于凝聚起社会共治合力，推动进口
食品市场更加规范有序发展。

能源设施成目标 美以伊战事进入“新阶段”？
新华社迪拜 3月 19 日电 据

以色列媒体 18 日报道，以色列空
军当天袭击了位于伊朗南部布什
尔市的伊朗“主要天然气设施”，并
准备对伊朗的其他基础设施发动
袭击。那么，以色列为何袭击伊朗
能源设施，美国是否参与？伊朗如
何回应？战事是否会进一步升级？

以色列意欲何为？

据伊朗媒体 18日报道，伊朗南
部布什尔省南帕尔斯和阿萨卢耶
部分石油化工设施遭美国和以色
列空袭。按照以色列方面的说法，
空袭由以色列空军实施，以军还准
备对伊朗其他基础设施发动袭击。

以色列媒体报道说，当天的袭
击针对位于伊朗南部布什尔市的
伊朗“主要天然气设施”，以及伊朗
南部阿萨卢耶的一处能源设施。以
媒还援引以方官员的话报道，此次
袭击仅针对该天然气设施的一部
分，意在向伊朗发出“警告”，并表
示如果伊朗“不理解这一警告，袭
击范围可能会扩大”。

以媒称，袭击伊朗布什尔市天
然气设施的行动由以色列与美国

“协调进行”。据美国《华尔街日
报》18 日报道，美国官员当天披
露，美国总统特朗普事先获悉以色
列将于 18 日对伊朗南帕尔斯气田
发动袭击，并表示支持，将其视为
就伊朗实际关闭霍尔木兹海峡向
伊朗政府发出的警告信号。

但特朗普 18 日晚些时候在社
交媒体上发文称，美国对以色列袭
击伊朗油气设施“毫不知情”，卡塔
尔也没有以任何形式参与袭击。以
色列将不会再针对“极其重要且宝
贵”的南帕尔斯气田发动任何攻
击，除非伊朗决定攻击在此次袭击
中“非常无辜”的卡塔尔。他还威胁
称，如果卡塔尔的液化天然气设施
再次遭到伊朗袭击，美国“将以伊
朗前所未见的强大力量，彻底炸毁
整个南帕尔斯气田”。

伊朗如何回应？

伊朗武装部队哈塔姆安比亚
中央总部发言人 18 日说，将严厉
报复对伊朗能源基础设施的袭击。
同一天，伊朗伊斯兰革命卫队海军
司令坦格西里在社交媒体发文说，
与美国相关的石油设施将与美国

军事基地处于同一级别，它们将遭
受猛烈攻击。

伊朗伊斯兰革命卫队18日还警
告说，沙特、阿联酋和卡塔尔三国石
油设施成为伊方“合法打击目标”。

18 日晚，沙特首都利雅得多
次传出巨大爆炸声。沙特国防部
说，沙特防空系统拦截并摧毁了 8
枚弹道导弹，其中一枚的碎片坠落
在利雅得以南一处炼油厂附近。

此外，卡塔尔拉斯拉凡工业城
遭伊朗导弹袭击起火，大面积损
坏。据卡塔尔半岛电视台报道，拉
斯拉凡工业城是全球最大的液化
天然气生产设施所在地。卡塔尔外
交部谴责伊朗对拉斯拉凡工业城
的袭击，称这是局势的严重升级。

伊朗伊斯兰革命卫队 19 日发
表声明说，已发动“真实承诺-4”
行动第 63 波攻势，“焚毁”与美国
相关的石油设施作为报复。声明
称，伊朗同美国和以色列的战争已
进入“新阶段”。声明警告美国和以
色列，攻击伊朗能源基础设施是

“重大错误”。如果此类事件再次发
生，伊方将“持续攻击你们及你们
盟友的能源基础设施，直至其被彻
底摧毁”。

战事是否进一步升级？

英国《卫报》报道说，美国和以
色列此前一直没有打击伊朗在海
湾地区的能源生产设施，以避免伊
朗对其邻国的石油和天然气行业
进行报复。伊朗能源设施遭袭意味
着战事出现“一次重大升级”。

有分析认为，能源设施具有
高度经济与战略价值，将其纳入
打击范围，意味着冲突正从传统
军事目标向经济支柱延伸，升级
特征明显。

美国乔治·梅森大学能源地缘
政治问题学者乌穆德·舒凯里认
为，以色列的打击行动已从针对军
事和核设施转向袭击伊朗的经济
命脉，这显示出冲突正向以削弱经
济能力为特征的方向转变。

还有观点认为，一旦伊朗对地
区国家与美国有关的能源设施发
起大规模报复性打击，全球能源市
场将更加动荡。中东是全球能源出
口的核心区域，任何关键能源设施
受袭，都可能迅速传导至国际能源
市场，加剧油气价格波动，增加全
球通胀压力。

肯尼亚：
多彩活动迎首个
“国际太极拳日”

3月18日，当地学生在肯尼亚
内罗毕大学孔子学院对练太极推手。

在首个“国际太极拳日”到来之
际，肯尼亚内罗毕大学孔子学院通过
讲授太极拳历史及相关文化知识、组
织学生习练太极拳等活动，传播中华
优秀传统文化，促进中肯人文交流。

联合国教科文组织大会第43届
会议于2025年11月5日通过决议，
将每年3月21日设立为“国际太极
拳日”。

新华社记者 谢剑飞 摄

推动亚太地区能源合作

中方提出三方面建议
新华社北京3月19日电（记

者 王悦阳）记者 3 月 19 日从国家
能源局获悉，3 月 18 日至 19 日，亚
太经合组织（APEC）能源工作组第
71次会议在江西南昌举行，中方围
绕“高质量能源普遍服务”“人工智
能+能源”“亚太能源协同共治”三
大优先方向提出三方面建议。

一是坚持普惠，倡导通过包
容性进程、多元化技术路径、针对
性赋能与紧密区域协作，共同推
进亚太地区能源高质量普遍服
务，让发展成果惠及亚太每一个
人。二是加快创新，倡导通过发展
战略、治理规则、技术标准等方面
的融合对接，共同推动人工智能
与能源的融合发展和双向赋能，

形成具有地区特色、面向未来的
创新发展共识。三是强化协同，倡
导通过加强政策对话、信息共享、
能力建设、风险协调，全面提升能
源治理的有效性、透明度和韧性，
推动形成优势互补、协同发展的
区域合作新格局。

国家能源局副局长何洋表示，
亚太是全球经济增长的重要引擎，
既是全球能源消费的重心，也是全
球能源生产和转型的“火车头”，在
世界能源格局中扮演着举足轻重
的双重角色。中国始终致力于推动
构建安全、韧性、可负担的亚太能
源体系，用实际行动为亚太乃至全
球能源安全稳定、可持续发展贡献
了中国智慧和中国方案。

阿努廷·参威拉军再次当选泰国总理

3月 19 日，在位于泰国曼谷的国会大厦，自豪泰党候选人阿努
廷·参威拉军（中）庆祝当选。

泰国国会下议院19日召开会议选举总理，自豪泰党提名的总理候
选人阿努廷·参威拉军获得293票，再次当选泰国总理。

新华社 发（拉亨 摄）

联合国秘书长呼吁美以结束战争
新华社布鲁塞尔3月19日电

（记者 张兆卿 丁英华）联合国秘
书长古特雷斯 19 日在比利时布鲁
塞尔出席欧盟峰会期间呼吁美国
和以色列结束对伊朗的战争，避
免局势进一步失控。

古特雷斯在对媒体发表讲话
时表示，美国和以色列应立即结束
当前战争。他说，这场战争正面临

彻底失控的风险，给平民造成巨大
苦难，并对全球经济产生严重冲
击，可能引发悲剧性后果，尤其将
对最不发达国家造成严重影响。

古特雷斯同时指出，伊朗必
须停止针对并非冲突方的周边国
家的袭击。他表示，霍尔木兹海峡
长期关闭，已给世界上许多与冲
突无关的民众带来巨大痛苦。

欧盟外长：

对伊朗使用武力缺乏国际法依据
新华社布鲁塞尔3月19日电

（记者 张兆卿 丁英华）欧盟外交
与安全政策高级代表卡拉斯 19 日
说，欧盟无意将在红海的护航行动
扩展至霍尔木兹海峡，并认为对伊
朗使用武力缺乏国际法依据，欧盟
成员国无意卷入这场战争。

卡拉斯说，欧盟外长会 16 日
讨论了欧盟舰船在红海保障安全
通行的现有行动，并就是否将相

关行动范围扩展至霍尔木兹海峡
交换意见。她表示，成员国外长并
无此意愿，因为相关方面对伊朗
采取武力行动未征询欧方意见，
也不清楚这场战争的目标为何。

卡拉斯说，根据国际法，使用
武力通常应基于自卫需要或联合
国安理会授权，但目前对伊朗使用
武力并不满足以上条件。欧盟成员
国“对卷入这场战争毫无兴趣”。

伊朗发动
“真实承诺－4”第64波攻势

新华社德黑兰 3 月 19 日电
伊朗伊斯兰革命卫队 19 日在社交
媒体发表声明称，自当天凌晨起，
伊朗伊斯兰革命卫队对以色列中
部和北部地区发动“真实承诺－
4”行动第 64 波攻势。

声明称，攻击目标包括以色
列本-古里安机场、主要作战和

后勤集结区、燃料补给设施，以
及海法地区的部队集结地和炼
油 厂 等 。攻 击 使 用 了“ 卡 德 尔 ”

“伊马德”“霍拉姆沙赫尔”等多
种导弹。

声明还称，美国海军第五舰
队也遭到其导弹的精确打击，并
强调此次行动仍在持续进行。

德国总理说

对美以军事行动“有许多疑问”
新华社柏林3月 18日电（记

者 张毅荣 李超）德国总理默茨
18 日 表 示 ，德 国 对 美 国 和 以 色
列打击伊朗的军事行动仍有许
多 疑 问 。迄 今 尚 无 令 人 信 服 的
方 案 说 明 ，美 以 军 事 行 动 将 如
何收场。

默茨当天在德国联邦议院发
表讲话时说，美方此前既未就此
次行动征求德方意见，也未将欧

洲援助视为必要，否则德方会对
这次行动予以劝阻。

默茨表示，德国不会参与在
霍尔木兹海峡的军事护航。护航
行动既缺乏相关计划，也缺乏联
合国、欧盟或北约的授权。

默茨还说，这场战事对包括
美国在内的各方都造成了损害。
欧洲希望战事早日结束，避免中
东地区局势进一步升级。


